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Alan Abrrk ve Koza'ya 


SUNUŞ 


Yadını, yamlaılorrtnıı alınan derslerin Bileşkesidir derler. Yaşamda yanılma 
mayı öğrenmek ise inMincgluıımı çok ilen bilinç diiAöyiııde ıılaşahılcctrüı bir er¬ 
demdir Arat vamlm.mık, yaşamı ÜA dondurmak anlrıiuma t-’clnıc/ r ı : Donmuş 
bir ynşanıdau kötüsünü düşünmek bile işkinem doğrusu Yundfci. aynı zuıttMida 
yftjnnvln acı çekmeyi ve sovmu de bcrnlvrmüc ir In*®» y asımında ki tuhaf 
lıklar. güven duygulu.bAŞkaldın, ihanet, sevgi, nete, intikam gibi duygularya- 
^uıınn hor umu tadui;» varması korniş mvln insanı düşünmeye yönlendirir. Da 
(ircllikleıln liımfl dansta vai l>wıs cLı msuı yaşamının cıı önemli unKurkt nidan 
biri Hrılm yaşamın kendisi İnsan iletişimini ve bilgilerin asırlar sonrası kıışı.k 
lar;. ulaşmasını sıglUYAiı ÇOk öııer.dı taşıyıcı gftrcvmı dc üstlenir dans Bu açhIî.ii 
bakıldığında msnnlnrm bırbirleriylc nasıl ilişki kurduklarım. ilk insandan günü 
mıi/c lc linçe ve kudaı dansa verdikleri önem sayesinde çok açık biçimde müuya- 
bilin/.. Dansı yapnıılar kimler olunu olsun m>nn olmanın bütün n/d İlklerini dc 
onaya knynmşlaıdıı kuşkusu/. 

Ülkemizde cpıiım poliîikalarını oluşturanların dunslu ilgili son derece tutucu 
davranış dans Ünlenin birbirinden ayırmak yolunu seçerek ıhınsın iyi hir insan 
cgıtımı atacı da olduğunu göz ardı etlikleri kanısındayım 

Bu kitapta dans kavramını ittik danslı n ilebü'dVtc nlmaya bu nedenle kurar 
vadim Bence cıı önemli saıul alanların,lan hıri olan l>nns SanaİMiııı özellikle 
Halenin ne kadar zor. zahmetli ve nskii biı eğiti m i'eıektml.gmı yaşayarak ge¬ 
lenlerdenim L /un yıllar ila 1 klkdansJnn tçııı uaıuş verdim. Samı ıııı .>ı mıiıye ket 
dar -.ki dans tekniğini birbirinden ayırmak gibi büyük bil yanlışlık yapıldı diye 
düştnnlyonım. Bu kitapla ellmde.ıı geldiğince ıkı tekniği Birleşiırııı^yc ç.ıl.şltm. 
Kımıı yaparken çok şeyi uz sözle unlatmanın zomnluğuııdaıı kaynaklanan eksik- 
lıkleı olabilir. Iloşuöriı cn hııyiik dileğim. 

5 Mart 1998 • BSKİŞEHİR 


M. Tekin KCM.KAK 

Anadolu Üniversitesi 

Halkbilim Araştırımdan M erke/i Mliıllırû 
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A. DANSIN 
DOĞUŞU VE 
GELİŞMESİ 




L. ILkbLLbKDb! DANS 


İlkel insan algılayabildiği Ölçüde kendine nedensellik y tınılır AJimIîiv}»- 
msdığı ya ıkı hır nedene bnghıyımunltğı olaylım. nesneleri doğa iislU ne 
dcnlcric. kavramlarla. göçlerle açıklamaya çalışır. Bovleee insan bilinci¬ 
nin MiymInıını yeteneği gelişir. Kendine kulsııl varlıklaroluşturur çeşitli 
nesnelere say# göstermeye başlar Ardından tapınmalar, ayin ve büyüler 
gibi riiıial idrcnlı:ı olıısnr İlk dans.bıı lOrvnlerdc Inrım (Uılııl, pamuk, fın¬ 
dık. üzüm gibi ürünlerin elcimi Jıasadı. harımım); hayvan* Iık. d m i/-kan 
avcılığı; savaş, evlenme gibi sosyal ve ekonomik olayların, yağmur, km 
fır!ıııa, deprem, dalga. a£açİmin rüzgarla »ıllarırmısı gibi doğa oJHylunnın; 
kötlf ruhları kovma, bereket.güç dileme, sağaltma gibi ruhsal dinsel olay¬ 
ların "gerçek"ten soyutlanarak hareket ve ritıııle unUl-ilınc-ı sonucu dng- 
du Dans, ilk insanlar için aıılnşnınkla çeklikIcri güçlüğe bulduklar’ ıik çö¬ 
zümdü. 


'..İlk insanlar oııbinlnvc vd önceki o müthiş {orcsiılikln 
içinle, < lapaya karşı sürdürdükleri d!imi kedim .savaşı sırasın 
ı!u (davları yorumlayabilmek /yin din.sel-menıfizik rönremfer 
kullanmak zorunda katmışlardır. Doi>u ile kundan ilişkilerde¬ 
ki inalm UZİıği, bunlardan sağlamın nmiann birbirinden 
kopukluğu, genellemeye gitme olanaklarının kısalıp ku" 
rntnlann eksikfiHl,. t vb.fftbl etkenle* bu gereksinmektimi: ne 

dentni oluşturmuşla! dır .l bB bk. 197x ,s. 14 1 

leher n yukarıdaki alıntıda belirttikleri, ilk insanların iicuşuıı kuruluk¬ 
ta karşılasa klan güçlüğü danslı anlatımla çözmeye çalıştıkları savını des 
leklcr mlcIiVlnliı 

Ülkemizde dansla dgıll yayınlanan İlk y azal a Rıza l’evîık şunları ileri 
süıuvOı 


*>..üıdki giyinmek yeleğini untoyanuımış, hatla uygar i>iı in 
son gibi yürüme yelmeği bulunmayan dkelier Inlr oyun oy- 
n<iNtavı bil i vorlm (hdann kendilerince bazı /».:<•/ kurallara 
bağlanmış ve. düzgün de\ inimlcrU /o nmluhk içinde olan mü 
Zilden ırirr/o . '(SPRNİKI .İ.l<>76,s h 
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Günümüzde bile Afrika ya «b Avustuıulya da yaşayan ilkel yedi kabi¬ 
lelere bakıldığında onların da doğum, ölüm, av, savuş, evlenme gibi bü 
iıin lûıenlcrınin ritüel olgulardan oluştuğunu ve bu törenlerin büyük bölü¬ 
münde don* olayının varlığını görmek mümkün. Aııd'a göre —bu Tören 
danslar bır^brev. Ixr iki ev kavramıyla birleştiğinde" topluluğun bireyleri¬ 
ni birbirine bağlayarak onları belli amaçlara ybıdtmdirir.(AND.I974.s. 14ı 
Çünkü ilkel iouın jeyi bir amaç için yapar; 


"...insan sorun ı yaraiınaklu yiır ünü arSnrtıtuLıa ve yaşayışım 
. cngtnfeştinnede kendin* gerçek bu yol buldu Ava çıkmadan 
öncekiçılgın toylu dans, topluluğun güven duygusunu gerçek¬ 
len arttırıyordu; yüze stbiılen savaş boşalan. unlun aû»oş 
çığlıkları savuşç m gerçeklet: dahu kororlı yapıyor, düşmanı 
urkmehiüvordu (PISCIItR. IOSO.s.39» 


Dansın fiziksel oluşumunda insanın çocukluk çağlarıyla, ilkel insanın 
ilk hareketlerinin etkisi aynıdır 

insan doğası gereği* daha yaşamının ilk yıllarında lale sevdiği l>iı yı 
ycccğî yada oyuncağı gördüğünde d çırparak, atlayıp zıplayarak, sevim¬ 
li gülücüklerle bağırarak sevincini aııiaimaya çalışır İslediği bir şeyi uU 
matlığında ya da istemediği bir hareketi yapmaya zorlandığı utla ise kızıp 
bağırarak, kaşlarını çalarak. ağlayarak. tepinerek, ellerini döver gibi salla 
yarak duygularını dile getirir, 

Yine Rıza Tevflk'C göre: 

' ilkellerin oyunu verdi# Önem hıçbit uygar tdusda görülme- 
mistir Hotm güzel 'sanatların uygarlıkla birlikle gelinmesine 
karşın ıkınsın öneminden defter yitirmesi ve nygru- uluslar do 
toplumun geçim koşullan vt gereksinmeleri nedeniyle aldı# 
değerle, ilkellerdeki ya sumdaki tüm oiııvkın içerdiğinden top¬ 
lumsal önemi birçok antjtıncuım dikkatini çekmiş ' C ' im 
ulus için dansın önem derecesi uygarlık düzeyi de fcr.s 
orantılıda ” yargısını çıkûnntytırAStHS IKt İ,l97 f t < 1 1 


İlkellerin ıhınsa av kadar önem verdiğini atkçoloiık buluntulardan ya 
rarkınarak da anlayabiliyoruz. Anadolu'da ÇaUl HÖyük'tc bulunan 9 "" 
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Arkttik tlönmt ait. Ü’trrtnde d <■}(• fıH.'/y 
mu Ş daıısçdıu bulumu; pişmiş şapraksan 
yupfbnty çan biçtmtmlc hey kettik 
İ TA HAC HA • HOF.OTIAf 



) a fi thmulfi dans cdrm'c.n 
Sİtnydryrn ağaç kabuğu 
UZO) int. horuma (i çiıricr. 
ı Unıbükftiffbfi beresi - 

AVUSTUHAIAA) 



yıl öncesine ait, insanoğlunun yaptığı en eski renkli duvar resminde bunu 
görmek mümkün, Resif kIc dansçılar pars derisi £İyiıımi$.H'<ritu]£ ok ve 
yaylarla davul c$İİ£ir,de dan* ediyoilai. And ;n sapUimMMiııı göre davulun 
tokmağının biçimi bugün Anadolu'da kullanılan davul tokmağının aynısı 

.İn iANDjOb-'-.s \Zft) 

S A YOL N ise hum dansı hem miı/ıgı ilkel törenlerin ayrılma/ bir par¬ 
çası olarak görüyor ve laldık lan anlamlan törenin niteliğine bağlıyor: 

J/kel hısımda, bir ayinin parçası olmayın, gvrcektcı l bir 
anuta olmayan hır hareke.te mslUı inak olalklkstzdır. Musiki. 
MKiıeUmi ölenin ruhunu sakınU ytımek in söylenen hir.ııgti 
olacak. böy/ece /tutacı ölüden tanliluto aelebUCt ek : o rar lan 
Ot t ianeye çalışmak afim karmaşık bit ayinsel ti>renw bütün¬ 
leyici parça w halım 1 yelerek! ir. ütms ise şiirselimi bir kav 
ı>c* sahnesinin oınhuuhnlnuısı olacak <r o do direnin hir/ hu- 
(dua aktır . S A YG L‘N, 1 97.5iS.2ii 

İlkel büyünün temeli yansı lamaya dayanır. Dış dünyanın somut bazı 
yasalarla yönetildiğini daha kavrayamamış olan tikel insan henüz algısal 
bilgi a^amusıııdadıı . Bu nedenle ilkel tapınmaya başvurur 1HOMSON. 
bilinçli öykünmenin ısansılamaınn), insana maymunsu atalarından kalan 
bir özellik olduğunu belirtiyor: 

"..ânsan yapactifı i$i iihcednh yu dtı svnnutaa posteri olarak 
$<>\i'kleşıiii\ordıt. Bunun nesnel bir iyimi "art/c ifnanın 0 
iyi dahiı iyi yupabihm suti sağlıyor, yeteneğini yet ittiriyordu. 
Yansılama böyle doğdu. Ortaklama çalı^rrutdoki ses ve. ^>vJr 
desin imler i gerçek çalışma sürecinden u\t; olarak tiirkhy!e 
daruı birleştiren bağımsı>z bir a kinlik dttrımuuıa getirddı (■„) 
Totem bir bakiyse büyüme *tt ,e i r:\iinlut lıudİauUm /opf/tn- 
ması, bu hayvansa belirlesin özci tikin i \a du yakalanmışı 
ır t Udin ilime si gösteri olarak yrr\ cklesnnUr.l ...> hibü yasa 
mmın d/dm ileri uşuMûİitnnda yon sılama danslarının bililin 
fioğa olayların uygui/mdtÇıru ç/u ürür: Ekinlerin büyümesini 
sağlamak anmayla yapılan dan sltrr, doğal vıkımian ön i e • 
mek irin yapılan danslar, solup kufiden ay: \ etliden canlan¬ 
dırmak fpn vaptlan danslar.* flHOMSON. I.9H7 .nJ5K-59.> 


2. İLK UYGARLIKLARDA DANS 


Yunun I ygurlıĞuMİA Dans: 

Us ki Yunanistan'da ıtans. siır vc ezgiden ayrı diişiinölcnio/di Hu üç sa¬ 
nat dalı. Mii/ik (Müz'lcr sanan) adı altında tek bir sanat dalı halinde bir¬ 
leşmişti .(ATAM AN J 947 .s .35) 

Müzik vc dansın, lutkular ve ahlak değerleri üzerindeki «ikileri komi 
sunu uzun uzadıya ele alan ılUjlinüı UFLATI N dansı, kişiyi soylul.işli¬ 
nin. uyumlu ve zarif kılan, kemlisi ve toplum yararına eğilen bir medya 
utarak eörüyor ye ideal "Devlet "i tule dansa yer verilmesini istiyor 
du .(EFL ATİ JN, 1985 &İ 00 > 

A LAMAN da benzer nitelikle bir saptamada bulunuyor; 

"..Ailenin, kMunitı w w? sirenin y neft bahis konusu nla/ı 
buz* törenlerde delikemhlor tvRanni ve don s tvfctfihneh itliler 
Köle ıv esir oi t/tavan net \,o< »k te-çaımi ermeyi. Ur veya fliit 
t alrnavt öğrenmekle ınUkeüefii " (AT A VI AN .1 ‘>4 7 ,s..V>) 

l-.ski Yunan T yu loşunda, şarap tanrısı Diony?»os omuuna yapılan tö¬ 
ren leıtle DithynunİMis'liirııı halka bivimimle.toplanarak ynpiıkları neşeli 
dans, iki ayrı yünde ilişerek biı taraftan Tragedyayı diğer ı prafam da 
Kumvdyu'yı doğurmuşu, Tngttlya'nm dinse! düşünceye dayalı :»s ,r ve 
kibar tavırlı dauvım T inmeli;*”. Koınedva'ıun siyasal lıiöivll. açık saçık 
d.uiMiıada "kordaks" denirdi .iNUlTCU,l < )H5.s,2K 42) 

Lskı Yunanistan daki diğer dmfc türleri de Özelliklerine -öre şöyle sı 
ulanabilir: Lspartt'di; doğmuş olun "Dıpndi" vc "Dibasi*\ sava* dansı 
'P\rrhi«|iıe" t ziyafetten sonrıı yapılan dans "Korno*". zcnıfct dansları 
" Kollinikos" vc "llcdikomofl”, kadınlar dansı "Kdadismn". (ATA¬ 
MAN. 1947.s;5I ı 
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-Sıujtrkil topiunflitrdu doğum, evUuuıtt rr olum U/renlctlftiUh ntiuıi 
tupuu/uuar ma tanrının kutsalhÇma (uhmırıh. Hunu ömekieyurt, <ua 
t tonntit hm v haiMe (t&nnrk dans edip taptMidttrtn figürleriyle 
HisJvnmis ü/ı a tanrıça (KfHKIS, i.O Ö’V.J 




Eski Yunarusıan'dlt APOLLO onuruna hirfrsinv/Mt 


(t<m eden kfz ır erkek fı^drll 

n:\RA\ro. v.Lö.jnn 
















tiskt Yununlslun <lu hu \ok yan*UmrM»l kuhramttnuı £hn‘\ < hu JUnyanM 

insanintı fi/fici dtlnvttdtm hır ha: im' ettirmekti Hu anı ev ti fusz/nevı 

koruyan tfiçicrtt mücadeleyi çıreknrivordu HOSE/DON'nun oğlu 
II&tCVrjLS ıh’ TRİTON(tri;\tnfkıki ,wn tı$ sırasında <1 »■/»■ :ulunarak 
dans eden NHKHIDlerh: resutedeidigi bovaiı, pis//aş' sop/aktan vapiltmş 

çanak, ‘YUNANİSTAN. I.Ö. 6.yyj 







Hint mı<i3j*>Jt.\inJr fan/: KKİSH\A de GOPIS'ın dansianna. W f 4 lr 
:utıt)uruk dansla* \yla, çal&lanyht eslik eden iolxm hz?*ı> 
Hindistan'da tlSjfito hediyelerinin < irkilme s İMlt kuttandım, muidin kn 

ma# üzerine SİM İ#lf mr iirtiı 

(KUZEY HfM)İSTA\\ İSyy) 
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CONYHAÜTkS dansı. 
Yunan rtiliyefl, 

(VATİKAN MÜZESİ) 


l(> 




Yunaıı hasat ve bağboğan* jesîluüln inde. hvrekeı Umrilan dmsUtrlu 
şereflendiril mü . Plş/ntş topraklan \tipi!nuf ılUİH'f (izerinr rrutu'diirnif 

iiü£l>o:uii\u Onası. 



MYRtiNti. Küçük Asya KOMA (tötutmii 


PYRRIC dansı Hu dans CRETE'drn SI*ARI Aya ve di j>«r Yanan 
bölgelerine kadar yayıimısn. Rdltyefıe Küçük ZCUS'tt ivildi• etten 
CHRONOS (Satınn, {w\ onu koruyan K OU RET ES’in Pvmc ttan. m 
ûHİatıhvar, (ÇAMPAVIAS' ıdhyetin i. LOUVRE \fu :esr, PARİS} 







Koma I> çarlığında Dans 


Eski Romalıların dansları, sahne Üzerinde çalınıp söylenen ünlii şiirle- 
iC eşlik etmek, bu şiirlerdeki kişileri ya da olayları laklil etmeye dayanım 
hareketlerdi Ancak bu hareketlere pek dans denemezdi. Çünkü Romalı¬ 
lar için dans etmek soysuzluğun bir simgesiydi. Dansı esirlere yaptırırlar 
eh.(AT A M A N, 1947 .s .64) 

Romalılar, İmparatorluğun yıkılış dönemlerine doğru sahne ve seyirlik 
oyunlarımla büyük ilerlemeler kaydettiler. Danslar eski inceliğini yitirdi 
ise de. dansın toplumsal önemini kavrayan Romalılar.soyluların kızları¬ 
na dans dersi dahi aldırdılar 

Mısır l.ygarlığıııda Dans 

Eski Mısır'ın müzik ve dans yaşamı ile ilgili bilgilen arkeolojik bulgu¬ 
lardan ulıyoruz. Mısır uygarlığının, döneminin en muhteşem ve biiyük uy¬ 
garlığı olduğunu günümüze kadar ulaşan anıtlardan, röliyef ve resimler¬ 
den öğrendiğimiz bu ulusun oldukça ileri düzeyde müzik ve dans sumııı- 
rıa sahip olduğu anlaşılmaktadır. 

Eski Mısırlılar dansı diğer birçok uygarlıkta olduğu gibi dinsel amaçlı 
törenlerde, hasat ve bolluk için düzenlenen şenliklerde yaparlardı Cena¬ 
ze törenlerinde ise maskeler takarak yaptıkları dansa ölüm dansı denirdi. 

"...Mısırda ırk. ç{fi veya trup halinde yapılan dansların dia- 
malık, lirik ve ynılesk şekillerini din, kültür, taklit, i faile ve .uz- 
ıv«$r temeline duyunun şekillerini resimlerden izlemek kabil 
olmaktadır. "(ATA M AN. 1947 ,s .22) 

Mısırlılar gibi diğer eskiçağ uygarlık hırının birçoğumla da değişik dans 
türleri gelişmişti. Bııbil, Asur.Pers gibi Ortadoğu ve Mezopotamya, hıka. 
Aztek ve Maya gibi Amerika uygarlıklarmda da dinsel, dindışı ve savaş 
dansları bulunduğunu ve bıı uygarlıklara oldukça önem verildiğini aitçe 
olojik bulgulardan anlayabiliyoruz. 
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Iliııt Uygarlığında Dans 


Hindistan'da tiyatronun yaratıcısı sayılan Brahma, Budha dininin il¬ 
kelerini anlatan dön Veda'y» ’Natya-Veda" denilen ve konusu tiyatro 
olan beşinci Veda yı ekledi. l.Ö. 200 yılında da Hindistan in en eski mü¬ 
zik kuramcısı H har ata Munl. 'Kutya-Şastra" adını verdimi dünyanın en 
eski dramaturji çalışmasını yaptı. Natya-Şastra dans, oyunculuk ve dram 
sanatlarım ele alan bir yapıttı. Bu yapıtla birlikte oyunlu dans ve şarkılar, 
efsaneleri ve dinsel konulun işliyordu.(NL r TKlM 4 >K5.s.26) 

Sonraları çok gelişme gösteren Hım dansı 'Kathakali’yi ortaya çıkar¬ 
dı. Kathakali doğunun en gi/emlı anlatım dansıdır. Yalnızca "Mud- 
ra"nıtı (elin duruş biçimi) dönbinden fazla türii olduğu saptanmıştır, Bu 
tüı geleneksel Hint dansları. Budha öğretisini ve evrensel epikleri içeren 
" Ra mayan a '* (* R am' .da ns anlamına gelir) ve 'Mahabharata*' masalla¬ 
rını anlatır. 

Çin Uygarlığında Dans 

Çin'de İ .0.2200 yıllarında dahi çok düzenli dinsel törenlerin yapıldığı 
ve savaş başarılarının danslı anlatımla sahneye aktarıldığı belgelenmiştir. 
Şang Hancdam'nm tahıla olduğu sürede (Î.Ö.1766-1122) danslar yağmur 
yağdırma.ekin biçme gibi sosyal içerikli olarak, kurulan bir sahne üzerin¬ 
de yapılırdı, Dinsel ezgilerle desteklenen bu dansların izleyicileri ise di¬ 
ğer uygarlıklarda olduğu gibi halk değil imparator, saraylılar ve din adam 
1 arıydı. 

Japon Uygarlığında Dans 

Japonya'da dans sanatı yine dinsel kökenlidir. Japon tiyatrosunun te 
mcli olan "Kuğu ra Har, Japon danslarının da atası sayılır. Şinto’ya tapın¬ 
mak için düzenlenen bu dansın sanatçıları da Şinto tapınağının kadın 
dansçıları idi. Kagura'nın kapsamı içimle avcılık törenlerinden kalan 'Şi- 
dansı da vardı Kagura tannnın varlığını, her an her yenle olduğunu 
anlatmak için yapılırdı. 
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Japon danslı nynlru sanatında oldukça önemli yer lulım danslar da "Gi- 
Eiıku", "Huçaku", "Kyogen ı-ılııüınCize dei< vatlığını «tilr*Imerek ime 
mim yitirmeyen "No" vc "Kabtıki 1 dunsbımlıı. (M l kl .l'JâS'jflt.! 22- 

! 

No, geleneksel biçimiyle biı yüksek zümre ııyaiuısuduı. Başrolü yİİzO 
maskeli bir dansçı oynar. Maskeler ılansçının aıl okluğu sosyal sındı, kı 
şılığini. yaşını ya ila içinde bulunduğu ruhsal durumu belirlir. Simgesel 
anlarımı oldukça fazla olan No da dansçının elindeki yelpaze bazen bir bı¬ 
çağı. bazen bir suç fırçasını. bir içki kadehini, biı kelebeği, ok vc yayı, 
uzaktaki bir dağı ya da yere diişen iıiı kar tanesini simgeler I-islik nulzi*2i 
de geleneksel Japon 5'lı sistemine göre dö/eııleıımiş?n Orkeslıu ise m 
inin.) Ilık vc üç vurmalı çalgıdan oluşur. 

Kabuk i, Konun daha bir genelleştirilip, basitleştiril m işidir ve- alt cana 
*ka ynni burjuva kökenlidir Koyu biı makyaj ve makyu|lardn sidi/uiyon 
ön plandadır K.ıbuki dansında test ve mimiklerin oııemı büyüktür Çnlgı- 
Isırtıı ve müziğin de Nu'ya manla Önemi daha fnziadıı Vliizik Kabııki ce 
ruhsal bir güdüleme sağlamaktadır. Birkaç nota ile izleyici uyarılır, yanın 
>ak parçalarla aşk vc HzUniü anlatılır yada birkaç »eri davul vuruşuyla «z* 
gındııygııiardılegccınlır Teme) çulgılar biı t ve davuldur Konuları No'ya 
göre daha gerçekçidir. Çoğunlukla aşkı.m kaynftklnıınn kıskançlık duyum 
lan. ölümcül kftvgajnr ve Sanıurai düelloları koru edilır.fÇOL* 
PAN.ldo-j .sJı 




3. ORTA ÇAĞ VE RÖNESANSTA DANS 


Roma'nın yıkılıkınılan sonra Avrupa'ya egemen olan Katolik kilisesi 
mn baskısı ile değişik konularda yapılan dans gösterileri yerini halkın eğ 
Icnccli danslarına bırnktı. Bu dönemde insanları eğlendirmek için yapılan 
gösteri danslım "Jugglı*r" denen, seyyar ozan, dansçı, şarkıcı ve müzis¬ 
yenin yerini tutan kişilerce yapılırdı 

Bu danslar daha sonraları soylular tararından düzenlenerek gösterişli 
kostümlerle saray lanla kral ve kraliçe karşısında oynanan toplum dansla 
rı haline getiril inişli t. 

I2.ylb.yila kadar yapılan danslarla ilgili ayrıntılı bilgiye sahip değiliz. 
Ancak bu yüzyıldan sonra yazılı ve sözlü Avrupa edebiyatında dansla ıl 
gıJı bilgileri bulabiliyoruz 

İ2.vc 15.yüzyıllarda gc/ıcı şairler olaıı "Tül her "ler, şiirlerinde "VI- 
cl" adı verilen bir çalgı eşliğinde yapılan ''Katampic" danslarınızın söz 
ederler. 

Yine bu yüzyıllarda Avrupa saraylarının başlıca eğlencesi olan "Dits- 
dans" yapılırken, köylüler de halka biçiminde sıralanıp varyantı olan 
"Karar" dansını oynamışlardır. 

19.ytlzyila kadar Avrupa'da yapılan danslardan bazıları şunlardır 

(iavoi: LS.yiizyıhla çok moda olan canlı bir köylü dansı Fransa mn 
güneydoğusunda yaşayan "Gavot "hırdım kaynaklandığı söyleniyor Ga¬ 
vot, saray salonlarımı girdiğinde ’Bnuıdı" dansından uyarlanan sekmeli 
adımlarla yapılmaya başlanmıştı. Çiftler ekinsin sonuna geldiklerimle es¬ 
lerim öperek dansı tamamlarlardı. Sonraları dansın hareketleri gittikçe 
ciddileşip, öpücüklerin yerini eşlerin birbirlerine verdikleri çiçekler al¬ 
dı .(KERESTECİ ,1989) 

Volt; 15.yüzyılda bir süre ohlukçu kaba hır köylü dunu oİHrıık görülen 
Volt. İngiltere Kraliçesi I.fili/abelh taralından bir b<ıl(Kİıı yapılınca hemen 
saraylarda moda oluvermişti. Volı'daçiftleryü/yu/e durarak oldukça hız¬ 
lı bir şekilde dönerlerken, kadınların arada bir ayaklan yerden kesilirdi. 

I(».yüzyıl sonlanndu Volt un yerini "Courrante" almıştır. Çok uzun yıl¬ 
lar yerin koruyan hu dans üç zamanlı miizık eşliğinde, hafif ve sık sık ya¬ 
pılan sekme hareketlerinden oluşurdu 
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Moi İmo: Bacaklara çıngıraklar bıkılmak, yiiz siyaha boyanarak yapı 
lan eski bir 15.yü/yıl İspanyol dansı Tarihçi HAM M KM, yazılarında 
lû.yllzyıl İstanbul düğünlerinde bu dansın yabancılara oynandığım yaz¬ 
maktadır. Bu nedenle Morısco dansının doğudan çeldiği sanılıyor. 

1588 de l'hoinol AK BE ALI yayınlamış olduğu dans kitabında da bu 
danslını söz çimektedir. (AND,l9H2.s$.l$H-IK9) 

.Suliardlr»: 6/S ölçülü, kıvrak bir dans olan S.ıltarellö. İtalyan kökenli¬ 
dir. Hoplamak-sıçramak fiili olan 'sallım? den gelir 

Vlenuel: U.Luı mn sanıya 1650'lcnle getirdiği bir Fransız köylü ılaıı 
sidir Tn uzun süre yaşayan danslardan biridir Küçük, belirli adımlarla ve 
zarif cavırlarla yapıta.(KERnSTCCI.1989) 

Clıaçana: Yaklaşık 16001ü yıllarda ortaya çıkan kıvrak bir danstır. 
Cervaob, Covedo ve çağın diğer yazarları Meksika’dan geldiğini ileri 
sürmüşlerse de Meksika'nın yerel »m dansı mı yoksa orada değişime uğ¬ 
ramış bir Ispanyol dansı mı olduğu bilinmemektedir. Önceleri kastanyet 
kullanarak tek bir kadın ya da bir çift tarafından ağırbaşlı bir edayla yapı¬ 
lırken dalıa sonra çeşitli güç hareketleri içeren bir dans biçimine dönüş 
dİ .(KERESTECİ .19R9) 

Bunların dışında adlarını sıralayabileceğimiz ortaçağ verünesansduru¬ 
lan İngiliz kökenli 12/8 ük bir dans olun "Çiğne". Venedik'te gondolcu 
laı arasında otdukçu yaygın olan bir Tırol bölgesi danst 'Forlene", Ba¬ 
lenin türediği dans olarak da bilinen "Bourre" yine Ingiltere'den geldi 
gı sanılan, l4.Lui ve 15-l.ul'nin saraylarında çok moda olan ’Taspiel", 
"Rigodmr, "Conirdans". "Anğlese" ve Polonya'nın eski asilzade dan¬ 
sı olarak bilinen üç zamanlı ve orta hızda yapılan "Polonez', 18.yU7.ytla 
kadar Avrupa'da moda olan danslardan kazılandır. 

Dans, bu yüzyıllarda saraylıların bir ayrıcalığı durumundaydı. Böyle¬ 
likle varlığını sürdürmek ve gelişmek /orunda olduğundan.dunsa katı ku¬ 
rallar kondu, kurumlaştırıldı. İlk dans okulu 1661de Fransız Kraliyet 
Dans Akademisi adıyla Paris'çe kuruldu Böylelikle ilk ilana öğretmenle 
n daha I4;yüzyüd»n başlayarak dunsa kurallar koymaya başladılar. 
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POLONEZ DANSI 



4. 18.VE 19. YIJZYIL DANSLARI 


Bu yüzyıllımlu Avrupa'da aarav soylularına yeni sınıfların kuiılırıası ve 
burjuvazinin olunmasıyla birlikçe danslar Nar aylardan, büyiik toplamı sa¬ 
lonlarına geçti, Özellikle Transız Devrimi sonrasında sosyete dansları 
oluşmaya budadı. Bu donem danslarırıdan bazdan şunlar 

Mm/« ırka: flç zamanlı, onu tempoda ve birinci zammılan vurgulu. Po¬ 
lonya kökenli bir sosyete dansıdır. 

(Jalnh: Hızlı ve iki dumanlı, bazı yerlerinde sıçramalar bulunan bir 
danstır f K T R KSTfcCl. 1989) 

Cotiunon: Eski Fransız danslarından olup, koşma ve sıçrama harckcl- 
lerındcn oluşan koîigııon. .sosyete bulularının .sonunda yapılırdı. Dansı 
haşla bir kavalye yönelildi. Belli bir müziği olmayan bu dans Polka ya da 
mazurka müzikleriyle de yapılırdı. Cotignon un anlamının hir çeşit kadm 
giysisinden geldiği sanılmaktadır. 

Kadril: İngiliz "CmirtO‘y</u/ıa>"mdan gelişi irilmiş kırsal kökenli bir 
danstır I9.yüzyıld» çok moda olan bu dans beş ayrı hareketten oluşmuş¬ 
tu. 


krtıkovvyak: Admı Polonya'nın Krakow şehrinden ulan Polak köken¬ 
li bir sosyete dansıdır. Büyiik gruplar halimle oynanan bu dtmsU çiftlerin 
uyaklarında büyük çivili uyukkahılar. bellerinde ise mecal halkalar bulu- 
nımlıı Krakovvyak dansını yapan çiftler bağırarak doğaçlama şarkılar 
söylcrlcrd i .< K E R ESTKC l.1989) 

Parandolc: İspanyolların "Ft\rwıduU«'', Italyan'ların 'TanmdıAu "de 
dikleri eski bir Fransız eyalet dansıdır. Dansçılar kalabalık gruplar halin¬ 
de el ele tutuşarak uzun bir zincir oluştururlar, bir ya da birkaç küçük da¬ 
vul ve dikliik eşliğinde yavaş yada koşar adımlarla hareketlerini sürdürür¬ 
lerdi. 6/8 lik ölçüde beş ayrı hareketi vardır. 
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Scquidil: Bugün hala Ispanya'da Endülüs'te oynanan c*kı bir Ispanyol 
dangıdır.3/4 yada 3/8 lik ölçüde şarkılı ve kastanyetlerle: oynanan bu dan 
sın çalgı eşliğini de genellikle gitar yapardı. 

Çurdaş: Fransız kadın müzikolog Mİchel RENE < I858-I9I8» yazmış 
olduğu müzik sözlüğünde "Çuniuş" için şöyle diyor: "Çordu} Çrk'çtdb 
Genel oturak "Ç arşef "(tcnır, Macar halk dunsuin İçinde oynandığı sah 
neye r Çarda " denildi# için bu adı atmışur." İH. ve 19.yüzyılın en gözde 
danslarından biri olan Çarda* ağır bir girişleri sonra kıvrak ve hızlı hir 
tempoyu ulaşır, (KERESTECİ,i989) 

Fandango: Fandango tutkuyu dile geiirir. Dans boyunca eşler kufilik¬ 
li sataşır, meydan okur ve birbirlerinin ardına düşerler Bıtzen nıü/ik kc 
silir ve yeniden başlayana kadar dansçıluı hareketsiz durur Bu dansın iki 
erkek arasında bir ustalık yarışması olarak yapılan biçiminde birinci dans 
çı ritmi ve adımlan verir, ikinci dansçı bu adımları geliştirir. Tin ılaıısda 
söylenen şarkılaı danadan ayıl olarak gitar eşliğinde çalınıp söylenebilir. 
Müzik ölçüsü 3/4 ya da 6/H liktir 

Polka: Polka'nırt Bohem i ada doğduğu. Paris'e bir Çek kızı tararından 
getirildiği ve oradan dünyaya yayıldığı sanılmaktadır, 18.yüzyıl sonların* 
du yerh karakterini yitirip bölgeli nitelikler kazanmaya boşladı 19. yüz 
yıld.ı ise Polonya lIlar. Çek'ler. Litvanya lılar, Beyaz Rus’lar. Mucur'lar ve 
Yugoslav lar bu dansın ve müziğinin unavaıaııımn kendilerinki olduğunu 
iddia edecek kadar yaygınlaştı. Zamanla Polka oynayış biçimine göre bir 
halkın tanınması mümkün bale cekli.(BELIAJUS,l970,s.36) 

Bu danslar dışında 20.yüzvıla gelinccy'c kadar ortaya çıkmış, zaman 
zaman moda olmuş diğer ba/ı dansları şöyle sıralamak nıürnkün: İki za 
manii eski bir Provanı dansı olup, düdük ve Tamburlar eşliğinde oyıuiıaıı 
"Tam bu ren", Ispanyol kökenli bir Küba dansı olun 'Habanera". Ka¬ 
ncaya adalın yerlilerinden alınan "Canary". Avrupayı saran ve bu yüz¬ 
yıl içinde çökerdik sayılan, günümüze dek ilk odun biçimlerinden hemen 
hemen luçblrşey kaybetmeden gelen "Vals”. 
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5. 20.YÜZY İL DANSLARI 

lOnoiü villâmı babında Avrupa'da sanayi devi i mi sonrası oluşan sim: 
sal ayırımlar. Mnılhuaıusı ileticinin yuğımbı^maMyl.ı agıııııınya lıu&Ulı 
nurum sonucu olarak halk arasımla çıkan danslar da; sosyete damlar: dr. 
blicuıı sınırlar arasında yayıldı. Yeni danslar, yeni adlınlar bulundu Hu 
dansların bir kısmı çok sabuk moda olup, sok çubuk stillerken bir kısmı 
da varlığım tünümüze kadar gelişerek sürdürdü. 

2(1 .yüzyıl, dan» sal onların m ayıldığı, dansların arlık snlıne gösterisi du¬ 
rumuna geldiği bir yüzyıldır. Profesyonel dansçıların yum sırı», profesyo¬ 
nel dans öğrencileri ve düzenleyicileri de odaya çıkarak, sahile gösteriic 
ıi r izleyicileri etkileyebilmek amacıyla Brodway müzikalleri ı*:bı biiyilk 

prodüksiyonlara dönüştürüldü 

20.yüzyıldadans salonlarının vazgeçilmez danaları olun, Özellikle dün¬ 
ya gençliğini etkileyen dans çılgınlıklarına laııık ulundu. Radyo-Televız 
yon gibi iletişim araçlarının gelişmesi de bu dansların çok çubuk yayılma¬ 
sını sağladı Bu danslardan bazılarım söyle sıralamak mümkün. 

Can-om: 19,yüzyılın sonlarından bl^layaruh Fransa'da geniş ilgi gö¬ 
ren biı çe.şıt Kadril. Oıta sınıfın gittiği bar. kabare. cnz.no gibi eğlence 
yerlerinin başlıca dansı haline gelen ve he İli biı dü/eııı olmayan salon 
dansı 

Cuk*->valk: 1900 lerde Amerikan zencileri anısında yaydan bir dans 
r.ski zenci geleneğine »:<>rr en karmaşık ve güç olan hareketleri yapan kü 
leye ödül olarak kek verilirdi . Dansın adını buradan aldığı sanılıyor Ame¬ 
rikan operel ve müzikallerinin birçoğunda bu itansa geniş Ölçüde yer ve 
nldı. 

Fox-trot: Adı "tilki adımı 1 ' anlamına gelen. AngloSabon kökenli bir 
dans Rıı dansın müziği ;:az mii/iğinıle de tema olarak kullanıldı. 

Oıarlcslorı: Fox-troı'uın daha yavaş tempolu bir.ii.mv Amerikan /ers¬ 
elleri tarafından Afrikadanslarının ilkel ritmine, hiı takım kıvrak ayak ha 
Tekellerinin eklenmeliyle yapıldı 1925 193U ytltan lirasında bUttln dün- 

vava yayıldı 
• • • 



w 

Tango: Yavaş tempolu uç zamanlı hır (îüney Amerika dansı. -O.yüz- 
yılın bakırımla Arjantin'de yayıldı ve birinci diiny* savaşından sonra d» 
bütün dünyada moda oldu. 

Rock and Koli: Adım sallan ıroekj. yuvarlan (roll> sözcükİminden 
alan, dört zamanlı, Swing tarzı bir dans. 1950'li yıllarda Mvk PRESLEY 
ve Chıırk RKKRY ile bakayan şarkıcı ve topluluk salgım bu dansın ve 
mil/iğinin bütün dünyaya hızla yayılmasına yol açtı. 

bu d mıstar dışında 20.yii^y ılclıı Avrupa'da ve dünyada zaman zaman 
moda olmuş bazı danslar da şunlar: "Shimmy", " Black-Bottoın "Bi- 
guiııe". "Rumba", "Calypso", -Samba", M Ch*-cha\ "Boogie-YYu- 
ogic", "Bebob", "ThîsI", **Bossa-Nova", "Madison \ "Jerk", ''Dis- 
co% "Reggac *, "Step", "Rap '-vd. 




STEP (tansının iki hıiyiik usutil 
Frt'd ASTAİKE Ve* Cinse* ROGEKS 
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6. BALE 


Avrupa'da dansın eğlence sanatı olarak saraylarda yapıl ımıyu başladığı 
15 ve I6.yıizyı)larda. izleyicilerde gerekli etkiyi yaratahilmek amacıyla 
danslar belirli bir sahne düzeni içme yerleştirildi. Bu da dansçıların hare¬ 
ketlerini disiplin altına alma zorunluluğu getirdi. B öylece klasik baleye ilk 
adım atıldı. 

"Hallet" terimi de ilk kez 13.yüzyılda İtalya’da "Commrdia dol Ar- 
te"ın Arlccfıinu, Coiuınbinn Paıualönt', Pierrnı gibi karakterlerinin lıure* 
ketleri için kullanılmaya banladı. 

İlk görkemli sahne temsilleri de Kuzey İtalya'da I(».yüzyılın hacların¬ 
da Aragon'lu lzabclla ve Milano Diikü'min evlenme imrenlerinde Kergon- 
za di Bottu'nın sahnelediği "Jason ve Altın Poil" adlı Yunan \1it'melen 
aldığı "Ziyafet Balesi ' idi Bu tür temsillerde Lcunurd» da Vinci gibi 
büyük sanatçıların hazırladık bin oldukça ilginç sahne maki itaları da kul 
lanılırdı, 

Saray lanla gelişen dans tekniğinin Bale'ye dönüşmesinde, balenin ilk 
temsili sayılan "Hallet ( onıirjııc de* l.a Keme (Kraliçenin Komik Bnle- 
»i)"in hazırlan ışı ve sâbrıeleııi^i çok büyük katkılarda bulunmuştur. 

Fransa Kraliçesi Cailıerine'iıı I5K1 yılında Duc de Joycu.sc ile Margu- 
eriıe de Loıraıne'in evlenme törenleri için hazırlattığı bu bale, hale tarihi 
için de bir başlangıç sayılmaktadır. 

Bu tarihten sonra kurulmaya başlaıum Akademiler bale sanatının ge 
Üşmesine önemli katkıda bulundular. İlk dans Akademisi 1661 yılında 
!4.Lui,7am anında Fransız Kraliyet Dans Akademisi adıyla Paris’le ku¬ 
ruldu. 

Yine hu A kademi ile öğretmen Charles BEAUCH.AMPS 11636-17051 
Kiat 141.uı için balenin beş temel ayak pozisyonunu tanımladı 

1800'JU yıllarda İtalyan bale sanatçısı Marıe TAGLIÖNI. dans pabuç¬ 
larının uçlarım dikerek, parmaklarının ucunda durabilmeyi gerçekleştir¬ 
mişti. Bu "point" tekniği dışında ilk 'pas de dt*ııx" ve "piroııotU: "Icr i':e 
"grnııd jetes" ve "corps de hallet (hareket birliği,r baic tekniğinin geliş¬ 
mesin: sağladı 




Klasik Rale'ııin geıçck temellerini 19 yüzyılın başlarında yeni hır eğ t 
rim Sillemi geliştiren Curlo BLAS1S attı (lH25j. Blasis'lc birlikle dansta 
virıihV/iic. dansın zorunlu bir öğesi durumuna geldi 

19.yüzyılın ortalarına gelindiğimle sanatta ve edebiyattaki "Roman¬ 
tik" akıma bale de uydu.O zamana kadar konulumu genellikle Yumm ve 
Roma nın eski klasiklen iTanrılar ve Kahramanlar) oluştururken, gele¬ 
neksel söylenceler, inanışlar araştuıhıruk yorumlanan bale konularında 
ruhlar, periler, hayalet ve sihirbazlaı kullanılmaya başlandı, ilk büyük ba¬ 
le yapıtları da bu yüzyılda sahneye kondu. Bunlar arasında “Gisdle", 
Don Quichott**", "la Sylphide", "La Esmerulda". "Le Lac des 
Çygnes (Kıığıı Gülüp', 'Tas de Qualre" gibi baleleri sayabiliriz. 

ISfiö yılı balenin Avrupa'da yavaş yavaş çökmeye başladığı yıldı 
Yaklaşık yarını yüzyıl suren bu çöküş, Rusya'dan Avrupa'ya gösteriler 
yapmaya gelen DIAGHÎLEV BALESİ ve koıeografı MikhaD l'OKI- 
NE'lc birlikte yeniden doğdu. 

Avrupa da balenin çökmeye başladığı yıllarda Rusya alem çağım yaşa- 


maya rınvlunuşh \WZ yılındım basayarak St.l'ctcrsburg'dH Marinsky lı 
yu in »s unda. Moskova'da Itolşoy ılvatcosıında B.<« Koreugraı w Balcına*- 
ıet olarak göreve haklayan Marnı s PETIPA. 50 > ılı aşkın b:r şiirce çalışa¬ 
rak 60 büyük bık* yapıcına 34 opera Meşine ve Rusya'nın bu «ılün gafı¬ 
na imzasını mlı. 

21).yüzyılda ise bale diıııyasır.daki gelinmeler oldukça ilerledi. Bu yüz¬ 
yıl Klasik Bale nın do güzden geçirilmeye başlandığı bir döneıııillı hodo- 
rn IH AÇAN. lv(J.' yılında Rusya'yı dolaşarak yenilikleri w kendi geliş 
(irdiği ıiaııs tekilinim açıklayan konferanslar ve resitaller verdi. Bale tek 
nigiııiiı gelişmesinde önemi» rolü olan eğiticilerden biri de* Kıırico 
CKl.'CHETTI dir Ceceheili, Klasik Bale sanatında önemli biı iz bıraka¬ 
rak. Aıına PAVI.OVA ve Vaslav MJLNSKY ıpbi üsuin yeteneklerin ye¬ 
tişmesinde önemli kalkılan oldu. 

20.yü/yılm sonlarına yaklaşırken Ylarllıa CKAMAM, Merce <’UN- 
MNGHAM ve Ahin AILKY gıhi dansçı ve koreugraiUııı haleye getir¬ 
diği yenilikleri.* <le "Mmlenı Bale' oluştu. (HOFMANN.!98ft.ss.l22 
130) 

Bale günümüzde bölün sulıne sanatlarının kuP.ıınlıgı müzik, kostüm, 
mimik, dekor, şaline hileleri. ışık gibi birçok e lehi ve teknolojik onınak - 
lordan, gu/el sâııullarııı butinı dallarındım yararlanır. 

Bak* karmaşık, ancak evrensel bir dili olun dans sanatıdır. CtiI( i R.ı> 
koreograf ve bak ma ster Mikhuil l'OKINK: "tğer izlediğiniz. I>ıı haleyi 
unlum.ık , v .ıı kornişime, oku imini/ geı ekiyorsa koreograf hışırtılı deki, 
ılır ' diy oı.{ KES M EN. 19 86 *.7) 
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Ahin .Mî.EY toplulugumtnn Jurfiih JAMISOV 
"CAKSmA RURANA , '/İÜ, /Vırrv. 1970 




B. 

TÜRK 

DANSLARI 



Anadolu yüzyıllardır. ü/ennde bıiyOk kiiluiıleıııı yaşadığı, echşı.gı 
ekimli vs Kılı külliir geçişini Miglaysııı hir kopı.ı durumundadır. Bu riCdcıl 
l«* An,ululu Tüıkiyesi. /engin ye olûgan(ı.s;U dans hareketleri birikimine 
s.ılırjîiir Znieı Türkiye folkloru, pek çcû heterojen öğeler içermekte ol 
duğundan. hiçbir zaman yeni öğeler eklenmesi ve karıjıııılaı ol.ıslıııula- 
hilmesi yeteneğini yitirmemişdr Bu birikimi olucumu btı$1iCH dikenleri 
Pro( Dr.Melift AND şöyle Mialıynr. yet; soy; ilin; imparatorluk, batıklaş 
raa ı ani > i"<v ,$ h 

Bunların ılkı Anadolu yarımadasının antik kültürüdür Bu yarımadada 
hinlerce yıllık zaman dilimi içensinde pek ço.< uygarlık yaşamıştır. Ihın, 
Grek, brlgya, Lıdya. Asıır, Bizans ve Urartıı uygarlıklar hımlıırdarı birka¬ 
çı. 


"...Ot nifri • enlen bitmez, çiçek %ib( yıhn htr 'Mimimle /i( .'/•// 
udimiz nyçaritk ılrne *t varaumlut, buluş! m btitilnn idinde 
yer tifon oyuntor Hir {»ban fıniıru gibi yuytınufan w vb mâ 
taitnıtuız MRtırbk, bir utman Ur yereiegiytirtatn bovu 

tın ovttttiar. Anadolu ttaik oyuniarmet </(•• fon *V bu arlayım a\ »- 
undan i'akmak. ya/a tıkın insan iiriaUlne yoytlfhijı toprakla 
kaynak aramak gerekir" îLYü8ÜĞLLU9$lj di 7ı 

Anadolu'nun dans geleneği çok eskilere dayanır Yakın zum.ınlurdn İn¬ 
giliz Arkeolog James YIK'LAART, Konya'nın Çumi’u ilçesine II km. 
uzaklıktaki Cm i ıl Höyükle î.ö.55(K>-fi5<M> yıllarına aiı hiı ou neolitik kem 
ortaya çıkardı. Bu kazıda üç dön renkli iki mel re bnyuml.ıki rluvaı resim 
İClinde toplu dans resimler. bulunda Buruda pnm derisi fiymiş geyik av 
cilan, davııl eşliğinde dans etmektedir. |AND. Anadolu'mu- de¬ 

rişik eski ycı leşini birimlerinde bulunmuş Hıtıtlcre ait çeşidi kabaaunıla- 
t.i resmedilmiş dansçıların duruşları da günümüzde dansçıların davranış¬ 
larıyla çok yakın benzerlikler gökler inekledir. 

../inçim Anadolu nur: hemen işer bol nesinde ravrtudıfrnu: 
vrîy/r/rA köy t il oYunkırtnut urrrk konusu »’«• İh 1. ı İ*n\i>.<ei dv> ı n 
7Tı r <»n bafomnufon, gçfrk hıuv'nnn brüi t/ıevs'itılerr ayarak ut 
ret t rriuşi arından bankınn eski uyçariıkinrtn bol/uk dinse/ 
i<»mininin kulundan aidugurui kesinlikle sdylryrbdar. 
i 9W,sA; 



Srkeoioy’ İnme* M&AART't* Kt»n*usiuı Çumra r/f * wu i i km ırakbhukı Çan;: Höyük ‘w »r/tı 
çtk.ırdtğı x. neolitik kenilt. İV 550P-85M yıÜantıa ait renkli tbn-rn resimleri 


l'ürk dansları üzerindeki ikinci ve en önemli eıkbbir yandan Türk Ulu 
v.mun .ısı' kökeninin yeklisi Ural Ali ay bölgesinin Şaman i st ayinleri.di- 
,ccr yandan öteki Asya kültürleri (Çin. MojŞoi. Hiııt...vl).ı yoluyla ka/îinı- 
Jaıı llıık'llik ccıı:k ökesinin, soyunun, varlığının knninurnk, Anadolu'nun 
lıeırı ktrsal.lıeırı keniscl kerimlerine. Türk ırkından oklukları kabul edilen 
(Vöriik I ürkmen Tahtacı, Alevi, Rekuşi,. vb.) kübiklerce yayılmasıdır 
Dtgcr yundun I9.yilzy.ilin ikinci yarısından başlayarak Çarlık Rusyusı 
lur.ı indan yurtlarım tcrkcîmcyc zorlanan Kuzey Kafkasya. A zer!) ay can, 
(İU:eisi,n: vc Kilimli yöymonlcr Anadolu nun bil kiiluil mı uüıv.iîı içinde 
guleneklerini büyük ölçüde koruyarak yerlerini almışloıdn 

I Ö.20Û yularında Orta Asya bozkırlarında Türk boylarının dansla olun 
ilgisi dinseldir: 

..Ç.>ı ‘fi bu şair hanım, t tun beyin*, gelin gelmiş ve memleke 
fine gönderdiği mektupla Huntu'lanrı adetlerinden manzum 
şekilde şöyle köz etmiştir: 

İh t v ulu her gere durmaz döverler 
Ta güneşler doğana dek dönerler." 

(GA ZİMİH! \LJV7Sf.W) 

Anadolu Tiirk danslarında cıı büyük etkiyi Şaman dini ve Orta Asya 
çelmekleri yapmıştır. Dr .TEBER. Orta Asya .yamanlarının ilkbahar tören 
İClinin önemini şöyle belirliyor: 

",..Rrlımlıgi gibi hu törenlerde şaman takipler çeşitli dualar 
okuyup şarkılar söyle •erekten, ağızlan kopuk •< iade kalıp ba¬ 
yılana kadar danslarım sürdürürler «r gcncl/ildc aytid/kla- 

rmdt r. {[eşitii gökyüzü koflar ata kadın aktıklarım, taun ile 

buluşup konuştuklarını > r günlük yaş/un pratiğinin { eşitli 
somut sorudunna tamı kutludur. ha\'.a {özümler getirdikleri¬ 
ni söylerler. Orta Ana şo.mani:Mi kendinden sonra gelen Is¬ 
landık. Hn.aiyunhk gihı büyük dinlere Önem!t etkilerde bidun 
muştur , ’Y 7 ERER. 197$. v v 119-120] 
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19. xiiz\ılsonfomafa htotthtir<Uı trkekbnn tuı/nkian ıww*. 


19 <! KtHtUinrda İstanbul'da kotltrbit r« yaptıktan 







Bu tören er n ı^JrVJirr./ılc Bolg, Adıyaman, Kasianrım.ı davul dansdaıı. 
"Sin sin (Sim sime) -pbi seyirlik daıisi^ı da yanV^ıiHcd/lerock nıinı- 
kün. 

Snyeun da aynı düşüncede;. 

" . Omeyi/t bir dans bile sıtytlitntayan Si/: sin ad! ı Annı/ol/ı 
tiYur.unu **.'/• olatan. Bunda !•/, bekçi arest bekin Fabu ko¬ 
vanlık y ecede bekçiyi yozethya/ İHişkıtüı/t do raalo iç! erin¬ 
den bu i. beklinin btr arından yararlanarak hikum eder 
ve sol koluna bir yumruk ı •umr/.d onu alt t d er Şi//uii art/k, 
bekla/te stres: yenene çekiliştir Böylecû ovar ytfııhn ilk tyk- 
U\ruta dek sllrerJ...} Çekili verimle. Sin sır bildiğimi:. karır 
aiiıuuan adı olarak kuflunıhnahadm. Haz: lürk btıybn ıttıla 
ayinsel törene kalsa! ay/ıcm etrafında Ur ke: doherek basla 
mu adat vur d* . Da! us .sonra uttu dara kurbanla/ • sanmak ı'( iti 
bil tiıe! yakılıyordu " f&4 YGt IS: J 9/5^.241 

AMI>. Türk danslarındaki Orîo Asya cık : ..sıın l’ürkçc'doki "Oyun' s»v- 
coeimdcn yı ılu çıkarak çeşitli ilil çözümlemeleri ile dc kanıtlamaya enlışı- 
yon 

"...Ştmtunr türlü adht/ı ara sı/uta/: örn vy ili Yabaları/) kul 
Utml/ğı TUrkçt bir ad olan "onu: d Asıl ör,on i: rdtV ı 
oyim'/ın yattır, şaman w kemi/ s» (\ in deyi! laktı t, flb’hstan da 
Şanum lörnıinin tümüne dnhl/ucsıdir, Oyu/: kelimesinin [e 
Mili anlamlan dit$mtild Ritimde harlan/: betnen hepsinin Şa- 
mutan dinsel fflrrniuirt çtjidı fm/çalan olduğu ç//eiifiir Hu - 
çıta Ta/kremnde oyun kel ime sı beta hu, no bar dtuıs, bar 
babı oyunları . hem spor yournterı re oyuiunnutUır hm, ile 
çocuk oyabııunalaı 1 i\b\ kutlanıştı • A>\'Pd < ö>4.,< 10\ 

Tıirk dansı üzerindeki üçüncü etki ise İslam kültürü din. Bu etki İslsıır. 
dininin dunsa düşmtıne.ı Kakışı vc kadınların erkekleri* d: ıı*. etme'cnini 
yasaklayan kurallar belirmesi yu/.ınüen ço£uukUla olumsu/. Olmuştur 
Ancak diğer yandan üa Osmanlı İmparatorluğunun içindeki Türklerle dı 
£eı MüsÜimaıı uluslar /.özellikle Arnplııı ve trr.nhlar) arasında clkilc^iıtıi 
kolaylaştırmıştır 



İslam dininin bunca baskısına kar>n lepki olaraîc ortaya çıkan "Tari¬ 
kat Dansları", sonraları yan dinsel 'Sanalı {Şamalı yada Zaınah)" de 
nen ılanslan oluşturmuştur Böylelikle Isbrnlyeiin şadın s e erkek il işkile 
riııdeki sınırlayıcı çıkısı he ac.dan dansları pek eıKitamemişiir. Ancak Is 
lamiyvlicı. sonra ita kadın ve erkeğin aynı dansla ııyııaınalaıı, toplum va 
pisinin içe dönük ulusundan ve üretim ilişkilerinin aile inpluluklanııa üa 
yalı oluşundun kaynüktammıkıadır. 

Buna karşılık yine de İslımıiyet’le birlikle İmik dansiaııııda bir gelişme 
okluğıımi söylemek mümkün. 

ÜÖıdüncÜ oku'uk Türkiyeniıı IS.yıiyyıklaıı ly.vü/vıUı kııdar bir İmpa¬ 
ratorluk olarak yaydığının etkilen de oldukça önem taşıt B\ı zum an di i- 
mindc Ostnnnlt İmparatorluğu, Avrutu, Asya ve Arrıkada çok geniş K>p- 
ı aklarda egemen iğini sllrtlıinnii^, boyunduruğu alımdaki ıılkelerin halkla¬ 
rı arasında dıı karşılıklı kültürel değişmelere yol açmıştır. 

6 ve t/.yhryıVarda Omunhlur bırçnk Avrupa Suna 
dunsbırtuı hileoynamı^la/dtr Koınşu ülkelerin tfzt'Hiklr. /İn • - 
kW? ülkelerinin kov!/' (latısf/inyio bizim köylü dansları araş*ti 
deki İKi'lt tutuk Özellikler henrcrb'kfeı hıra; da bu iminim 
torluk içindeki alış ı vrışin gr.fuıcıuhtr dendehiiir .InrcA Bat 
kan Hlkclet indeki J üri etkisi, /ürk danslarında Halkan etki 
smdrn dahi ı da belir#itidir '{AND IW*4,s Uf 

Türk danslarının /engin tı&rckct birikintini dalın iyi anlayabilmek ve ta 
nıyab'.lnıcfc iyin İmparatorluk dönemine yakından çöz utmak gerekmekle¬ 
dir AND. i >snunlı şenlikleri ile ilgili i no-İrmesinde hu dönem dansları¬ 
nın her ıürünün çok önemli hır yen olduğunu ve hır sanal değeri t.ışıdığı 
nı belirterek- bu danstan çeşidi kümelere ayırmaktadır* 

I /1 Dini ve esirlik dansları, burdur daha eok A 7 c"-/ım/ terin, 
Kutai'hrin, Kalenden dmişlerin dunsa di (2) tunik fisi di) ra 
sansr: dansları, hanlar da h/[elde/in, çenttiler İh. W t! $anlann, 
mkkaslUnn posterdendir Ayru a bunlar araman s nitelikte dr 
oluyordu. \ VI Grotesk dansla/, bunlar pürü:;:)İti, potırt/b ka¬ 
im ıv peneHıkİe soymnhgo dayanan damlardır, eu/cımaba: 
far, luhunt ulııc. cin askerleri bit kıinıcve cim ler • >') Pır be- 
ecriyle birleştirilen »tondur; sb^rlunı kuseba^ku , puçdeba: 




M evi t"; ı SEMA U'wni 




hır bir bakana tavhuzhır da buruyu ginif, (5) Suvarım dan şia¬ 
rı; mafreıkbaz.br buraya girer, (6) Örr dik ir hayran lakı d 
eden danslar, f 7) özelli kir. konusunu miudojuhm a hm yabanı ı 
kökenli dramatik danslar,'( ÂA7) ,1982 ,s ,175 i 

İlk kümedeki danslar bugün de görülebilmektedir. A\D V IS82 genli¬ 
ğinde Mevlevjlerin binlerce kişinin önünde At Meydam'nda dans ettikleri 
ve Nakkaş Osman’ın da bunları çeşitli minyatürlere çizdiğini belirliyor. 

İkinci kiline dansları ile ilgili ayrıntılı açık lamalarda bulunan AND. 16. 
17 ve 18 yüzyılda saray ve kem yalımında oldukça önemli yeri olan 
"tavşan", "çengi" ve "köçek"Icrin profesyonel dansçılar olduklarını, 
büyük çoğunluğunun erkek ve eşcinsel olduğunu belirterek, zengin kim¬ 
selerin bunlar uğruna bütün varlıklarını döküp saçtıklarını, yeniçerilerin 
aralarında dövüşerek kanlı bıçaklı olduklarını belirtiyor. Bu dansçılar ge¬ 
nellikle müslüman olmayan azınlıktan olurlardı. 

19,yüzyılın sonuna doğru bu dansçılar yok olmaya başladı. Ancak bun¬ 
lardan " köçek "ler Anadolu'nun değişik yörelerinde köy ve kasabalarda 
günümüzde de görülmekledir. Yııkın /.mn<ml»ra kurlar Güney Anadolu'da 
"Köçekli" adında bir köy okluğu, halkının köy düğünlerimle dans ederek 
geçimim sağladığı bilinmektedir Bunlar yine erkek olup, beli lastikli uzun 
etek giyerek ellerinde pirinç zillerle düğünlerin baş konuğu olmayı .sür¬ 
dürmektedirler. 

Üçüncü küme dansları İm* "eurcunabazlar", "lıılıımcn" ve "cin as¬ 
kerleri" denen dansçılar tarafından oynanırdı. Bu dansçıların kimilerinin 
yüzünde çirkin, gülünç maskeler vardı ve kaba gülünç giyimliydiler 
AND, 15K2 şenliğinde Gelibolulu Ali’nin. 1720 şenliğinde de .Mehmet 
llu/iıı in bu dansçıları uyrmlılarıyla anktUrklarmı belirliyor. 

Dördüncü küme danslarına en önemli örnek danscderkcıı el parmakla- 
rımn ucunda çini tabakları döndüren "kaacİMiz "hırın danslarıdır. Bunun 
dışında bazı yetenekli dansçıların ayaklarına tahtadan u/un lakına bucuk¬ 
lar takarak yaptıkları danslar da örnek verilebilir. 

Beşinci küme dansları ise savaş taklitli danslardır Bunlara en güzel ör¬ 
nek "matrak" dansıdır. Matrak ııı düzenli, tartı mİ ı bir dans olduğu ve 
İtalya'da Rönesans çağında Macaeıno adıyla bilinen bir savaş dansına çok 
benzediğini saptayan AND. bu dansın kılıçlarla oynandığını, Nakkaş Os¬ 
man’ın minyatürlerinde ' Matrak " oyuncularının hareketlerini ıesiııı!eı1i- 
ğmı yazmaktadır.(AN D J982.s. 1 bXi 



(rimumü^tU: ' KİK EK " w ^ulvıcıiuı ı 



Kılıçlarla yttptkın " MATRAK " tüitıs: */$&. yy J 



Altıncı kümede hayvan taklidi (y.msılaınalı) dmslnra gclim*. en yok 
taklit edilen hayvanın geyik olduğu belirti Imektediı. Bunun dışınla yesiı 
lı genliklerin belgelerinde. düi-’iin ve lophjniıloıda deve. ayı. köpek uslan 
ve derişik deniz hayvanlarının yansılandığı belirtilmektedir. 

Sor. kümede yer alan yabancı kökenli ilinsin :j ısc 'nıalrak '' dansına 
benzeyen Malacinn. Vlatle/ine, Moreska y.ı da Vloriscu jdihı yii/ler si¬ 
yaha boyanarak vç kılıçla oynanan türleri de olan dansları öınck vermek 
mümkün 

Yukarıdaki bilgilerden de anlaşılabileceği gibi OsmanlI Impnmtmlu- 
tu'nun sartıy ve keru yaşantında dansm ve eğlencenin oldukça önemli İmi 
yeri vardı Bu d.ms ve eğlence gelenekleri günümüze kadar yayınlasa da 
kalıntılarımı <TATAVLA'dn görüldüğü gibi) Klasik Tilrk Müz-.fi'n:» 
Longa. Sırio, Köçekçe, Mandıra gibi çeşitli Örneklerinde rHsiluııımuta 
dır. 

Beşinci etki Raü Uygarlığıdır Türk leriıı kolay kabullnteıı geleneksel 
yapılan nedeniyle 20.yüzyılın başlarından itibaren batılılaşma hareketleri, 
özellikle Modern Tüıkiyc'yi diğer Müslüman ülkelerden ıız.»kluşiınm.şi;r 

rürk danslarına hu etkilerin dışında üzerinde yaşanılan topr.ıklaıda do 
ğamn. yöre nitelikleri ve gizlenme duygusunun, üretilen doğa kaynakları 
nın. günlük yaşamın.asken düzen vc Unvanlının,sayıların, kişilerin de ct 
kişi büyüktür. rDKMlRSll»AHl.l9?5^.l l-K.ı 


' TA" V VI A İMimh ıi .. v. lj k ı vC ÜMi'Çl.lat V J Hn r İti- s:*ıııı ..lı 
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c. 

HALK 

DANSLARI 


1. HALK DVNSLAKIN1N OLUŞUM KOŞl ULARI: 


T î ıik danslarının oluşum kofullarını İncelemeye geçmeden ön.:e "lw k" 
kavramını iyice anlamak ve tanımlamak gerek inektedir. Ancak hulk'.ı la- 
ııunlamak çok kolay değil Çünkü halkın oldukça lıeieıojen bir yapıcı var 
Özellikle sınıfsal ayrımların ortaya çıkmasından soma loplumlarııı yapı¬ 
sında ıArilı koyunca oluşan derişiklikler ve gelişmeler, helis bir dönemde 
halk kapsamında olanların, belli bir dönemden sonra lıalk kapsamına gir¬ 
mediğini göstermektedir, örneğin Olta Çağ'du feodal beylerden şikayetçi 
olan burjuvazi, Üretici kesimin çelişmesinden yana. Üreticiyi, toprağa bağ- 
Iı köylüyü destekleyen bir sınıl olduğu halde, kapitalist şişleme geçildi 
ğinde üreticinin, köylünün karşısında olan bir .sınıf olarak ortaya yıkar. 

Tarihsel süreç içerisinde görülen odnr ki heı zaman, kol ve beden gü 
i tinıi kullanan, toprağa bağlı.Üreten sınıflar 'halk" diye tanımlanmış, be 
yirı eUcüııü kullananlar ise hu canımın dışında kalmışlardır 

Üretici güçlerin yönetimim üstlenen hey in emekçileri ve burjuvazi 
onun dansını hepimi görmüştü. Buna rağmen bıı dansları alıp kmallar ko 
yarak çocuklarının eğitiminde kullanıp, kendi yaşam biçimine uydurmak¬ 
tan da ecri durmamıştı. 

Günümüzde ise bu sınıfsal ayrımların aşınmasıyla İmik kavramı daha 
geniş kitlelere maledılcrck. halk ı.ın yalnızca "köylü" ve kentli" biçi¬ 
minde bir aynınla söz edilebilmektedir. 

Halk danslarının da bu açıdan incelenmesi dalışı doğru olacaktır, 

Ülkemizde ise ”Aaft"tan ve onun dansından sö/ etlerken “lcöyW d.ıns- 
lan anlaşılmaktadır. Oysa loplıırııumuzdû geleneksel, oldukça köklü, ge¬ 
lişmiş bir 'Urutiük' olgusu ila yerleşmiştir Bu olgunun göz ard: edilme¬ 
mesi geıekiı 

Bunların yanısın kentte yaşayan, köyden kente göçmüş köy kökenli 
kentliler ve "i’scekondulıtfar* olcusu da unutulmamalıdır. 

Halk dansları, tammlanmsıysı çalışılan halkın yaşam hiçi ininden, doğu¬ 
mundan ölümüne kadar olan yaşamının her dönemimle ysııactığı maddi ve 
manevi öğelerden kaynak Ilınmaktadır İnsanın kendisiyle ve doğayla olan 
ilişkileri halk danslarında belirgin bir biçimde görülür Toplum yapısında¬ 
ki farklılık, so.syo ekonomik. doğa ve Iklım koşullarında halk danslarının 
da biçimleri farklılaşır. 
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Halk danslarının duşumu :ki açıdan ele alınabilir. ıaı İnsan insan iliş 
kîlrri. <b> inv»?wloğ.ı ilişkileri 

insan insan ilişkileri açısından bakıldığında lulk duııslurı- 
mu aşk. sevgi, kıskançlık, Ö/giirliJk. evlilik. k»vg». askere gurbete) uğur¬ 
lama- karşılama,yiğitlik.dm. sava;.gibi insanların birimleriyle olan ilişki¬ 
lerindeki dü/enl.-dii/ensi/ olayların konu alınmasıyla oluştuğu gözlcncbı 
lir. 

insan doğa ilişilen açısından ise üretim hiçimi, buna hağ- 
'ı doğ.ıl ve teknik iş boliimii. toplu çulısma(imecc'ı, tüketim.korunmak ve 
yaşanılın sürdümıck için kullanılan barınıık, konul, çeşitli tınıç«gereç, gi¬ 
yim kasam, ticaret gibi geleneksellenmiş olgulaı da halk daııriarımn bi¬ 
çimlenmesine k.ıikııia bulunur. 

Halk dansları oluşum adamasını tamamladıkları sonrn lop- 
lurııun değişim süreciıu* koşul olarak y oğun:ııkla ilk oluşumundaki anla 
nunı kaybeder, Gelişen mekanik toplum yapısı. Organik toplumu geçişle 
n'pıumıın değer yargılımın da değiştirir. Geleneksel adım biçimlen ko 
rınıriMsm.ı rağmen danslar, ilk çıkış kaynaklarındaki işlevlerini yitirir 
Önceleri yaşamın blıliıııiinü oluşturan bu geleneksel kültür değeri sanayi¬ 
leşme. tarımda maki nal aş m a ve gittikçe yayılan kille iletişim araçları sa¬ 
yesinde yaşamın bir parçası haline geiir Dcğcı yargıları değişir. Halk 
danslar: da kaybolan geleneksel (örenlerdeki yerinden çıkacak yeııi oluşan 
tophıın yajusiiKİa genellikle bir eğlence aracı olmak Um öl e ye gidemez. 

Günümüzde de Uİkenuzde ve dünyanın haşka ülkelerinde 
gelenekse i yaşam 'liçimlerini koruyan. sun uy i leşine ve teknolojinin henüz 
ulaşamadığı hj/ı bölgelerde lıalk dansları bala yasamın bütününe büyük 
ölçüde katkıda bulunmakta, gün ışığımı çıkmayı beklemekledir 




2. ANADOLU HALKDANSLAKI 


il. Anadolu HalKdanslannııı Kiirm'U'iulirilrmsi 

I. İçerdiği Konuluru (JÖrc Halkdanslan 
A. Insaıı-İnsaıı İlişkilerini Konu Alan Danslar 
ü. Vuruşma ya du kavgayı konu alan danslar 
1.Silahlı: 

HaııçcrBun<Erzurum). Bıçak I lomııu (Trabzon Rize), 
Kıhv-KalkmKRuTxu;. ÇandaılI l'ıifck OyumıfGırcsun). 
Çobando(A£n).. 

2 .Silahsız: 

I laıkusrafBitlis). Sın sm(Adıyaman). Çcpikl Ringdi 
Diyarbakır).. 

b. Kudm-Erkek ilişkilerim konu alan danslar. 

Kıskanç.Yo/hin Kars>, Sürdüm OyunukAnkara). Sarı Çi * 
çek ( Attvııı), Dillala(Çorum). Arzu iic K*mbcr(Edirne)... 

c Akrabalık ilişkilerin konu alan danslar: 

EmmilcrfKony»), Ke/bun Yenge, limmıoğlu(Burdur). Mu¬ 
sa Anıca (Diyaıbakıı>. Hiirmiiz Gcitn(Sınop). 
d. Kişi adlarım konu ulan danslar. 

Mahir Çavus{Am»sya).Tnmarn.Atu Ban(Anvm), ince 
Mchmcl Zeybek Avdın). Alaaiim 7eyl»eği< Denizli), 
Mehmet Turun BardCulınüşharıe), Ahmet Bey< Kütahya)... 

c. Türen dansları: 

I. Geçiş lüferi lef i dansları (doğum.sünnet.kına gecesi, askere 
uğurlama karşılamn,diigiin. 

Çayda Çıra.Asker.ırt,!Iakıy(l ; .ia/ığ). 

Çoruıtı i lalayı. <Çorum ı. 

Seğmen Teybeğit Ankara"), Çiftctclllı Adauu.İstanbul)... 

2 Dinsel nitelikli danslar: 

SûmahlaııSivas.hi7irıcan>2>ın sim Adıyaman, lokui).. 

4 Belli gtiıı vc haftalarda yapılan tören dan skini Hıdre IJr/„ 
ba har Bayramıi.Ncvnız’j^Koç Katımı, Burana. 

Kafkasür Şenlikleri, Dini Bayramlar .vd.y 
IlalaylartDiyarbakır lüa/ığjimgo! .Malatya...ı, Zeybekler 
( Aydın,Manisa, İ/.miı Seğmenleri.Ankara),Karşılamalar 

i Tekirdağ Jfdimcj, Bayram AloyuSinop ) . 


B. İftsan-LK'ğii İlişkilerini Konu Alaıı Halkdansları 
a. Doğayı konu »lan ıbıııslaı 

1 Dcnızi^knr ve durgun sulan konu ahin danslar. 

Horon Kunn.ıfTrahzon.Rizci. Coşkun Çoruh*Artvin), 
Kclck(Vnn), Genıi(Aılıyaman). Kabaklının DercsifSiııopl. 
İndin E>crek*re( T.sk i şuh i f J .Ç ine Çay J< Aydın).. 

2 Dag.ova.ycr adlarını konu alan danslar: 

Yayla Yolları(lçel), Dereli Kaışılajmısı(Girtwun), 
ümıaııdan GcI(UsmV), Burçak 'UrlnsıfYozgnl). 
Hisarımızın ÇcvrcsU Sinop), Daelaı Gazeli' K:u.ihya). 

Kesik Cayır (Fskişelıîr), (îüdüşliinün Çcşmcsil Aydın)... 

.V Mcyva vc bitkileri komi ulan danslar: 

Zambak* Konya), F.gil Kavağımı Avdın). Menevişi Tutam 
TutamCBııısn), Kaval* Er/unım), Kahveyi Kavururlar 
(Eskişehir), Portakal Zeybe£i(jçcl), Kamdı ıl<Tok atı. İgöc 
Dal lart( Afyon) „ 

4. Doğa olaylarını konu alan danslar: 

Yafmuı Duası(Diyarbakîr). Kı/anlı kayalaılfcrzinoan). 

Sis D agıı Giresun), Kar Mı YagtlıfKütahya). 

Yağmur Yağar { Nevşehir)... 

b. Günlük yabamı vc üretim ilişkilerim komi alan danslar: 
J'cşHArivin.Adıyamaıı.Ga/.ıanıcp). Harman Ycri(Alyon), 
Mendili Oyalaıhm(Rnhkesır), l'amuk(Halöy). Kirman 
(Kayseri). Madımak .İş I lalayı(Sivas), 

Fındık Kırma (Sinop). Türkmen Kı/ıilçel). 

Kırilm/ llalayıf Yozgat). Kımıl* Urfu). 

I leyamol af K asta momı)... 
e. Hayvan yansımalı danslar: 

Kartal Halayı<Tok»t Bingöl Diyarbakır). Tavuk Ban 
t Kızıınım), CcylaniiKars), Kun-Kıı/uı Diyarbakır). Ördek 
ı Bolu.hlazığ), Kcklık(lçcl). Ayı Oyuııu(Biclıs). At 
Oyumu Erzincan. Çankırı).Çckirgc(Çururıı). Serçeı Ilatayı. 
Horoz OymuıfYo/gai), Koç- Halayı (Sivas)... 



İl. Tür Özelliğini: Göre Halkdansları: 

A Halaylar: 

Genellikle Orta ye Güneyılobu Anadolu bölgelerinde: davul, zıır- 
nıı. klarineu haklama, ney, zambur eşliğinde oynanırlar. Dansta 
dizinin başındaki kişiye "Halaybaşi", sorumdaki dansçıya Poy- 
çık" denir. Danstaki hareketlere ağırlama, yanlama, belleme, 
hoplatma, sekti ime gibi yavaştan hızlıya doğru değişik adlar ve 
rilir. 

İllere göre dağılımı; 

Çorum. Sivas. Malatya. Elazığ, Adana. Bitlis.Diyarbakır. Kah¬ 
ramanmaraş. Gaziantep, Bingöl Hakkari. Hutay. Mardin. Muş, 
Kayseri. Van. Ankara. Yozgat.Erzurum. Erzincan 
H. Barlar. 

Doğu Anadolu ve Kuzeydoğu Anadolu bölgelerinde oynanır.Di¬ 
zinin başındaki kişiye "Bnrbaşı", soıuındakinc 'Pıiyyik" denir. 
Barların eşlik yiriği kırı davul, zuma, mey, 
klartnet ve del'tır. 

İllere göre dağılımı. 

Kars. Erzurum. Erzincan, Ağrı, Artvin.Gümüşhane. 

G. Horon laı 

Doğu Karadeniz bölgesinde oynamı . Horon un eşlik çalgıları tu¬ 
ra /.uma.davul,kemençe, kaval, koltuk davulu.garnuut, akoıde 
on ve mızıkn'dır 
iller göre dağılımı: 

Samsun. Ordu.Trabzon. Rize. Artvin... 

D .Zeybekler: 

0 

Orta Anadolu'nun gilneyi. Güney Anadolu ve Ege bölgelerinde 
yaygındır. Bu dansı yapanlara "Ele'. "Zeybek". Kızan” gibi ad 
lor verilir. 

Eşlik çalgıları kaba zurna, davul, kiannet. hagıama. del ve riaı- 

bukadır, 

illere göre dağılım»! 

İzmir. Aydın,Denizli. Uşak, Muğla. Kalalıya. Bilecik. Çanakka¬ 
le. Eskişehir.. 
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h.Kasıklı D.UT«lur 

Ona ve Güney Anadolu bölgelerinde yaygın olurıık oynanır. 
r^liK çulgılamkJanncc, bağlama, cura bağlama, darbuka. del vc 
el davuludur. Dıınalunn çoğu uirictüüdiir. 

İller göre dağılımı: 

İçel, Antalya, Konya. Afyon r.skişelm. Kütahya. Bilecik, Bıır- 

sa. Bolu.., 

b.Kasıklı Karşılamalar; 

Orta ve Batı Karadeniz bölgelerinde oyuumr Bu dm» îuriınc 
’Kaışı beri. Var-gel' gibi adlar da verili:. 

Eslik çalgıları: klaıınec, bağlama, cura bağlama, kabak Kemane, 
el davulu, darbuka, def ve daredir. 
illere göre dağılımı; 

Eskişehir. Kütahya. Bilecik, Bola, Zonguldak, Sakarya .. 

O KarşıİBüiHİnr; 

Çoklukla Trakya'da. Marmara İK>kesinde oynanır; 

Adıııdunda anlaşılın: ağı gibi iki kişinin karşılıklı oynadığı dans 
Ianlıı. 

bşlık çalgıları kaba /uma, klarınct, davul, keman, eüıbhüş ve 
ud (kir¬ 
illere güre dağılımı: 

bdirıtc. Kırklardı. Tnkirdnğ, İManhul,Çanakkale. 

Fl lloralaı (Kasap oyunları): 

Çoklukla Trakya bölgelinde aynamı Dizmin basında yöneten 

k.şıyc "Hınaba.şı 1 denir. 

i slik çalgıları: Kaba zuma ve davul dur. 

İllere göre tkığdn-.ı: 

Kırklaneli. hâlime. Tekirdağ... 

LNanavlar: 

leylim oyunları' dr. denir. Doğu ve Güneydoğu Anadfdııda- 
yaygmd)i-"Na_Vayl/C.Ley.LiJ..mT gibi stt/eûkler»n türkü Jia- 
bltKİıı ya da ııakaıai olmak tekrar edilerek kullanılarak dan.s.ı eş¬ 
lik etmesiyle bu acil almıştır 
İllere göre dağılımı- 
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Kars, Hr/tınım, Arıvin. Fr/inuan, Cıu/iamep... 

I leke Oyunlun: 

Güney Anadolu da 'lortalarda l tirkmen Yörüklerinin oynadığı 
danslara verilen «ulılıf. OMiunlı dönemimle İmi Öİgede "Teke l.l- 
vaaı" adıyla anılan bıı idari bölge olduğu 
biliniyor.! DEMÎRSİPAHÎ. 1975 ,s .337) 

Bu (Lınsın eslik çalgıları: Bağlama, cura baklama, kabak kema¬ 
ne kaval, def. el davulu ve sipsidir, 
tilere güre dağılımı: 

Burdur. Antalya, İçel, İsparta, Afyon... 

J.Mcngilcr: 

Teke Türk menler imle toplu ve kalıklı oynanan danslara verilen 
addır. 

B-jlil çalgıları: Sipsi, kaval, bağlama, cura bağlama, kabak ke¬ 
mane. dare. det. d davulu'dur. 

K .Bengiler: 

Ban Anadolu'da oynanan rintlik ve hareketli danslara verilen ad¬ 
dır. 

B*lık çalgıları: Kbrinet. davul, zurna'dır. 

İllere göre dağılımı: 

Balıkesir, Manisa, Çanakkale... 

L.Ciüvendelet: 

Uludağ ve yöresi TürkmcııJccindc genellikle iki kişinin oynadı 
ğı bir dansiır. P.vlik çalgılım klarincl ve davuldur. 

İllere göre dağılımı: 

Bursa, Balıkesir... 

İÜ. Koreografik Dikenlerine Göre Halkdansları: 

A Dansçı sayısına göre 

a. Tek kişilik danslar 
l. Kadın dansları. 

Temel DevrertMuğla), Şeve Kırma( Elazığ, Yoğurt 
Ihskisehır), Kstireyırn Mi(Rnlıı), Kız Hava$ı(Burdur), 
Çiftetelli ve Çengi dansları... 
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2. Erkek iten sİ aır. 

Misket. Ki davda, Mor Koyun(Ankanı), Kol'nr.scı 
<T»mv:eli),/cybck , lcr<)/ıııiı , .AydınX)cnizli)... 
b. İki kişilik danslar 
I Kadın dansları; 

Kahveyi KavururlartEhkişebiı'), Ördck(Bolu), 
Mandalar (Tekirdağjkırklareli), Nbbcy{Mal:ıi.ya'l, 
Silvani(Muj)... 

2. Erkek drnıslart: 

Kırka Zeybeği. İnönü Zeybeği* Eskişehir», riıç»k 
Horumı (Rite, ’l rabzon),Hançer Ban(Erzurııfn), 
Öariplcj SaınalmSivas). Doku'/ Aynk(Bitlis)... 

C. ’I dplu danslar 

1. Kadın darıshin: 

Güvercin. Agahtan GdiremCF-r/uruml. 
Keçikc(ElnzıS), 

Tc.şi. Acara Kı/. I loroııu*Artvin). Mendil. 

(ioc'öküz (Eskişehir), C^müdiim(Kıiu»îıyal. 

Keziban Ycn#;( Burdur)... 

2. Erkek dansları; 

Ankara Zeybeği. Sin sin< Ankara). 

Koçaklama(Agn )> Coşkun Çoruh, lloromu Deli 

Horon* Artvin). Serenleri Burdur). Baş 
Rar.Sekn)c(Er/ııruııı>... 

.1. Kadınlı Erkekli danslar; 

A taban, Şavşat Ran( Artvin). Zigoş, Mendil. 
Oalamatyaıfcid-.rnc), Fiil inalı, Dokuzlu. 

Ilııdidiyet Gnzsanccp j. Del iIo(EI azığ). 

YnyLı Yollarulçcl)... 

B. Sahne düzenine göle danslar 

a. Halka biçimli danslar; 

İğdeli Oelifi(Çorum). I>ıl/ llııron(Artvin), 

Bengi (Balıkesir). Samah'lıutSi vux.Erzincan). 

I lalka Oyunu (Eskişehir)... 

b. Di/i biçimli danslar* 


H«lsıyhır(nifi^l.riii/!{JDiyûf hakıı .Malatya). Har laı 
(rrAmjm.Arlvin ,K,ırs)... 

C. Adını biçimlerine gfıı* 

.i İlerleyip ter iye döıten adımlı danslar: 

Horon Kutmunıabzonj. rcmuraga(tliizığ.Sivus), 
Arnavut llalayıÇSivaa). 

Tc*k Ayak, İki Ay:ık<Diyûrhûkıı)... 
t). Sürekli ilerleyen adımlı dundur: 

KeklikflçcJ). Çcpikli. McrycnuGa/inniep). 

ÇepiItlHingbl. [>ıynrbnkır). 

At«tbnn. llomıni< Arlvinı.MriKİillf'diJiıe)... 

IV, Çalgı Özelliğine Göre llulkdansları: 

A. Davul Zum» eklikli danslar: 

Kabadayı(Edimc), Basbar. İkinci Dar(Rrzııruın), Halay (Diyar 
bakır,Bingöl), Harkuşta. Meyroke. TringolBillis), Bablckan.Şir- 
vaniı Van), Çorum Halayı. Çekirge. Sin sın (Çorum). Ağırlama, 
Koseyri Marınaıa(Cia7iaııtep)... 

B. Davul-KIariııet eşlıklı danslar. 

Çayda Çua. Halay. Avrc*{(EI»zıg). Döne Kavak. Güvercin. Sal 
lama. Delilen Erzurum), Diringo, Mehmet Vuran Banı Gümüşim 
ne). Balıkesir Zeybeği, Yerli Zeybek. Balıkesir Benglsi(Babkc 
sır)... 

C. ’.iııce Sû7İı-:kiaiincc.kcmau.eıimbü^-ud .darbuka) dmıslar 

Patrona kampana(tstanbui). Ali Pas», Fskı K asupf Kırk laıeli ı. 
Dörtleri Name(Kocaeli). Yandım Ayşe. Süslii JandarmdfYUım- 
sai. Yayla Yolları.Gabardıç. Şah Boylum*Muğla). Kasap. K.ıra- 
co/lur.ı. Sis Dağıl Sakarya).. 

D. Tulumejlıklı danslar: 

ClJveioy. Sarı Çiçek. OndörtiArtvin). Hemsin Horonu, Memeli* 
luuRize), İ ç Ayak,Sarı Seyran. Yayık(Kars)... 

E. Kcmcnçe eklikli danslar. 

Sıksara. Horon Kurma. Sallama, Tony». Alîarmı <Ri/c\T™b- 
ZOnl... 

V. Akordeon epikli danslar: 


Ay şat, Vı'i/.bır. Kıskanç. Şeyh ŞamıKKoTOl. Acabarı. 

Daİdalnn. Acara Kı/ (lorunu. Sftsa(Aıiv»n.ı .. 

G.Bağlam» epikli danslar: 

Afyon Zeybeği, Hatlım Çıkmış.Zabbakt Afyon), K.davda. Mis¬ 
ket. Sevmen Zrybe£i(Ankara). Keklik Zeybeta. Kralın Kı/ıf Bi¬ 
ledi Eskişehir). Halımcm. Meşeli. Oıdck(Bolu>. Elindeki Men 
dil, Y.ogurdum Var. KarukuşfEskişehır)... 

H .Kaval cşlikli danslar: 

Kırka Zeybeği. Tüverek KoraıK Eskişehir). A’ Yemeni. Halı- 
mcTrı. Ördek Men Mcn(Bolıı). San Zeybek. Cemilen»AııUılya». 
Yöriik Ali, Sinaugkı(Aydın), Azimc. Mendili Oyaladın» B.ııke¬ 
sir», Ağırlama. I'crsl (Adıyaman)... 

I Sipsi eşlikti danslar: 

Serenleri A 1'ynn.Buıdur Antalya). İğde Dalları(Aryon). Antal¬ 
ya'nın Mor Üzümü. leke 7eybe£»Ancalya). Gnbartlıç, Av.şar 
Beyleri. San Zeybek* Buuluı), Bidenem. Ferııyi Yörük Kız»İs¬ 
parin}... 

.1.Mızıka esliklı dondan 

Çinçiva. Çarıskn. Aıxer(Ri/e>... 

V. Adlannın Anlamlarına Göre llalkdansları: 

A. Yerleşim yerinin adını ubııı danslar: 

Tekirdağ Karşılaması(Tckinla£). Çorum Ha!ayı(Çorurn|, Sivas 
HûlayıfSivas). Tokııl S»rma«(Toknı>. Tenya Horomıı l’ratraon). 
Safranbolu ÇineiellisıfZonguldak). Tavas Zeybcği(Ocoi/li}, Ed- 
reınit Zeybeği)Balıkesir), İnönü Zeybeği) Eski şehir). Karaköy 
SckmcsifBolut... 

B. Adıyla dans hareketlerinin niteliğini belirten danslar 

1. Pozisyon it/elliğini bellilen dnnshır 

Dizkırma(Biogöl).Topal Koşıııa(Çaııkın). Sckme(Ç»n-akka 
Ic.Bursaiîrzıırııın). Tek AyakıBmeöl. Diy.ııhakır). Dik Halay. 
Şeve KiTiıiiitrin/.ıfr}. Aşırma, DöncfEr/ıınıını. Çtpiklı (Gazian¬ 
tep). Dik KaydaiGırcson), Kını inal Kütahya ı 

2. Hareketin hı/ını belirlen danslar 

Ağır Havai Bingöl ı. Ağır Cıovenkl Bitlisi. Ağır Zeybek (Burdun. 
Dell Iloron.Coşkun t, orvıhf Artvin). Kıvrak Halayı Kır^-hir).. 


C.Meslek adını belirten danslar 

De£inucm:i(RiılisJCHsiaıımııu> s Puinukyu Beııgisi(Balıkcsir). 
Kasap» bdaııcı. Vadcılar Zeybeği!İzinin. Ornuuıeı ı Kusiüino- 
n;ıj.Tııı^ııı:ıı CiiizelifKiiiahya), Kasnakçı Ovunu(Siııop). Deveci 
t mnııuSıvııs j ,K i ılayc j) ur(K ırhl.ırel i)... 

D Dansçının dinde taşıdığı eşyanın adını helmen danslar: 

Bıçak Oyunu (Rize .Trabzon Jvr/incaıi), Hançer Barı ftı/ıııum). 
Kaşık <)yıınu(Antalya.Konya). 'Zilli OyuniKütahya). Mcıulil- 
iifGaziantep), Elindeki .Vlcndil(Eskişchir). Mendil Havasın e 
kirdaj). Kılıç-KulkıûHDıırsa). Çayda Çıraı blnzığ). T eşi (Art¬ 
vin)... 

P.- \ıimı rakamlardan alan danslar: 

iki Ay ak (Bingöl .Diynrbak ır l. OndörK Aılvim. İkinci Bar (fcrzu* 
ilini), iki Parmak!Aydın), BıraltTnışItkfÇarnnı), Dok .ı/lu< Gazi 
anlep). Yû/bır,Dinilen (Kars). Ûç Oğlan (Kırklardı). Beş Ayak 
(Malatya)... 

P.Adını renklerden alan danslar; 

Yeşil Olur(Alvon), Sarı Zcybck(Antıılya.BunlurJ*>p.ırin). Sarı 
Karınca (Balıkesir), Ai YeHieni(Bohı.Buısû'j. bniaıifii Kırmız, 
ı Eskişehir), Yeşilim (Konya». Boz Eşckl Şanlıurfa), Yeşil 
Ipek(Zonguldok)... 

VI. Klasik danslar: 

A .Çiftetell i: 

liirkıyc'nin her tarat :nd;ı oynanan, disiplinsiz, çoğıı /arımıı 'ek 
kişinin oynadığı hir ılınsiır. Belli im bölgesi yöktur.fBAY 
KUR IM%5.s.lVi Çoğunlukla kadınlar taralından oytı.ımmısma 
karşın. gflniimii/ fciîoıı düğünlerinde erkeklerin de vazgeçemedi 
&ı bıı dans haline gelmiştir. 

"Çiftetelli tJr ey fen e* ır müzeye uydurulmuş bit nsnıdun neşe 

siMin ybstc> ilmesi "n« vaşanması sö&otmudur. '7)0///?.S7/M- 
///./975.V.22.?/ 


Eslik çalgıları kcınan. klnrinct. .ıd kanun, darbuka, dol', cüm¬ 
büş ıür 
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B Köçek dansları; 

Köçek, içkili .yemekli toplımtıkıılîa.dOûiinlcrdi* topluluğu cgicn- 
diınıck amacıyla para karşılımı, ö/c! becerilere dayalı güldürücü 
hareketlerle. beli lastikli rengarenk uzun etek giyerek dans eden 
erkeklere Amublu'da verilen :ul<lu. Köçeğin eşlik müzeme ve 
dansına da köçekçe" denir. 

A Rıza YALMAN Güney Anadolu’da I92R-30 yıllarımla yap 
tığı ara fırına gezilerinde Köçekli" adında bir obaya msiladıjı- 
nı bil • ılmnııı erkeklerinin kadın kılığına girerek düğünlerde, 
ilmeklerde dans ettiklerini belirtiyor 
(V ALMAN .1977*s .409-410) 

Köçeklerin yapı ıklan ilginç ve güç hareketlerden bazıları onıuz- 
gdgtis titretme.bel kırma, köprii kırma, ayak parmaklan üzerin- 
de yürüme, ani düniışltmpiroucttc) ve duruşlar, yere »ıhlar, para 
yı ters dönerek yerdim »İrim, büyük bir yorganı iki elle bnç ua: 
rinde çevirmek,takla atmak... 

Köçeklik geleneği bugün Sakarya. Kocaeli. Kastamonu. Istan 
bul. Nevşehir. Kayseri. Konya gibi illerimizde hala yaşamakta 
dır. 

C. Kantolar 

Daha çok Ortaoyunu itildiğinde, söze duyalı bir olayı, aşk ilişki¬ 
sini işarei. mimik ve vücut hareketleriyle bir, iki ya da daha çok 
şirinin oynadığı hiı dans türüdür. I'ski Istanbul'ım eğlence.gece¬ 
lerinin vazgeçilmez eğlencesi olan bu danslar genellikle (2 -> ve 
(9/8 1 tanıınlu oynanır. 

Batı Anadolu da cglcııce kipi, irili lafında bugün de ovııanmnUı- 
dır, 

Ünlü kantolardan bazıları: Kadın Asker Olunca, leblebici. Dorv 
dunmK-ı. LU küs Hayat. Arabacı. Yangın-Vur;.. 

D. Çcngi danslım: 

Çoğunlukla bu işi meslek edinen, hem iş. hem döşüm* olarak bu 
danslar özerinde çalışan kadınların danslarına Cengi ilmisiniı ele 
mr. Çengiler erkek gibi yasayan, erkek gibi içki, sigara içen, kü 
dilbaz ve belalı kadınlardır. Çağırıldıkları evin bir odıısmu*. yük 

sekçe bir yerinde bağdaş kurarak otururlar. 




Önlerine çilingir volhıs» kurulur.Bir taraftın içkilerini içerler b;r 
taraftan <ia cıiıktı Eyleyerek çührak oynar ve oynayanlara eslik 
ederler: (N ASRATT1N0ĞLU. 1975 >.İ 1 > Genellikte 
Çingeneler tarafından oynandığından bu dansların eşlik müziği 
ne Çingc ı Ha vasi. Çigan Havası. Roman Havu»ı adı verilmekle¬ 
dir. 

Eşlik çalgıları Kanun .Ud.Ciirnbjş, Kemane. Keman. Zilli el' ve 
Darbukadır. Dansçıların elkrnrule de kaşık. zil, ile! gibi vurmalı 
çalgılar bulunur. Orta ve Balı Anadolu da 
yaygındır. 

VII. Göçmen Halkdanslan: 

A.Tatar Kırım.Nogay Kazan) Dansları: 

Kaytarma, Eski Kının Kaytarması, Taraktaş Kaytarması, Lima¬ 
na, Kele Horanı, Totayftoy Horanı, Tu vak, Tu vak Cıyını.Vari- 
laç. Keki Varıraç. Çerkeş Kızı. ifraza. Aradan Suv. Dört K \?, 
Mendil. Emir Celal, Çoban Kaytarması (Buvdan Kaytarması). 
Çoban OyunuCBeyim Odaır>an).Kı/br Oyunu, Çilkav Oyunu. 
Selbi Oyunu, Kınvj Avım. A koy Av.i-.m . Ak tabun, Sun Eçkim. 
Çipivim, Demirciler, Değirmenci, Alma Tuş. Kırım Çiftetellisi. 
Bülbül, Çiilıış. Yüksek Minare, Yazga Çıksam. Ayııvcular Oyu¬ 
nu, Vişnevka, Yavlııgum. Uç Oıızcl. Asma Salıncak, Tim Tim. 
Epipe. Pamuk... 

Eşlik çalgıları: Akordeon. Koltuk Davulu, Davul. Zurna Klari 
net. Kaval. Rebab.Tulum Zurna. Santur, Dümbelek... 

C.Balkan Göçmenleri Dansları: 

• 

Cüe'uk, DüzGaydtf Kaval». İştip İkilisi. Payduşka. Eltiler. Renç- 
bcr(Çoban), Karadağ. Paydos. Vargel. Sabiye. Beraat. Sirto. 
Kartal.Tiran,Gora.Tropaya. Kesova. Yaıiştan. Konab Çobanla- 
n, Ljbcria. Librazbdi. İbrahim Hoca. Kanı Mustafa. Küpiirtika. 
Karadağ Kızı. 

Eşlik çalgıları: Akordeon. KJarinet, Davul. Zurna. Keman. Uö. 
Darbuka. Def. Zil... 

□Azerbaycan Göçmenleri DanSlan: 

Gaytağı.Gızlar Bulağı.Dcsntalı. Darçını.Zoöalı. Yüzhir. Keçi 


Si 


Memesi. Köroğlu. Kemlin. Kesme. Üolta, Gelin Havası. Nlırvu- 
n, l ale, Miızeyi.Mücesseme. Miari. Ntı/n.ı/ı. Pehlevam.Omltfrt 
Nuıııre. Rengi.Samıılı. Sûfıbaş. Semeni,Tamara. I’crckcme.Toy 
Regsi. Turacı. Üzümlere, Üç Balam. Ti ir Cioz. Halabucı, Halay, 
İlan Çobanı. Hcyvagülü, Hcyrau. Çal papa J. Çatladı, Çiı Tuman, 
Cengi, Camı? Bağı» Girdi. Ccyranı, Cehribeyim. Şalabcı, Şelcl, 
Şahscveni, Yal1 1 .{HESENOV.l9K(i„ss.14-95) 
bşlik çalgıları: Garmon. Akordeon. Tar. NagaraiKoltuk Davulu), 
Kenıanc( Kabak Kemane), Klarinci, Balaban... 

F Kafkasya Göçmenleri Dansları: 

Sinıd. Wuig, Le/einka($amilcy JslamcyAlagalon). Abazek. Ab- 
suva, Kuarefl'üz rcp«cuJlanti/erako>. Tügerek ’lepscu. Loîu. 
Horonıi, Şamaya. Kılıç Dansı. Lazuvı, Gamlagan. Tlcpcru*. Çs- 
çcn(Şeşen). Teperin. Apsma, Gollü, Akuşinka... 
hinlik çalgıları: Gamıon. Akordeon, Paııdur, Çongur, Kıl Kobuz, 
Plchapşin, Armonika. Khamil(Dıulııkı.Lalu.Sıbugı). Pkhû 
çikHIars Kalak), Kolluk Davulıı(Doli.Dfıvurbaz) <KOÇKAR. 
19X7) 
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I». Anadolu I ini k<Ja usları tiplik Çalgıları: 

F-*ki yağ'drıian hu yana insanlar rıcıicl ve dinsel törenlerimle, kentli ses¬ 
in i ve hnrekellcnnc. başka bazı şeyler in ile ejlik ı*İTtıcsinc gereksinim 
duydular. Bu gereksinim yaleılanıı dogmasına yol açlı. İlk çalgılar vurma 
lı,çarpman çalgılardı. İki keırıigi.iki Uışı. iki ağaç yada meiaJ yutougd, iki 
eli birbirine belirli zaman aralıklarıyla çarparak riıinı elde e Kiler Ritim, 
it/ olarak insim davranışlarının ila d/ıldür. Cıünlimllzclo dc ilkel müziğin 
irmelinin ritim olduğunu, Afrika ya du Aviisiımılya'daki kabilelere baka 
tak görebilmek mümkün. 

insanlık geliştikçe ritim elde eılebilınek için birçok çalgı geliştirildi. 
Rir kasnağa deri gererek “davul" dite edilmesi di* bu gelişimin bcşlangı 

cıdırdiyebilmek $0/ konusu olabilir. 

•* 

İYimitif üflemeli çalgılar, yine yukarıda sözü edilen trtreıılerde veya 
avgınımı «ınısında hayvan seslerini yansılamak mmıcıyht bir kiinıışu. boy¬ 
nuzu ya da bir hayvanın dik kemiğine üfleme yoluyla elde edildi. Sonra 

lan. elde edilen bu seslerin İmi sk ulaşım Ureimck «mttcıvla da araçlara cc 

• • 

likler açıldı. 

Ielli çalgıları» ilk ajuıııatin avcıların vay kirişlerinin tınlaması ycilııyla 
elde edildiği düşünülmekledir Ikıoet aşamada lımdısta» cevizi, salyanuo/. 
kabuğu va da su kabağı gibi araçlar ses kutusu olarak kullanıldı Oçûıudi 
aşamada idlerin bir grubu eşik takılmak yükselti l<li. Sun aşamada da ses¬ 
lerin alanını genişletmek amacıyla belirlilen anıçîar.ı sap eklenerek par 
Hınkların basılması sağlandı Bu ajajmılarm kmcdilmcv. elbette yüzlere? 
yıl sürmüşün 

"Hurim dıniegtndtski sırt kamburunun i yitir rufuyla şltrt bı¬ 
rak düzlettirilnıesınden urun saptı saz 1 tığımı iftçifdigi anla- 
$ ılıyor faizi re sanır ı Mısır'daki hu ısııhaUyc delildir, kol ile 
tclivı zurnanla ıcım paralel İnde telime rcl urmittjfutın par 
ttuık basmalarıyla yer yer fastdiıp ı>:twı:unm kolavt fahltee 
n k enden bul undu, diye diişiiuvbiUyoruz, • *' bu fa»yle tdını.y- 
tıır. '‘iCAZfMlHAU97.is.9i 

r.ski uygarlıkların birçoğundan günOıttüzc kalan kaya resimleri, ka 
banma ve oymalar, freskler ya «iti heykellerde edintimii7 çalgılarının pro- 
totiplerini görmek mümkündür 
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Günümüzde Türk Halkdar ısların a cs,lik eılen çalgılar sûyle Sıralanabilir 



Bağlama: Tiirk I lalkdanshırtııın hemen hemen tümüne eşlik edebilen. 
Anadolu'nun her yerinde yaygın olarak kullanılan telli ve mı/ruplı hır val¬ 
enin-. I laik arasında Un:ak, Çeşte, Şattır, Çöğür, Kata Otizm frtsvu. Kul 
pim, Tambura gibi udUr almasına kıırşm tamamı Bağlama Ailesi' diye 
adlandırılabilir. 

Bağlama yapımında değişik ağaç türlerinden yararlımıİmasına rağmen en 
çok dut ağacı kullanılmaktadır. 

BagUmft'dacn çok kullanılan dört akont hiçimi varılır Bunlara 'Düzen " 
denir Dui.cn" (1 .a-Re Sol) yn .ki ı\1i La Re): "Bağlama DH/eni 

(Re Sol-I.ii) ya da <La-Re-Mi); Misket Otizmi * ıl.a Kc-Fa d.yez);"MnMc- 
/ai Düzeni (I.u-Re-ha),Bunların dı$mdn Afşar Dineni, Acem Düzeni, 
Edirne Otizmi. Yörük Düzeni, Kervan Düzeni, karanfil Otizmi gibi dü¬ 
zenler ele bulunmaktadır. 

Bağlama boyutlarına göre de Divan ttaçiama, Raglamu. Cura Racama, 
Oırzr e İhı adlar alır 






■ ar: Anadolu'ya ve Halkdansları eşlik mü/iğim* son yıllarda kanlan 
Azerbaycan kökenli hir «.alcıdır İki gövdeli olan far, göğüste çalınır 
Genellikle dut ağacından yapı İm,ıkındır. 9 adet tel bağlamı Runların 3 
adedi 1 hrnk Teit‘ olarak kullamltı Diğer teller ikiçcı adet olmak ü/ere 
üç gruptur. Akortl lifimi (Do* Sol Ocudur. 


Kabak Kemane: Önceleri su kahag imlan 1/3 kesit alınarak yapılmasına 
karsın son yıllama »£»v.Utn oyularak ya da "yaprak" denen yöntemle ağaç 
parçalarının bırieşdr ilmesiyle oluşturulur. Perdesizdir ve yayla çalımı. llç 
ya da diırl İrili olanları vaıdo Akordu (Kc l.a-Re) veya fRe-La-Rc-Lut 
biçim, inledi* 


III 






KemenveîGcrıdlıkle Karadeniz hdlgesının danslarının cfclik vîiltfN "laı.'.k 
kullanılır. Sapı yukandu olucuk biyinnlc vUcuda yakın tutularak. yftylu 
yalımı Oç tellidir. Akordu <Kc La Mil biçimindedir. 



/uma: Asya'dan Orta Av- 
lupa'ya kadar gcni> bir 
alanda, hcr.zcr tizclliklcrıy- 
le çok yayem bır çalgıdır 
Agnçdan oyularak yapılır 
Yapımındı* .Şimşir, Gürgen 
Ardıç, Dişbudak gibi sert 
ağaçlar kullmulır Boyut ia- 
nna göre Kaba Zurna. Zur¬ 
na vr Cura Zuma tatlarıyla 
anılır, /umanın parçalım 
tla Ktutu$. Tabla. Tepe ıv 
(anili dir. 
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Vlcys Doğu Anadolu yu Özgü bir ç.ılgıdıı Kamı$. kıskaç ve gövdeıkîn 
meydana gelmiştir. Boyutlumla göre Ana \ley. Ona Mey, Ono Me\ 
adıyla anılır Zurnadan duba mistik bir ses rengi vardır Ovi/ ve erik 
ağacından yapılanları \“ğ ıululu:. 



Kaval: Eski bir çobıııı çalgKidıı Melodik ses rengi nedeniyle Halk 
Çalgıl»rı Uıplulukîanııda :^n*.cl eslik çulgısı görevini Üstlenir İki çeşidi 
vardı-: Dilli Komi Diten Komi Genellikle Ardıç ve Ihlamur 
ağuvlanndaıı yapılmış olun Liri letçilı edilir. 

Kavilim eiirKilojisı hakkında değişik kanılar vımlır Ba/.ı etimologlar 
“kav söttûfcündcn türediğini, bn/ılıın ılı Arapça geveze anlamına gelen 
"kavval'dan geldiğini öne sürer. Alman müzik bilimcisi Om Sachs, 
kavalın Türkçe olduğunu oradan da Balkan ülkelerine geçliğini savunur 
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Sipsi: Akdeniz bölgesinde. rötuşlarda yaşayan Yiiriik ve AvşarDıca kul 
lam in I 2em. gc uışl iğinde yaklaşık ~0enı. u/unluğımdu kamıştan yapılır 
5 üstte, bir de aJna olmak üzere 6 deliklidir 



Tulum: Oğlak derisinin Önü yarılmadan. okluğa jribı yıkarılarak delikli 
' i i ı düdük lakı İması yla elde edilir, koltuk altında, iyine üoklıırııl.ın havanın 
sıkıştırılıp yıkatılarak düdüğe gönderilmesi yoluyla sc elde edilir İyine 
hava ılolılıirahilııırk iyin üst kısmına ağızlık lak ıhı Tulum'dtt iki düdiik 
bulunur. Bu düdüklerden biri ima ezgiyi yalarken ikinci düdük dcın tutar. 
I’rakya ve Doğu Karadeniz bökelerinde kullanılır 
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Akordeon: I lava depolu hır çalgıdır. Doğu Anadolu nun l>a/ı yörelerinde. 
İstanbul Çengi dansları ile bazı göçmen lıal kd imaların m temel çalgısıdıı 
<3cniş ses n/e İliği nedeniyle güllümüzde çokçu kullanılır 



(■arımın: 

Malkıhndaıı eşlik 
müziğine yine son 
yıllarda kanlan ve 
Azerbaycan 
kökenli bir diğer 
çalgıdır. 

Akordeon gibi 
bava depoludur. 
Ancak klavyesi 
Akordeondan 
küçüktür ve biılün 
parçalan cl 
işçiliği ile yapılır. 
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Ud: Özellikle Çengi, Köçek ve Çiftetellilerde kullanılan doğu kökenli bir 
çalgıdır Malkdanslai'i topluluklarımla son yi'l.ırtla kullanılmaya 
başlanmışın Parça akaçlardan yııjulıı. 0 adet plastik tel takılır. Akortlu 
ı Rt*-1 .u-Mi-Sı Fa dıytv-Do Diye/) biçimindedir ancak I ürk Sanat Mıteiği 
sistemine göre ise (Sol-Re La Mi-Sı-P». diyez? biçiminde kullanılış. 



Koııum: P yv./vılın 
sonlarmdvı 
Anadolu’ya bandan 
siren bu çalgı 
Anadolu'da, 
kemence gibi sapı 
yukarıda kalacak 
hlyiıv.ıl? dı/c 
dayanarak da çalınır. 
Çuklukla Oyun 
havalan. Koçak, 
Çengi. Çirtrıcll ve 
Kasap oyunlarının 
eşlik çılgın nlnruk 
kullanılır. 
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Kanun: 'l ürk Miizigi'nin cn eski çalgılarından bin savılan bu çalgıyı iııı- 
IU düşünür Harabi'nin icat ctt.cı sanılmaktadır Bııtı müziğinde kullanılan 
Çim M adlı çalgının yapı tekniği do aynı yapıya sahiptir .iskelet tahtası 
ıhlamur ağacından yapılır. Cîöğsü çmaı veya köknar, uıtı ise ceviz ya cin 
ıhlamur ürerine mauı: kaplanarak yapılır idlerin gergin durmasını 
sadiayaıı eşik, kanunun van Taraflım gerilerek takılan bîrden ürerine n ur- 
culıır. Diğer tarafında ise akort! etmeye yarayan burgular ve komalı seslen 
ayarlayan mandallar bulunmaktadır Akordu ı>/ Solden haşlayıp aşağıya 
doğru 24 ysı da 27 ses iner. 



Klarinet: ly.yiizyıiın sonlarında Mehter Tul ı tul arında kullanılmak Üzere 
Avrupa dan getirilmiş, oradan bıitiir Anadolu ysı yayılarak lınlkdanshrı 
eşliğine geçmiştir. Abanoz ağacından ya da melalden (pirirıy) yapılı ı (Si 
ücmoJı veya (Sol) olmak üzere iki çeşidi kuİhımImaktadır 

- 0.1 - 






Davul: Bir ağaç 
kasnağın iki 
lurafına deri 
gerilmesiyle 
yapılır. Bücür, 
dünyada çeşitli 
biçimlerde de 
olsa en çok 
kullundan 
vurmalı çalgıdır 
Anadolu'da 
değişik 
bölgelerde 
değişik 
öoyııll.-.«la 

yapılarak kullanılır Çapları 40cnı.dcn JMVn’ı. ye kadar 
değişiri Adıyaman Davulu, Kastamonu Davulu. Antcp Davulu. 
Karadeniz Davulu...gibi) Gerilen derilerin lıiıl kalın, diğeri incedir 
Kalın tarafına "fobrmk la. ince taralımı ", ul/uk"\t. vurularak çalınır 




Koltuk Davulu: 

Azerbaycan ve 
Kafkaşyu d,m l lalkdansljırı 
eşlik çalgılarına girmiştir 
30crı <U*ıı 40cm.yc kadar 
çaplı kasnağın ıkı taralın:: 
deri gerilerek yapılır. 
Kolluk altına nJmnnik.dk' 
çalınır. N«$atiû'\ TMı". 
'Davtfrbttc" gibi ad.ardıı 
verilir. 






Darbuka: Ortasında 
boguınu olan, ikt tarafı 
delik, vurmalı bu 
çalgıdır J’ek tarafına 
deri gerilir Bakır, Pirinç 
gibi madenlerden ya da 
pismiş topraktan yapılır. 
Pişmiş topraktan 
yapılanına "Dütni>vltk 
adı verilir. 


Del': 5cm ılr IDcm armanda 
cni. 20cm. ile 60em. arasında 
çapı olan, tek tarafına den ger 
ili. vurmalı bir çalgıdır. 
Kasnak kenarına zil 
l<ıkı)dığımİ» "Zilli Qef' adını 
alır. 


Kaşık: Tahta yemek 
kaşıklarının sırt 
kısımlarının değişik 
tutuşlarla birbirine 
vurularak çalııumun 
yoluyla kullanılır. 
Kısa yu <l»ı u/,un saplı 
olanları vardır. 
Genellikle Şimşir 
ağacından yapılır. 







3. II/VLKDANSLARININ DERLENMESİ : 
a. Halkdaıısliirını Derleme Yöntemleri 


Hulkdanslnrının derlenmesi komısu. dans uzmanlarının, nnirnpologlu 
ıın. etnologların ve sosyal İni»inlerle uğraşan birsek ummanın neredeyse 
yüzlerce yıldır ana konuları ıçııı kaynak oluşturması hakımııulan ilgi d.j- 


ııı Olmuştur 

btnologlaı dansın yapılış biçiminden, ilgilendikleri balkın etnik özel¬ 
likleri ile ilgili bilgiler edinmeye: l'sıkojnglaı dnnslıı in.wn davranışları 
arasımla ilişki kurarak insan davranışlarını nicelemeye: Sosyologlar dan 
sın yapılışından topluluğun sosyal oluşumu ile ilgili yargılara vurmaya en 
fışırlar. Hatta tiyatrocular dnnslıı liyMi onım birlikle doğduğunu vurgulaya¬ 
nı k ikisi arasındaki ilişkileri incelerler. 

Gerçekten de Halkılanslarına olan İm ilgi günümüz sanayi loplümla 
rımla luılkdanslarmın hemen hemen yok olması tehlikesi karşısında : geç 
mişk gelecek arasındaki köprüyü kurmak amacına ymıelık çalışmalar ba 
kınımdan önemli bir yo Ilıtmaktadır 

Ancak Ibılkdanslamun derlenmesinde özellikle ülkemizde kullan ılım 
dıı/eusi? ve yetersi/. kişisel çabalara dayalı yöntemlerle çok lürklı tekmk 
ferin kullanılması, bu konuda yapılan çalışmalardım iyi somıçluı »ılınma 
sini engellemektedir. 

Hatkdsmvları Türkiye’de iiçayn kültür olay mm içinde yar at ıl inakladır 


Birincisi “köy kiiiıiİriC 


İkincisi u krr\<stwi\i tiiiitfirir ve iiçiiru usıı de kcııi 


İr. yaşayan köy kökeni ilerin oluşturduğu. koy vç kem kültürü aniMudî) bu 


çalayım "xt't'Cko/Kht klHitiri" 

Derleme çalrsmıılnn. İm uç ayrı küilür biçimi gözöııiimle buluıubımla- 
mk yapılııı.ılulıı Böylelikle bu kilittir biçimlerinin birbirlerine olan etkile 
n.değişik disiplinlerden gelen bilim adamlarınca ele alınıp, kuramsal so. 
nuçlara vürdabilinir. 


Halkdansları Halkbilim anıştırmalarında kııllamlnn yönteminle- der 
İçilmelidir. Bu yöntemler : Tarihsel yöntem, L'oğrafytı yöntemi. Püiko- 
Sosyal yrkueııı'dir. 



tarihsel Yöntem: 


Bu yöntemin temelini derlenen dansların tarihteki benzerlerini bıılnruk 
birbiri eriyle olan ilişkilerini anıştırmak ve l>ı»hi rlrrme bağlamak oluştur 
maktadır Boylccc dansın kaynağına inmek ve varyantlarını belirlemek 
olanağı sağlanır 

Tarihsel zaman dilimleri ile tekrarlanan derleme çalışmaları sayesinde 
yöresel değişiklikleri saptamak ve bu değişikliklerin hmıgi koşullar altın¬ 
da. ne yönde olduğunu belirlemek kolaylaşacaktır. 

Coğrafya Yöntemi: 

lîu yöntem tarihsel yöntem'in tamamlayıcısı niteliğinde de düşUntilc 
bilir. Sağlıklı bir sonuca ulaşmak için Coğrafya yöntemi‘nden yararlamı- 
rak eksik kalan bilgiler tamamlanmış olur. 

Coğrafya yöntemi en küçük yerleşim biriminden başlayıp, giderek bil 
yıiycu ve kıılııİNilıklAşaıı (oba, mera. köy. kasaba, kent...gibi)yerleşim bi¬ 
rimlerinde halkdanslanııın hangi durumda olduklarını, o coğrafya böl «esi 
içerisinde her varyant için özel bir işaret, renk, tarama yu d» çi/irnlerle ha¬ 
rita üzerinde gösterilmesi temeline dayanır Böylelikle dansların oluşu 
muyla ilgili kaynakların bulunmasında yardımcı olacak ve bir bakışta gö¬ 
rülebilecek sonuçlara varılabilecektir 

Psiko-Sosyal Yöntem: 

Yöntem.dansın yapıldığı toplumun ya da loplıımu oluşturan bireylerin 
ruhsal durumlarıyla, yine bunların içimle bulundukları toplumun sosyal 
yaşayışının birimleriyle İlişkileri sonunda ortaya çıktığı düşüncesi temeli¬ 
ne dayanır 

Uygulamada kaynak kişiyle sürekli ilişkide bulunulur, izlenir Uzun 
sureli ve çok dikkatli bir çalışma gerektirdiği için kaymık kişinin de çok 
dikkatli seçilmesi gerekmektedir. 

Iı. Italktlarıslnnnı Derleme Teknikleri: 

Halkdansları halkın yaşama biçimini, geleneksel kulun değerlerini 
yansıtır. Hızla değişen toplumlunuzda sanayileşme, gittikçe yayılan kitle 
iletişim araçlarıyla iletişim hızının artması, kitlelerin bııbirleriyle olmı Üc 



tışimıni dc hızlandırmakta, böylelikle* kapalı toplumlıır açık foplumlaru 
dönülmekledir. Bu oluşum halkdauslarının bölgesel ve etnik özeli ikizli¬ 
nin ülkenin başka bölgelerine sıçramasın.!, farklı adımların yerleşmesine 
ya da tamamen yok olmasına, unutulmasına neden olur. Hu danslar da ye¬ 
rini modem danslara bırakır. 

Kuşakların değişmesiyle, bir önceki kılltuı değerlerine sahip yaşlı nü 
fusun giderek azalması da halkdanalarıııın kaybolmasına neden olan bir 
başka etkendir. 

Danslardaki bu değişimi zamanında ve yerinde Kaplayarak belgeleme¬ 
nin bir sonraki kuşaklara önceki adım biçimlerini aktarmada büyük yara¬ 
rı olduğu bir gerçektir 

Halkd.tnsl.iniu derlemede lıell» başlı İki ana teknik kullanılabilmekte¬ 
dir: Yazıya Geçirme, Film ya da Video Kaydı. 

Yazıya Geçirme Tekniği (Dans Notasyonu): 

GilnUmttze değin “Yazıya Geçirme'" tekniği ile ilgili çok çeşitli sistem 
Icr geliştirilmiştir. Bu tekniklerin en eskileri doğal olarak en ilkelleridir ve 
batıların birçoğu günümüzde artık biıcr belge olma özelliğinden öteye git 
memektedir. 

Toplumlar da "sanat" kavramı geliştikçe dans adımlarım başkalarımı 
anlatmak ve akim inak İhtiyacını dııy«n nisan bu amaçla çeşitli yollar ara¬ 
mıştır. Romalıların bile dıın's adımlarını anlatmak için yazılı simgeler kul 
(andıkları bilinmektedir (IIOFMANN, l‘>8(S, s. 186). Mısır, Yunan. .W 
Dahil ve Hitit gibi eski uygarlıkların hemen hepsinde, yarattıkları dansla¬ 
rın kalıcı olabilmesini sağlamak umacıyla yaptıklarını, işaretli yazı ms- 
temlcııııdc ve duvar kabartmalarında göıınek mümkün 

1416 da İtalya’da Domcııicn da PIACENZA, 29 sayfalık ilk dans ki¬ 
tabında yalnızca adımları anlatıyordu. Bir şiire sonra Milano Sarayının ba 
le öğretmem olan GugUelmo FEIIRKO. “De Hraetica wu drte tripu- 
,ia\ 1463ı adlı renkli baskılı yapıtında harf-simge yardımıyİM adımları 
açıklamaya çalışır, Yaklaşık aynı çağda Morgumla (TAUTRICHE’in 
IJvre des bax.se* datırcs " adlı Burgugua el yazmalarında ve “tustrucüon 
dc bien d emser ” adlı yapıtta adımların çeşitli kısaltmalarla anlatıldığı gö 
rülmckccdir 

Yakın zanuınlunla Cervern Kütüphanesi’nde bulunan.yazarı ve tarihi 
bilinmeyen İspanyolca iki derleme, dans adımlarını yatay ve dikey kiiçiik 
çi/gileıle anlatmaktadır. 



fî. l'RfiRRO'muı kitabıma v>ıvııılriııııı;ssıııı!;ııı yaklaşık İm f yıi/yıl son¬ 
ra Thoinol ARBEAU "Orchcsonrapitie" adlı yapıtım ynyınlâı (158H). 
ARBRAf l'ıınn si alcın iııdc »İmisin .ninnisinin vahiy olarak sola, taıvtıyt^&ı 
ga ıln^ııı alılacak hiçimde yazıya geçireli hiı dil ı(lıt^iıiMilui'.f.Şİ:KİI. I ı 
1763 yılında la an sı/ DIDKRO'I yay ıılhUlığı '77 Imuinor/Uv" adlı ya¬ 
pılında "('hnyugf'aphû ou \/t ti'rcrbv Ut Duttu " adlı hiı bölüme yeı ve- 
rır.(SbKlL 2) 

Yine aynı çağda Mıırvo Fabritio C'AROSO *7/ fadkrlno" adlı kita 

bındû matematiksel hiı dillsr ılsııısı anlatmaya çalıcı. ıŞRKİl. 3) 

Matbaanın çelişmesi. müzik biliminde kaydedilen ilerlemeler ve Sa 
raylarda dans ve ıııü/.ik ^Ösicri Inrinc verilen (uıem ve ilgi, daııs yazımın 
da yeni araştırmaların yapılmasına neden nluı. 1674 yılında Xl\ Uv 
uis’mıı bale öğretmeni Piorre BEAl <'HAMPohı.ştuıdu|ıı yem dans sis 
temine "Choreopupinc" adını veril. \e yazık kı lihALCIlAVIP'ın Cho 
rcojtraphic üzerine yaptığı çalışmalardan günümüze dek ulaşabilen lııç bir 
1 1 yoktur, Ancak ögrcncisa Raoul Auger FEU İLLET 1699'da "Choreot» 
ruphir ou t*Ari ıh- onrirr !*ı titinse par curarlvrs. figutrs vl siynr\ <U - 
mo> ıs t t ati fit" adlı kitabını yayınlar 1-bllLLkl ııin sisteminde dans salo 
mimin ya da liyatnı sahnesinin planı bir kare ile gösterilmekle ve ılamçı- 
ııın hıın yriııe!inıi inıyııııbısyomıj tın karenin içinde Imiıınmakudıı. Allıjı 
bütün adımlar işaretlerle belirlenir. P,itte inler ve ölçüler. zamanı belirle 
yen çizgilerle gösterilir. Kemanın çalacağı müzik sayfanın başındadır 
BOylcce koreografı ile müzik ölçülerinin birbiri ıh* uyumu sağlanır. PR- 
Ml l.fT'ııin tııı kıtalli lüle vı* ıhın*- ıısl.ısı I oııis PKCOI K l ıLin .ılınan 
biı dizi dansla oluşturolımıştur.(ŞEKİL4) 

Bıı kitabın yayınlanması dans sanatının cn büyük başarılarındım biri 
sayıl inak İndi ı Bu kilıtpiuıı s«mnı d/elli kle 1703-17 IS yılları anısında yeıii 
dansları içeren bir dizi broşııı yayınlanır Buıılaı arasında John 
WEAVER Londra'da, Gottfried TALBERT Almanya’da bu sistenim 
temsilcileri olarak kendi dans kompozisyonlarını yayınlarlar 

I8 yii/yı1da diğer iki önemli yayın olan Picrıı* RAMI'.AI.nıııı 
*7 A.mvçm >U \<l nonv/rlir mt'ih'/sft' 7./m ti on ti'rrrtn- ou • İr i rot er Un/w s 
uırJrs tir tiutıs t\\ tir •ili/*' (|725ı vc YlAGNY'nirı 'Vev Prina i/ir,s ı/e İn 
. koreograf)/tic" (P651 adlı yapıtları bhUJLl.bT 'mit prensiplerinden çok 
kiiçiik farklılıklarla etkilenmiştir 

I9.yu/y ılıl.ı Cfti'lo IH.ASIS kendine0/gı| bir kodlama listemi kullanır. 
BOt UNON Vll.l.h ise kompozisyonla! ım plan ve ıleseiıleıle not eder. 
PETIPA'nın kullandığı sisleırı dr biıçuk ili yayı oııı ve şemaya ıtaynlıdıı. 
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Şekil: 2 

DIDEROI "ııun , T£rıcycl^c<lic"sindctl dans yazımına ilişkin notlar 
I: l'iyarm sahnesi. 2- 13. Ayak pozisyonları, 14 - 27: Adımlar. 28-10; 
Vücudun hareket Oryama.syoiuı,4l2-76: Hl-koi hareketleri ve udim kom 
pozisyonu 




Şekil: 3 

CAROSO'fiUft “KACGOf-TA" dansı içirı yaptığı Hjarvilemelcr 




Şi'kil: 4 

FELILlHJ '.n korci»j*r<ıfik nolnlama sistemi.Daııçilann hareketlen ve 
orya ıı ra ayının notalarla paratel olarak belirtilmektedir. 


• ift* —~ 

• m ». 
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I852‘dc Paris opcrası'ııın bale ustası Arilıur SAINT-LEÜN 
"SicKuchfrco^rupİMi?'' yj yayınlat Bu yapıtcıı St.LbO.N aynı konudaki 
diğer çalışın al ardan laikli olarak dansların bütününü değil, dansçıya 
sfdiıoçrank göstergeleri bilmesine yarayan ve bir adımı oluşturan hareket 
leıi. İm hareketlerin nota değerlerini \e sürelerini veril. 

Sı l.r-ON. ıllv ke/ vücudun lunıuyle lemsiI edildiği ri çizgilik |K>ı»eve 
dayalı bir sistem geliştirir. Rıı si cifinde ilk lu** çizginin üzerine .nlımhır 
işaretlenir. 6. çizgi i^o başın vc kolların hareketlerini belirlemeye yorar 
Bu sistemden yararlanan Alman Albcrt /OKN "{initıunuire de indime" 
adıyla İm kitap yayııılaı Ayrıca M I J ON'daıı daha önce Alınaıı Kcrııard 
Kİ EVlM'iıı müzik ımtalnTiıiıktıı kaynaklanan birtakım sembollerle ıltııtv 
yn/ıımnu ilişkin İmi sisicııı gelişiirmeye çalıslıjjı bilinmektedir 

1801 yılında M»riıısky (bugünkü Kiıov) Tiyııtıosunun dansçı ve 
eğitimcisi Vladinıir STEPHANOV Paris’te bir yıl çal ıhtıktan sonra 
“Ai'pJiûbculss nıoınvntents ıln e<>rp> htunain. kssıti j'enıtvftistremen: «?Vv 
MOHıert:em dutorpK hunuıiıı au n<o\-aı dc .signes adlı yapıtını 

hansı/ca olarak yayınlar, Rus İmparatorluğu'iınıı hale okulla tında ıı/ıııı 
yıllar okutulan bu sistemle Maıiıısky Rcpertuvarilim 30 kadar balesi 
kaleme alınır 

20 yüzyılda bale ve dans, sanatındaki yem gelişmeler, modern duıizon 
doğuşu, dans yazımında da ycııı gelişmelerin ortaya çıkmasına yol 
uç.mışm 

Bu yüzyıla kadar klasik dansın hareketleri mükemmel bir bieıındc kod 
(andırılarak yazıya geçirilmiş, kayıt edilmişti. Modern dansın temsilcisi, 
dans kuramcısı ve koreogı.ıf Kuclolf vım I ABAN. IM2H'de Viyana'da 
"Kint'<oxrtıphw” adıyla yayınladığı yapıtında planlı hareketin vc mekan 
da yönlenmenin dckompozisyonu temeline dayalı bir sistem sunar 
kıııctosraphıe'de aşağıdan yukarıya doğru vücudun %ag sol ve ona 
kısmını temsil eden uç çizgi üzerinde, geometrik şekılkıle ifade edilir. 
Ann HITCHINSON laınlüulaıı gelişimle» LARAN’ııı Kinetogıaplıle 
sistemi. PMO'da Nevv York'da kurulan International Ikınce Notation 
Burcau tarafından tenimseııerck I .ABANan anısına "tsifonunuiiou'' atlı 
verilmişin. Rıı merkez gtııuimü/dc ile çalışmalarım sürdürerek bul e 
cğiliıiKisi, dans ynzıincisi yetiştirmekte, stajlar örgiıtİçmektedir. 
American Teati* Hallet'' ve "Joffrcy City Çenter Hallet * inıılıılukbırı. 
Antom I I DOK ve Merce CUNNINOHAM gibi koreograflar 
yapıllıırınm yazıya geçirilmesi için bu merkezle sözleşme yapmışlardır. 



Şekil : S 

■'KİNETOCRAM” 

Lftbanotatıon'ıia kullanılan yönlendirme işaretleri. ibaretlerin u/uııluğu, 
belirlenen lıir üniteye göre süre saptamak için değilinlebilir Dîjei 
temel ibaretler kol ve bacak pozisyonlarım belirtir. 

Yakın zamanlarda IKııis AI.UEY’in en <*ıkin balelerinden bazıları da 
bu merkez tarafından yazıya geçirilmiştir. 

u Labanotaıion"\ın bu başarılı yazıya geçirme tekniğine rağmen bu 
konuda aralıksız devam eden çalışmalar sonucunda İngiltere'de Joan BE- 
NES1I beş çizgiye dayalı yatay porte sistemini uygulamaya 
kovar.‘7tew*/r sistemini Roval Hallet*, çalışmalarının yazıya geçir 
ilmesi için günümüzde de kullanmaktadır. 

Buraya kadar sözü edilen notasyön ya da yazıya geçit ıııe sistemlerinin 
dışında değişik ülkelerde kendi halkdanslarınm vn/ıyu geçirilmesi için 
geliştirilmiş notasyön sistemleri bulunmaktadır. Bunlardan en önemlileri; 
Bükreş'te Vera PROCA-CIORIKA tarafından geliştirilmiş ve Bükreş, 
Folklor Enstitüsü tarafından çok az düzeltilerek kullanıma sunulmuş 
olan *RonxuuHatum' ile dünyanın hemen her ülkesinde kullanılan ancak 
Sovyeder Birligi'ndc geliştirilmiş olan “Yazılı Anltmm” sistemidir 




$ekil: 6 

l.ubanoTnııon sistemi 
vUcııriun sağını, 
solunu ve örtesim 
Kös teren «iç dikey 

Çtzji içerisinde 
diızenleneıı bil 
işaretleme 
»istemidir. Bu 
ijurcllcr dc dansın 
eşlik mtıziğlııin 
notalarının >ı*ıldı£ ı 
porteye paralel 
olarak 

ynrılmuktûdır. 






Ktmirtiioi.il loıı derişik ritm delerlerimlekı adımların kayıl edilmişimle 
harfleriıı ve /aman değerlerine bağlı eksilil işaretlerin kullanılması leme 
İme dayanır. Sağ ayak için O r , sol ayak ıçm >" ibretini kullanılarak 
nota değe ileri karşılığı da İm işaretlerin üzerine kı man lıaşka işaretlerle 
belirlenir (TABLO I). 


Kota Delerle a 


a 

1 

i 

s. 

m 

1 i 

jj 

Sol Ayık 

ES 

5 

S 

S 

m 



X J 

Sa* Aynk 

El 

0 

m 

3 

'İ. 

d 


* i 

Ç\U Ayak 

ÜŞ 

BİBİ 

m 

1? il 

■J.A 

İÜjiiÜj 


D t iris (E3) 

B 

B 

t. 

t 

n 

7 

■îr *r 

* 


Tablo: I 


Vücut ynnimım belirlenme*: için dc ok işaıdlcıi kullanılır, 
İTABI O 2) 


T 

Ilacye iönük.-ftriya ruartslcfit 



îtenye dönük. sa 2 * do£r» hakket 

— H 

— 

fl*ny* dörvûi. gen ya dcgfli dik hareket 


*-► 

Yazım 30U dönük. sagndcfcru isrskff 


/ _ ^ 

Yazım suJa dönük, sa* n düijr: bLikıt 



'•'enr.de hareke! 


Tablo: 2 

























Dansın kurgusunu vç sahne* ılu/cninı l>clinmck ivin ;se (TABLO 3 i' d e 
şekille] kullanılır 


Arka > On Erkek 


Arka 3 On Kadın 


Ejlcr yan yar.*, dairede safca dofcru hareket 


Erkeğin örden görünüşü 


Artta 


Hrkefcin yandan görünüşü 


T 


Kadının erden gonınu?u 


Kadının yandan göründü 



Eksen e Tabında bir dönüş 


$ Eksen etrafında iki dönü? 


$ SD SD Ekser. etrafında saat yelkovanı yönünde. sol ayakla 
başlayarak dön adımda dönü? 


" D Aynı adımlan sag ayakla basîayarek tekrarla 


M Kanjık ılara lin (icz-erkek) 


A^k dairede hareket 















RomûiîOlalioıı’da ayak hareketleri için dc öaz.ı özci işaretlemeler kul 
l.inılmışlir (TABLO: 4) 


a 

Adım 

M. 

Çütdüpme 

b 

Alırlık vermeden basma 

ü 

Büyük adım 

-D 

Kopar adımda sıçrama 

§ 

Adımı arkadan çaprazlama 

II 

D 

Ayak basma 

D 

Diz kaldırma 


Kapalı adım alma 

D 

• 

Topuk basarak adım 

e 

Küçük adım 

a# 

D 

Topudu dokundurma 

1 ? 

D 

Adımı önde çaprazlama 

V 

Adımı kaydırma 

< 

D 

Sola io|ru diz tanıma 

s 

D 

Topuk basma 

1 • 

D 

Ayak urunda yörıme 

e 

Aynı ayağa aCır^ık <mzxn* 

D 

Alırlık vermeden 
ayak ucu dokunupu 

(D> 

Zonıniu olmayan 
farklı adım 

m 

Sıçrama 

j 

D 

Topuk indirme 

h 

Ayak ucana basma 

6 

Diz çökme 


I ablo ; 4 


Romanotatıon ile basit bir çift dansını örneklemek gerekirse: 







































Yine aynı sistemle Türk Hılkda» şiarının yazımı gerekliğinde tesit bıı 
•'Halay "m "Hoplatma" bölümünü şöyle örneklemek mümkün: 



Birçok eksiklikleri bulunan bir sistem olmasına karşın Romanstı on 
sistemini Balkan »Ikelcnnm birçoğu, çi/gi ya da daire formundaki hnlk- 
dHiıslarını derleme çalışmalarında kullanmaktadırlar 

Sovvetler Birlisi Tide geliştirilen Yazılı Aııblint sistem. de birçok 
ülkede'yaygın olarak kullanılmakladır. Bu sisiem hareketlerin ve ı.gur 
lerin sekizlik nola değerindeki /aman dilimlerine bölünerek anlatılması 
esasına dayanır. Ancak önceden dansın genel karakterim yansıtan vücut ve 
avak pozisyonlarının res imlendirilmesi anlatımı kolaylaştırmada büyük 
yarar sağlamaktadır Bu sislcmde önce dansın ezgisinin notaları yazılır. 
Daha sonra hareketler tanımlanarak anlatılır: 


"Hantket / 

Lez&nka İleri YüriİM^Ü " 
in'içii 2i4 
İki ölçü 

Kız:Aya* Poz.5 
Erkek:Ayak Poz. i 
Hazırlık: Vücut dik. dizler gergin, 
al Kız Hareketleri: 

IrfçiHBİH VE) Sağ avaUa vr yan parmak ucunla kısa 
bir adın: ileri , 

\İKİiSol ayakla yun //annak ucunda yerele ka\ar n>bi den 

(VE)Sağ ayağı koyarcasına sol ayağın yanma yan par 
inakla getir 

2ölçü- Aytu harekeden sol ayakla boyayarak tekrarla 
b) Erkek Hareketleri 

/ £!çu<a(RİK-V£) Sağ uyakla bütün taban üzerine basarak 
t ısa b<r adan ileri. 
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/İKİ) Wuwrff ti yan ı>ar»u;,\ uru Ut Jet Lityurcasuta «•%•.* bit 
milnı iteri, 

i VT / Sağ ayağı hiiliin Uıinmia vu / uyağı t: < a unut serl{t 
ka\ duarak çerir 

2.0 içil* ■V,v.v hareketten »W uyakl/t haşlayarak 
n:krariu"( ...t 

(KOÇKAR. IW.s.401 

Hareketlerin anlatılmasından sonra, hareketlerin bir araya gelmesiyle 
OİU^aıı ligıırler anlatılır 

* Figür ılt'in 116 (İh i i) 
ı Müziğin ikinci biitünıü, 

7.-23. (ifçüivr: Ktz yeniden sol <u«uzu hırajındart 360 ere- 
erlik hır dönüş yanarak h'zı{laktı İlen Yürüyüşü ile saat 
\'cUu>v(Wtnw aksi yönüne po:.ı\y< uıunu bozmatUm yurılr. 
Erkek de Aır./« sol o/tn»:u tarafından 360 derecelik hır dö¬ 
nüş yapar ve etlerinin dwnmımıt değiştirmeden oy m nre- 
kede Muti yelkovanının tfdniiş y> nünde daire yaparak yü¬ 
rür. Ha) sağ t mut: tarafına ti/lntlktür.i a 23 ahit Sonundu 
ki: ıt' erkek ,\uhue Oflusunu arka m/ui geiniiş t/lucMardu, 

25.-32 ölçülerdeki: anlı \ünde 'lihiyiifMi sürdürür 
Hula kıuşı karştva gelen erkek sağ tmuzu tarafından w 
n<n daire şeklindi inzlı hir tiauuş yapar ıv kollun m u da 
mnnuiu hızla değiştirip vücudunu lii\.tn h: dit tuluğu y ime 
\vivnr. Sol lara/ltuı, biraz, da :;erissmU<rı • driiyerek izlet 
I ...t 72. tn\ü sonunda sof fnnııa kufise Kelmiş t darlar, 

(KOÇKAR JOR7^.47) 

Buraya kattaı anini ılım va/ıya geçirme (luıtasyon) sistemlerinin 
fUmıiuüıı kuşkusu/ lıirbirleriııc karşı iislün ya da eksik yönleri bulunmak¬ 
ladır. Teknik olarak dans lıarekclbrim snlalıııak anlatıyla kullanıl masına 
rağmen bütün bu sistemlerin temelinde eksik olan. (Jans sırasında dansı 
anlamlanıl ıran insan umurundaki enerji, giiç, slirnl ve ifade edebilme 
kavramlarının ortaya komılnmayısıdır. Vücudun altlığı sekil, baş hareket 
len vc mimikleri yazıya geçirmek, simgelemek çok güçtilı Ayrıca dans 
sanatındaki sıiıaili gdişrıır vp drgîyngler gny. milimle lmluııılıımlılugııııdu 
İmi sistemlerin ulıUrkçu e ksik ve yetersiz olduğu görülebilir. 

- II 2 - 


Film ya «M Video Kaydı TVkrıigi: 


llaikdanslarmııı dede» m esi ııdc kuşkusu?, en güvenilir. en rahat vc cn 
iyi Algılanabilen lekııik Film-Video Kaydı'dır 

İlet nc kadar film yû da video kaydı tekniğinin yanlış bir yol olduğu ve 
“bir ttrkı'srnuun bir kt'tnatictnuı müziğini gramofon plağından Ö$fvn~ 
m**r olayımı İKiizetiliyorsa da <AND,l%4.ss*%) günümüz teknolojisi 
gozönünde laılıımUınıldugunda bu leknigia kullanım kolaylığı, arçivlcme 
olanaklarının geniş oluşıı nedeniyle ilerlemecilik ayısında» cıı güvenilir 
yol olduğu gorulııı . 

Sergc UTAR bu konudaki düşüncesini şovlc açıklıyor: 

■'(...)Sittertut Jaıtut ı geleceğidir. Ha bakıma ita kııntttgrafksrtn. 
bcHejtidir. Hiçbir :ja/ıan bir baleyi yıkatmaya yrrrayan hale 
yazışma sahip olomtyaı tığız. (- onlı bir kaynak oton koraıgra 
fiyi onfak kamera va-famhr kılar. Kamera yorumlamaya. açık 
lûjıuiyt < i uymadan ilansın ruhuna sergiler , Ha ran her 

yapıtın esin kaynağı olacuknr Ayrıca ha ruh korcagraü teini 
ginde güzelliğin ana: şiire, e in i de görecektir:' 

(HOFMANN.I9H6Jİ) 

Kamera ile kayıt tekniğinin giimmıuzde göz anJı edilemez yararlan ol¬ 
duğu bil gerçektir Bu teknikle: dansın yapıldığı her anı w ortanı», sıircsi 
ııı. varyantlarını, kişilere göre değişen özelliklerini, aynı kışı ya da kişile¬ 
rin başka zaman ve ortamlarda d.msertışını güruıılı ile inek, bu görüntülerin 
lıer anım istenildiğinde Slmv Morton yoluyla misiliz etmek ve binadan ay 
rıntılı sonuçlara vurmak mumkUndİir. 

Kamera ile kayıl tekniğim gerçekleştirebilmek iyi bir ekip ve eki pintin 
gere km inektedir Hu da »ıminnlızün teknolojik olanaklanybı oldukça ko 

laylaşımşlıı 

Kamera kaydının bıışarılı olabilmesi için şunlara dikkat çimek gerek¬ 
mektedir: 

♦ Derleyicinin kamera kullanımını ya çok iyi bilmesi ya da iyi bir ka¬ 
meramanla işbirliği kurması gereklidir. 

"Birden çok kamera kullanılmasının gerekip gerekmediği ve teknik 
özelliklerinin neler olacağı önceden telirluıınielidfr. 



* Derleyici dans alaıımı iyi belirlemeli vc kamera »ıçılarıııı Inına »öre 

ayarlamalıdır. • 

4 Derleyici olabildiği ne e m lamı düzenlemekten kaçınmalı, dansçıların 
ya da onlarla ilintili bulunan diğer kişilerin (mi»/.i»ycn, şarkıcı, gibi) hare¬ 
ketlerine karışmamalıdır. 

* Dansçıları ya da dansı olumsuz yönde etkileyebilecek her türlü dış et 
menler elden geldiğince zararlı* hale getirilmelidir, 

4 Dansla ilgili ecncl bilgiler önceden kaynak ki>ı ya da kişilerden so 
nı-yanıt yöntemiyle alınmalı, bu bilgiler değerlendirilerek bir çekim sc 
ıiHiynsu lıazıılaumalıdır, 

•Dansın yapılacağı nriamııı. kameranın teknik «incilikleri ile tam uyu 
mu saglanmtılı, gerekirse ek ışık düzeni, ses kayıl cihazı kullanılmalıdır, 

* Yapılan kuyılın korunmasını sağlayıcı her turlu önlem alınmalıdır. 

Kamer» kayıtlarının düzenli bir biçimde arglvlenmesi. araştırmacı, öğ¬ 
renci. oğrciki ve koreografların yararlanmasına açık tutulması, üzerinde 
durulması gerekli önemli konulardan biridir. 


İli 


c. ILılkd;ınsl:»rırıı Derleme Soruları 


Hansın Yapıldığı Bölge ve Koşullan İle İlgili Sorular: 

1. Derlendiği yerin adı, 

2. Derleme tarllü, 

3. Derleme yerinin nüfusu ne kadardır? 

4. Derleme bölge sinini erin in etmk özellikleri nelerdir 1 ? 

5. Derleme yerinde konuşulan dil ve ağı/ ö/ellikletı nelerdir' 

(> Derleme bölgesinde yaşayanların dinsel ve batıl inam,lan varsa 
nelerdir. 

7. Derleme bölgesinin coğrafi ir/.ellikleri nasıldır? 

8 Derleme yerinin en yakın il ve ilçe merkezine u/aklıjı. yolun ni¬ 
teliği. kalitesi ve ulvini olanakları nelerdir? 

9 Derleme ycrinin/bulgesinm tarihsel durumu nedir? 

10. Derleme bölgesinin dans ve mıi/ık bakımından genel özellikleri 
nelerdir? 

11 Derleme bölgesinin ekonomik koşullan, geçim kaynaklan neler 
ilir? Toplumsal suiifbv bulunmakla mıdır » 

12. Derleme bul gc 5 inde/y erinde bulunan kille- iletişim araçlarının 
(Radyo T V,( lazetc .Dergi, vb.) durumu. îrlcıne oram ve olanakla¬ 
rı nasıldır? 

13, Derleme yerinde dansların toplu olarak yapıldığı belli günler var 
mıdır?<Hıdrellez.Nevroz. Kurtuluş Uunii, Gıirej Karşılaşmala- 
ri-.gıbi), 


DmıVçı Ya l>a Darıcılar la İlgili Sorulur 

l Dansçı ya da dansçıların adlan. 

2. Dansçı yn da dansçıların meslekleri. 

3. Dansçı ya dn dansçıların yaşbırı, 

4. Öğrenim durumları. 

5. Derleme yerinden.'bölgesinden dışarıya çıkıp çıkmadıkları, çıkı 
vınlarsa hangi sıklıkla çıkıyorlar hangi sıireleıle kalıyorlar ’ 

r». Dansları kimlerden, nasıl öğrenmişlerdir 0 



7. Danslı ya da dansçılar derleme ycrindc’bölgcsinde ne zamandan 
beri otıımMkthdırbır? 

8. Dışarıdan gelmişlerde ne /aman, nereden gelmişlerdir ? 

9. Dansçılar kadın erkek birlikle mi yoksa ayrı ayrı lopl.ııuuk mı 
dans ederler’’ 

10. Dmıs edebilmek için yaş sınırı ya ila cinsiyet ayrımı var mıdır ’ 

11. D<ıııs edebilmek için toplumsal bir sınıl ya da statıi gerekli midir? 

12. Derleme bölgesinde dans yaratan kimseler bulunup bulunmadığı, 
bulunuyorsa adlan.yaları, cinsiyet ve meslekleri. 

13. Dans edebilmek için özel koşullar gerekiyorsa bunları kimlerin 
düzenlediği. 

14. Dansların öğretimi ile ilgili ö/el yöntemler var mı? Varsa koşulla¬ 
rı, öğretici ve öğrenenlerle ilgili »çık bilgiler. 

15 Dnusyıbır» ıtael bir ad verilir mi?lScymcm. Zeybek. Dadaş gibi» 

16 Dansla başta, ortada ya da sonda <İHn«cdeıılere özel adlar verilir 
mı? 

17 Dansçıların dıuıs için kullandıkları özel makyaj, mask ya da giysi¬ 
leri varımdır? Varsa nelerdir? Ne ıtır malzeme kıılJamJmnkiHilır? 

Dansla İlgili Sorular î 

1 Dansın adı. 

2 Dansın adının anlamı 

3. Dansın başka adı varını? 

4 Dans aynı adla başka yerde ya da başka adlarla oynanmakta mı 

dır? 

5 nıı ıhınsın asıl yen sizce neresidir? 

6 Dansın ne /amandan ben oynandığını biliyor musunuz? 

Dans, bu bölgedeki başka dans türleri il<* hen/erlik taşımakta mı 
ılır? Yoksa farklı bir Özelliği var mıdır? 

8 Dansın dansçı sayısı sınırlaması var mıdır? 

9. Dansın lıı/ı nasıldır? fmetronom hızı) 

İÖ. Dansın ezgisinin lariımı» olçıısıı nasıldır? 

11. Dansın ezgisi nasıldır? 

12 Diiııs» îtşbk eden çalgılar nelerdir? (Açık lıavada-knpalı yerdeı. 

lö. Dans çalgısız yapılıyorsa, dansçılar dans ederken türkü söylerler 
mi ? Yoksa türkü söyleyenler, dansçılardan uyu bîr grup mudur? 



14 Dansçılar dıms eslerken çalgı dıı çatallar mı? 

15. Türkünün sözleri nelerdir? 

16. Hu dans başluı bir ezgiyle de yapılır mı? Va da hep kendi czgiiiy 
le-ıiııküsüyle mİ yapılır? 

1 7 Rıı dansın ezgisiyle başka danslar da yapılır mı? 

18 Dan* bir grup dansı ise, dizi, yarını daire, daire gibi formlardan 
hangilerini kullanmaktadırlar? 

19 Dansçılar dizi halinde iseler birbirlerine iııiııııınakıa mıdırlar' Tu¬ 
tunuyorlarsa tutunma biçimi nasıldır?(Pumıaklatdan. çilerden, 
omuzdan, belden, ya dn lıır araçla» 

20. Dmih dinsel nitelikli midir? Va da böyle biı dansı andırmakla mı 
dır? 

21 Dansa verilen zcııcl nitelikli bir ad vur mıdır/ (Zeybek, lloıon. 
Hora, Halay, Bar. Kaytarma, l.ezgiııka...gibi). 

22 Dansı oluşiııraıı hareketler duba çok vücudun haııgı organlarına 
dayanmaktmlır? 

2İ Dansın hareketleri vücudun doğal hareketlerine uyan harekelim 
midir? Yoksa özel eğitim isteyen atlama, sıçrama, çökme, dönme 
gibi vücudu zorlayıcı hare keller midir? 

24. Dansta ilkel dinlerle ilgili, sihir ya da büyü olayını and j mu insan 
vücudunun normal hareketlerine uymayım haıekcücr varımdır' 

25. Dans bir hayvanı ya da biı doğa olayını yansılayan bir dans mı¬ 
dır? 

26 Dinisin hızına göre ayrılan bölümleri var mıdır ‘ 

27 Dans açık yerde mi yoksa kapalı yerde mi yapıl maki ıdır? 

28 Dans sırasında dansçılar ellerinde bir araç tutarlar mı? (Mendil, 
Kaşık, leşi gibi) Hu aracın işlevi ııedlr/iııtm, yansılama...gibi). 

29. Dans sırası m İm bağırmalar var mı? Varsa ne zaman nasıl bağırılır” 

İ0. Dansın taban pozisyonu nasıldır?(Tam taban, yarım tabaıı yüksek 
lahıııı). 

il. Dansın genel vücut pozisyonu var mıdır? (Baş. kol, gövde po/o- 
yonlaııi Yoksa vücudun pozisyonu hareketin devinimine göre de¬ 
ğişmekte tnidir ,, 

*2 Dansın giysileri nelerdir? (Başa giyilenler, vücuda giyilenler aya 
ğa giyilenler, takı ve süslenmeler), 



4. H AI. k DA NSLARTMN ÖĞRETİMİ: 


a. Tiirkivc'dc HalkdaıısLırınııı öğretimi 
konusunda Yapılan Çalınmalar: 

1927 yıl ımkı Ankara'da '‘Anadvh* Hatk Bitkisi DemeÇi" olarak kıını 
lan. bir »iirc sonra adı "Türk Hol A illtgisi Derneği" ne çevrilen demek 
Halkbilim alanında yaptığı çalışmaların yanı sıra Halkdaıısları kornısmul» 
da ilk derleme ve uyguluma çalınmalarını başlatan kuruluştur. 

İzleyen yıllarda kumlan " Halkevleri' ve ''Türk Ocaktan"mu yuııısım 
193ü 1952 yılları arasında Milli Eğilim Bakanlığı tarafından Ankara 
Devlet Konser vat u varı Folklor Arşivi için Anadolu ve Trakya'da A .Adnan 
SAYGUN. Fcmıh ARSl.NAR. M.Raşıp CiAZIMIHAL, H Bedii 
YÖNETKEN ve Muzaffer SARISÖZFVin <lc Aralarımla bulunduğu bir 
kurul ı.ırHİMHİîîM yapılan derleme çalışmaları yanında, Ynpı ve Kredi 
Bankasının desteklediği 'Türk II,tik oyunların ı Ytnat/na ve Yayma Tesisi" 
ve bu kuruluşun düzenlediği Halk Oyunları Bayramları, "folklor 
Araştırmalar/ Kuruma". “Türk Folklor Kuruntu 1 ' ı I KK > gibi uygulamaya 
donıik çalışmalar yapan amatör kuruluşlarla, bazı ilk ve urlu iler eceli 
okullarda düzensiz olarak sürdürülen, yalnız oku) “ınüsumcreleri ve 
ulusal günler için hazırlunun "ekıp"leı dışında halkdanslarının Öğretimine 
yönelik kayda değer bir çalışma yoktur 

1968 ve I9f>9 yaz aylarında Milli Eğitim Bakanlığı Film. Radyo ve 
Televizyonla Eğilim Merkezi (FRTF.MYnee 30 k.ulm ymesel halkdansları 
topluluğunun I ilm ve Slaytlarla derlenmesi de konuya fazla bir canlılık 
getirmemiştir. 

196U İI yılların basında Milli Türk Talebe Federasyonu ile I nıvcısiir* 
gençliği anısında yayılmaya başlayan lıalkdanslan çalışmaları. I970'lı 
yılların başlarında yine çoğunluğunu Oniverdle gençlerinin oluşturduğu 
bu konuda uğraşı vermeye başlayan küçüklü büyüklü birçok derneğin ku¬ 
rulmasın» yol açmıştır.*- * 

; 197,'I‘Iİ ydkıııl.ifi h;ı? uyanık hık* nd.ırı s<mhisuh:I* çtd i şmnlar yapmak aroucjyJa 
Ankara, İstanbul vc Izınıı* ılc kurulmuş oltr. bazı ,.m:ıtör demekle: şunlardır 
Ankara'da Anndolc Folklor ve Turi/m Demeği ,'AlTVDl. lunzıı vc Fnlklm F-f. liııı 
M/rkıv erClTM). UOY CUU hıran vr Fnlsloı TAm -fti. Halk Müziği vc Oyanları 




Yine bu yıllımla devletin resim kuruluşları olan "Gençlik Merhalen" 
ve "Halk Eğitimi Merkezler?" m\cV\ yayılmayla birlikle Milliyet G.ı/*ie- 
sPnln açmış olduğu llalkdanslHrıııııı lamtılmasına vc derlenmesine yeni 
boyutlar getiren ‘'Milliyet Liseler Ar um Halkoyunları Yaraması sun 
yıllara kadar «»nemini sürdiirmiiştUr. 

Uzun yıllın* gereksinimi duyulan, tartışılan bir konu da Devle! Halk 
Dansları Topluluğunun kurul mu siydi. 19*?5 yılında " Türk Halk Dan y kı¬ 
rı Eğilim Mt'rkcH'Vın umacı vc tapanını: 

/ A maç: 

Devle! modern kalk dan dan eğitim merkerttıin kurulnuıan- 
dnU amaç, kail oyunlar anızın ö: değerlerinden re aiuntik 
unsurlarından yarar lamlar ak. çağ/ltr. sana! anfay/şınu da- 
uiııan hir yorumla, veri: bir tür sahne sanatt ^/ratmak ve. 
meydana getirilecek yapıtları Devlet Haik Dansları Toplulu¬ 
ğu ile sunisi! ve Tanıtmaktır. 


Egkkn Arttırma Dcucgı :HAMOY ı.Oıçlik Halkuyunkın hğiıim Derneği «iWI» M|, 
Halkoyunları Egium Merkezi Demeği (HüYl Ml. Folklor Ara^üıma l un/m vc Eğilim 
Derneği(FOLKTl>K),Turizm vc llttlkbiliıni Aıanırma Demeyi iTT RU.ı. lururn l*»>lk 
lor Aru^Urma Kutuma (TUTAK)». 

İstanbul'da: 

A;i nlol.ı Folklor Anıştırın» Dîmeği <AFAÜ>. Anadolu Folk loplnlugu kkınM ’lu.v.r.ı 
Folklor Derneği Silivıi Folklor Arujiuuıo Derneği. Konul lun/m Folklor Derneği, 
Folklor Kııt tiıım. Ktaabul hrUloı F.ğ.linı Derneği (ll I D). Değ Ydrclcn'l ırı/m Fnlklcı 
AıaşiırmaDcıUnrği iüaGFADi.F olklor Ynynıa ve Ara$urmaforumu/FOYAK), Amı 
dolu Folklor Vâkfı.; 
tamir'de 

AnaciııJuın talkta FSicim Dsrncy. (AH D: tamir Tcnzm talkta Dr nefti fİZ'l'UK* 
bg= Folklor ngimr Merkezi iLFbMl. Karşıyaka Turizm vc ILı.k^vıml.u• Derneği 'K.VT 
İİODI..Sümer Halkoyunları lııpİ4İu^ı(StlMHCmiK.t,i/nıo Folk'nr ArasııpıiüK ırrnııu 
<|FAK1, Fpe folklor LğJttm ve Aranınca Demeyi :WT DFRJ. İzmir Folklor ve .Sanat 
Derneği ıİFSADI, t:.ın »ova*. Eic.cr Kül i. toiııcfiı. bu: I dikta rnri/m Demeği 
ibÜLl'tH K ı 




2.Mu biyel w Kaimim: 

Kun durak merkezin eğitilecek rapluUtfith t'Hrk Halk Küf Hinindeki 
< f'vlUttrufnuy/tiİt) yerint ıv yöresini foildorumuzım onmak yapışırım bo 
zitlmtulnn kfltyımaii, y-aysınkıştınbnaıı w uhısb/mroyt planda uvııul- 
«insi yih: fi dr e \ Icrlc kanşitnuumok gerekir, Kamusal »irdikti olan ha pi- 
•evict. Ki ilnir Bakanlığı He Turizm ve Tan uma Bciktmhiji'uıu ortak v»- 
rumlııİH&unda n timinde yürütülecek olan avn bir konudur- Soruna 
hu ısıdan bakili neti konuyu iki ano fonksiyon halinde du s mimi k ıv i tu 

kmckfterehrLj^iArA^ 1975 ,sn .7104-7305) 

bilimimle belirlenen yönetmelik ile kurulun bu topluluk .ecrck yun 
içimle gerek yun dışında ıl«:ı ve bedeniyle islenmektedir. 

1980-1 i yıllarda Milli Failim. Gençlik ve Spor Hakanlığı nen düşenle 
nen İlk ve orta Dereceli okullar. Üniversiteler, kurum ve kur.ılıkla 
rarasi Halkoyunları Yarı^ınalan ile. Kulun Tuıi/m Rakanlıgı'nın 
yurtdJAııukı luılkoyıınları ılc Türkiye'yi tanıtacak lamım ve kuruluşlar için 
yaptığı 'Denetlemelir Türkiye'de bu konuya olan ilgiyi olduktu arıtır 
mışiıı. 

19X5 yılııuld İstanbul Teknik Üniversitesi J'urk Musikisi Devlet kon 
servııluvrtn'mla, 1988 yılında da bge Üniversitesi Türk Musikisi Devlet 
kunserv.it ıı varı'ndü açılan Türk Halk oyunlun bölümlerine sel inceye ka¬ 
dar lı.ı/ı mmıtor halkdanslan öğreticilerince ya iIh bu konuya iissı duyan¬ 
lardı lınlkdausları öğretimine yönelik yn/ılımş sınırlı sayıda kitap dışında 
başka kayıttık bile yoktur. 

Koııscrvatuvat bölümleri ele dahil olmak ürere halkdanslan eğitimine 
yCuıelık melodik bir çalışma Türkiye'de ııvgııbııımamakttdtr Bu da halk 
dalışlarının sistematik gelişmesini engellemekledir.Sahnelemek amacıyla 

ı2ıHalxd.ıııd.m'O^rciınuni unuıçlayoı jk vayı ıluum> ı,ı. jıhınUı b<ı/ıl«ırı: 

AYHAN, Ş«wl • K MlVliCl. Leyla Ollî.ŞFN Uıl. “Mfatoll ve AçıScUn*. Halk 
ücmsltui '. AtOlT Ma! >ı;tsı. Aı 1. 

CONCI K, Mlîirdıa -Milli Oyu. Çnl^muUı Mili Lc:um Basımevi Ankara, 

I 

Kİ .SKİN. Ur ver "bavsr Keskin c H.ı .kovun!:- ıı Öğrenim” Krdıuğlj Vlaıhui.M. A ı 
•ra. I'AV 

SA<, AN. Annıct "Milli Oyunlnune”. Önder M.ııh. xo Ankaıs İv?: 


düşünülen lılitün danslar için temel eğitim sistemi. "Klasik Bale' nın te 
mel eğilim yememi ve pedagojisidir Türkiye'deki klasik Bale pcdıucoji 
larıııııı lıalkdanslarına biraz küçümser gö/le hakması. halkdtmsktn ile il 
çilemin yaratıcı derleyici ve delicilerin ile balenin çok farkh ıv yüksek 
hır sanat OİduÇu, ikfcftttH hirlrşftriltııv.\i Jurumuikia ItoUdutt.slunntn 
otu/ıük \o pıtının boralı, :tıi;ı kaygısını taşımaları nedeniyle hnlkdanslaıı 
kendi pedagojisini yaratamamıştır. 

Hnlkdünshın da sahııe için düşünüldüğünde temel hale eğitimine daya 
İt eğilim sistemini geliştirmelidir. Çüııkii dans sahneye konduğunda cğı 
timinden kaynaklanan teknik yetersizlik. alman sonuçta çok belirleyici ve 
kısıtlayıcı olabilmektedir 

Olaya uygulayıcılar ayısından bakıldığında da durum dcfişmeınekte- 
dir. Genellikle rhıtıshın çalıştıranlar sahne ve müzik dıl/.eıılcmcleı'ini de 
yapmaktalar. Ülkemiz halkdanslaıı vc müziği eğilimi alanında yaygın bir 
biçimde kurumlaşmış olmadığından uygulayıcıların teknik yecersizliklcri 
sahnedeki üıllııe de yansımaktadır. 

h. Ilalkdıîiıslarııım Eğitimi ve Öğretimi: 

HalkdansUrında eğitimden,grtstelinin sonuna kadar olun illin aşamala- 
rı cn verimli biçimde rasyonel olarak kıilcimek geıeklidir. Bu aşamalat 
şıııılnrdıı . Dansçıların Seçimi. Dansçıların Çiğitlini. Sahne Gösterisi. 

Dıınsçılnnıı Seçimi: 

I lalkdanslarmın sahneye konulmaşımla Mef “en iyi'* olduğuna göre, 
sahnede ılııusı yıminilııyacak dansçı da “cn iyi" olmalıdır. Hu »edenle 
dansçının dans eğitimine erken yaşlarda taşlanması, hareket yeteneğim 
çel işi irmek amacıyla fizik yapısı ile kulak, ses- ve nlim algılamasının usc 
düzeyde olması gerekil 

Halkdanvlan eğilimine 10 - 12 yaş grubundaki kız vc erkek çocuklarla 
başlamalıdır. Adaylar tek tek sözden geçirilmeli, eğilim aşamasında ada 
yın dansını etkileyebilecek İliç bir «rızaya önceden göz yıımmamalıdır 
Dansçı seçim»tide» önce düzenli bıı çizelgenin hazırlanması vc adayın dıı- 
ıumunun bu çizelge Üzerinde kayıt edilmesi yuriııdc olacaktır. K'l/hl.Cih 
I). 
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Çizelge: I 

Dansçıların Kğitîıni: 

I lalkdanşiarının öğrenme prosesinde ve eğiliminde dans hareketleri ile* 
vücut elastikiydiniı» gerçekçi bir biçimde hiıleşclnl inesi gerekmekledir, 
Bu amaçla öncelikle ıbıns çalışmalarının yapılacağı mekan İyi bir biçim¬ 
de düzenlenmelidir ' ’’ 

Halkd<ıuslan eğitiminde izlenecek yolu uç aşamalı olarak ele almak 
mümkün, Bıınbırdaft ilki ‘"Iemel Egiiirn"dir. 

Dansçıların temel eğilimi, Klasik Balc'nin lemel eğitimi esas alınarak 
yapılır, Allı lemel ayak pozisyonuylu bu$lnyaıı hareketler Halkıl.mslannııı 
yllrııyen adımlarına uyarlamınık, Ihılkdaıulnrının özel eğilim pedagojisi 
geliştirilir 

llnikdnnslannın eğitini ve öğretiminde dansçı ve öğretici mutlaka 
"yüz. yüzjtffuce ur facef' olmaJıdır, Bu nedenle lıalkdansları eğitim pe¬ 
dagojisinin öğreticiler tarafından geliştirilip, çok iyi kavranması ge¬ 
rekmektedir. 

Hsdkdımılurı eğitiminin ıkıııcı «şaması ıkıııs adımlarının sahne <lıı/rıı- 

lemesine uygun olarak öğretilmesidir (T'imaj). Rıı aşamada dansların zor 
(ayıcı lıarekeileriııe uygun olarak, harekeli sağlayan kaslar rcgnle edilme¬ 
li ve kuvvctlendinlmclidir 


ITJT>• Wı çalışmamakamında,<ı> Yunmak l ıh» /eminli (cılasuı.to) iyindi, ystçılı s;ı- 
vufe egzersiz ban Mıııı&n.-cn u. 15 m x 25 m bovı-ıkrmıK yİlksek layanh.tuv.ıkuHhr 
iı.ıı »istemli. çöz yormav«ın :>ık,;ıruhrm • düdeni bulunan, ses szırtıUvu»» saflanmış bir 
VİMfBia sulunu, l*ı “>it könelusyon salonu, :) suyınıtın ml ı aiı, d} duşku* ve ej ilinle»»* 
salonu huluımaJıdır. 
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Hareketleri kontrol olcu sinir »işleminin üzerinde psikofızik çalışma¬ 
lar yapılmalıdır Bunlar, dikkat lopUnuı, konsantrasyon, dans sırasındaki 
biıtıin oryantasvomı (sahne yönlendirmesini) kavrayubilme, kendi dansın 
da fizik gücünden rasyonel bir biçimde yararİHiımn, dansın karakterine 
göre hareketlerini koncrollü bir biçimde verebilme (jest, mimik, draman 
/asyon...) ve iradenin güçlendirilmesidir 

Kgitinıin üçüncü aşaması dansın sahne için düzenlenmesi, koreografı- 
sinin oluşturulmasıdır Bu aşarn» da öncekiler gibi disiplinli ve haraya 
meydan vermeyecek biçimde kaiedilir ı Ukz. Oryantasyon ve Koreografı). 


Gösteri: 

Gösteri, dansçıların seçimi tiden, dinisin Kaimeye konmasına kadar ya¬ 
pılan çalışmaların İm sonucu ve uynasıdıı hÇitını çalışmalarında ve ıhın¬ 
sın sahneye konmasında gösterilen özen, dikkat ve disiplin gösteride, ve 
gösteriler boyunca ila sürdürülmelidir. 



Çizelge 2: Gösteri Yönetim Organizasyonu 
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(iristi*i'iııitı sağlıklı olarak ymıımlıııesim ve oluşmasını sağlamakla gö¬ 
revli kişiler vardır. IJıııılar Kaime Amiri. Koııdüvh, Kostumcü. Makvriz. 
Işık ve Ses teknisyenlerıdu'. 

Sahne Amiri, gösterinin her aşamasını denetler vc yönetmene bıl«jı vc 
ur. Konduvıt müzisyenler. ışık ve ses teknisyenleri ılc sahııc amin arasın 
da iletişimi düzenler Dansçıların kulisteki hazırlıklarını tamamlamalarını 
sağlayarak müzisyenlere başlama komutunu verir. Kostümcü kostılnı ve 
akscMiıvıırİHrifi ılnııvçıbıoı eksiksiz olnrıık verilmesi alınması. korunması 
vc giydirilmesinden; Ytakyö/ ıbııı^yılariıı makyaj larııulan; Ses teknisyeni 
ses dii/eııiııdeıı, çalgıların balansında» ve eğer gerekiyorsa kullanılan özel 
ses ctektleriııdeıı. Işık lekııisyeni ise dansların ışık düzenlemesinin uygu 
lamasından sorumludur 

Dansçılar, gösteri güııu perdenin açılmasından cn az uç saat öıtcc pro 
va giysileri ile sahnede hazır bulunmalıdırlar. İOdk. ısınma egzersizi. 30 
6(kik yönetmenin hazırlık isteğine bağlı olarak kısa "tırtıuf ya da gerek 
li gonluğii dalışların provasıyla ön çalışmayı taınmnlarlnr. Gösterinin baş¬ 
lamasına İOdk. kalıncaya kadar.dans giysilerinin konimin, ilk daıısgiysı- 
lerinin giyilmesi, makyaj ve diğer liiııı bazıılıklnr tamamlanır. 

Yönelmenin,gösteriden lOıik. önce sahnede liiııı dansçılara, psikolojik 
güdüleme amacıyla buş,ın dileklerini ileten İmi konuşma yapınası yerinde 
olacaktır 
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5. HALKDANSL ARININ SAHNEYE 
UYGULANMASI: 


a. Sahne, Sahne Estetiği ve Koreograf: 

Şaline. Dansçı aracılığıyla, ses ve ışık gibi bn.yka teknolojik olaıuıklıuı 
da kullanarak, koreografın tasarını g Udi ne bağlı sinim/, -ınlnlıııı sağlaya 
İnlen dans mekanıdır. 

Halkdunsları uygulamalarının yapıldığı sahnelerde boyutlar ve hiçim 
Icıi çok değişik şekillerde olabildiği gibi bu sahnelerde izleyicilerin ınıır- 
duklan bikiniler ile larklı yönlerde olabilir.(ŞKKİL 8 a. b. u. d. e) 

İdeal bir sahnede işlevsel açıdan üç bölüm bulunmaktadır: Üsi Salıııe 
(Mekanik bölüm). SahneÜ'lnatik bolum), Alt SahncCTVkııik bölüm). (ŞE 
KİL 9) 

C«t Sahne: 

“Sufiı.r olaıak da adlandırılan bu bolum .sahne plasliğine yardımcı 
nlaıı mekanik aygıtların bulunduğu bölümdür. Bu bolümde ışık sislenileli 
ve “Calıvolk denen çalışma köprüleri, ızgaralar, askı makaralaıı ve raylı 
sistemler bulumu'. 

Sahne: 

Dansın yapıldığı izleyicinin uoıuşüne açık olan bölümdür. Burada dans 
uygulamaları ışık, mii/ik, giysi aracılığı ile izleyiciye sunulur. Bu bolüm¬ 
de dansçıların dans .sırasındaki orya nuısyoıı una yurdııın ı ulan ve gizleme 
yİ sağlayan 'kulis nwvi^r<". Sahne derinliğini sağlamak amacıyla kullu¬ 
ndan "Jon pt>rdb*i” «sahneyi izleyicinin görüşüne açıp kapayan "nn yer 
ifa", kı izleyicinin dikkatini salmeve çekmek umacıyla genellikle koyu kır¬ 
mızı ya da Itortlcı renkte yapılır ve yangın tehlikesi karşısında sahnedeki 
tehlikeyi izleyicilerden ırztık ımmnk amacıyla kullanılan *'y«/<gı/j perdesi" 
bulunur Ru bölümün zemini ahşaptan yapılır 
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11) (î}>t Sahne 


(2) Sahne 
Sekil; 9 


(3^ Alt Sahne 


Alt Sahııc: 

Sulıııe altında ya da sahne ile izleyici yelinin altında, içinde pcuva sn 
loııu {dom stüdyosu), soyunma ve makyaj odaları, duşlar. giysi deposu, 
aksesuvar odası, dinlenme sulunu ve çeşitli atölyelerin bulunduğıı holıinı- 
ıliır 

İyi bırsumıs için sahnenin boyutları Ih dansçı —> ?ın x 9m olmalıdır. 
Y» <Im dansçı «sıvısı şaline havutlarına «öre bıı onınhııımyla belirlenmelidir 

Sahnenin biitiin estetiğini sağlayacak olan "koreograftır. fger Halk- 
dansları giııiUıntızde seyirlik sahne sanatları içerisinde değerlendiriliyorsa 
koreografın yaptığı işte dansın belgesel doğruluğu ıotantikliJi) aranma 
malıdır. Çünkü Halkdaııslan bir sanal yapın olarak oluştuğunda onun bil 
şisel değeri çözümlenmeden ünce tarihsel ya ila sosyolojik hır belse ola 
rak kullanılması miimkiin değildir. Rıı nedenle dansta, sahnenin sağladığı 
tüm olanaklardan sunuşla yararlanmak yoluyla izleyici ile kurulan ilişki 
ııııeınh rol oynar. 





koreograf i/leyitinin heyecanım sürekli kontrol altında tutmak zorun 
dadır. Bu d.ı koreografın tûsnrımııula renk, çizgi ve hiçim yoluy la ilan¬ 
sın duygusal nitelikler ini. defterlerini ve atmosferini; miizik ve adım¬ 
larda vurgu, sıralama, dengeleme, yumuşak ya da sert duruşlar ve 
virliiöziU* kııllatıni'ak sahnedeki dansçı topluluğunu en rasyonel hi¬ 
çimde kullanması yoluyla sağlanabilir. 

Halkılanslarının halkın y.ışaın biçiminden, doğumundan ölümüne ka¬ 
dar insan yaşamının lıer dönemi ıkle yarattığı maddi ve manevi öğelerden 
kaynaklandığı bilinmekledir. 

Sahne koreografa bu oluşumu, belli kıuallaı içer isinde dansçı, ses. inli 
zık. ışık ve gerektiğinde dekor gibi araçlını kullanarak İzleyiciye aktarma 
olanağı verir. Halk, birçok duygusunu vh/tuklerle anlatamaz, hareketlen 
nııuıı dilidir. Kendi dansının tekniğinin bilincinde olmayan halka koreog 
mf. onun anlatmak istediklerini, duygu ve düşüm elerini geleneklerini, 
inanışlar mı iyi irdeleyerek sahnede ona tercüman olur 

Koreograf .. ne kadar iyi düzenlerse, oluşturduğu yapılın gft- 

rllniiisllnden alacağı sonuç da o kadar başarılı olııı*. 

Halkdsuuhırınııı koıvogratlk sunulusu geniş w homojen bir kitle 
içiıı hazırla mİ ığında ıı kalıcı değildir. Hu nedenle çok çeşitlilik gövi er¬ 
mek zorundadır Burada koreografa çok hiiyük sorumluluk düşmekledir. 
BÖylenıne bir sorumluluğu üstlenen Koreografuı çok iyi müzik ve dans 
bilgisi, bir dünya görüşü, kişisel yaratıcılığı ve bilimsel yeteneği olmalı 
ılır. Ilıı önemli nitelikleı yazın, sinema, fotoğraf, heykel, mimarlık, resim, 
tiyatro gibi diğer sanat dalları ruhbilim. toplumbilim, tarih, felsefe, halk 
bilim gibi bilim dallan ve giysi, dekor. ışıklandırma, ses gibi estetik-tek 
nik bilgilerle* de beslenmelidir. 

b. OrvanUtsyoıı ve koreografı: 

On autuyum kısaca '\1anwfann xıhnt< asrisinde yönlendir ilmesi" 
olaıak tanımlanabilir. Bunun için dansçılar değişik şekillerdeki sahneler 
de Imlunan bazı önemli hayali noktalan ve çizgileri bilmelidiJİeı Bu çiz 
gilet ve noktalar yaıdıımyla koıeogınt. dansçılarla kolayca iletişim kura¬ 
bilir Sahnenin planlanması vr myantasyon noktalarının belirlenmesi, 
dansçıların hareketlerini düzenler. önceden heliıleıımiş hedeflere kolayca 
ulaşmasını sağlar. Bıı yol dansın yazılması ve okunması prosesini de ko¬ 
laylaştırıl. 


OrvHiıUısvon noktalarının belirlenmesi ıçııı «'lası sahne şekillen üzerin 
* • 

de ba/.ıurneklemclcr yapmak gerekirse: 

11 htiruiyv biçimimin sohnv: izleyicimi yarım dairenin dır/ kenm tara 
Inidadırlar Sahne Oltasına çimilmiş olan dairenin sahne .le olan kesişme 
noktaları ıkı tanedir. Ru şekilde çapların devamı ile oluşturulan ‘M-.V. 
"M-7a", “M-2a’*, *M 6»*\ "VI-4a" ve "M-KcT çinileri bulunmaktadır 
Sahnenin orta nuVbwı "M" olarak tesbit edilmiştir "M" noktası ommuş 
yomı sağlayan vc kolaylaştıran en önemli nokl;ıdır.(ŞEKİI 10) 

2) İstiridye biçimimi* ancak nlvyiciterU» yarım daire kısmında bitimi- 
dutlu sahne: hu sahnede de oryantasyoıı çizgileri bir önceki şekilde ohlıı- 
§U gıbidir.(ŞEKİL 11) 

3 ) Daire biçiminde şahtır: izleyiciler hu sahnede dairenin elrat ma yer¬ 
leşmişlerdir. Buruda da oryannısyon çizgileri öucckiörneklerdc olduğu gi 
hıdır Ancak "M I" çizgisinin yöntiml yani dansvdarın yüzünün nc tanda 
donuk olması gerektiîü önceden belırlcnir.(ŞhKlL I2| 

4ı Kare biçiminde sahne: izleyiciler l.m sahnede ' 2a - Hn" doğrusuna 
ptımlel yerleşmiştin Rinada da sahnenin una noktası "VV dlr Sahnenin 
onıine. arkasına vc iki orta kulisine te.se! olarak çizilen ve hu nokıaları 
“I". ,4 T\. '*5". vc “7" numaralı yarıçaplarla kesen hır daire çizilmiştir. (ŞE¬ 
KİL 1.1) 

5 ) DikdOrt^en biçimimi* safine, bu sahne biçimi lıalkdanslaımm sunu¬ 
munda ideal sahne hiçimi olduğundan dalın «ıyıııitılt olarak incelemek ge 
rekmekledir. (ŞEKİL 14-15) 




Şekil: 12 



İZLEYİCİ 









Sağ kahini 









Sahnenin içindeki dairenin dikdurtyenle temas noktaları yalnızca iki 


ianedir (‘T ve "5"). Çizilen yan çapla. -I". '*2" "3*\ “4'*. "5”. 


M- 


biçiminde numaralanmıştı! "2 " ”3" ”4". %" 
yarı çaplat. sahne kulislerine doğru uzatılarak ’ 2 ır\ "J»ı 


7 ,s , “K” numaralı 
,“4n".*‘6a ",’ fc 7a“ 


ve ‘ 8.1 noktaları elde edilmiştir. 

Rinada elde edilen “2a Oa" ve "4a-Ha" diyagonalleri uryantasyonda 


büyük kolaylıklar sağlar. 

İzleyici bu sahnede " 2 a 8 * ’ ık>ğrııxıiııa paralel buluıumıkıadıı. 

*’ l-5 M doğrusuna paralel, sağ ve sol kulis alanlaımı ikiye bölen la 5a 
ve Ib 5b” doğruları da digeı önemli yardımcı çizgilerdir ı>Lkll lö> 

Rin hdikle sahnede çizgilerle belirlenmiş birtakım alanlar oluşunıılımış 
olur, Ruıılaı ut/ine o/t:/, sah/ k' arkau, şuhtu: merkezi sağ and, sahne mer¬ 
kezi sol ih/u, siihtu merkezi sağarkuu, sahne merkezi sol arkası, sağ ku¬ 
lisler arkası, sağ kulisler dml. ,wl kulisler urlum, sol kulisler önii adı ve¬ 
rilen alanlardiTjŞr.Kİl. 17) 

Bu »İlanlardaki çizgiler üzerine dansçıların yerleşme biçimlerine TAl- 

TKKN" (4) adı verilir. I’attcrnlcr bir bakıma müzikte armoni içerisinde 
kullanılan ‘ Kadarı* 1 ' ın ycriııl tutat 

Dansı sahneleyen koreograf. belirlenen bu noklnlar ve alanlar üzerin¬ 
deki pattcmlcri kullmuırak dansçıların hareketlerini yönlendirebilir Öme 
«in; ”2 've doğru döuti/d", "4'ir.n merkeze doğru hareket eAin\" *'\1 Sa 
doğrusunda huimanlor. 'kİ d\wh M-2a doğrusu W veriey/ıV" gibi. Da 
iresel hareketler gerektiğindi; «un yelkovanının hareket yoniı ".W tiuire', 
şaat yelkovanının lime kelinin ters yoııü “sağ daire" o bırak adlandırılarak: 
"Sağ daire y dnünde 1 / tutkiusuuiatı, 5 noktasına dön ölçüde itanke: edin'* 
biçimimle yiMilendiımeler yapılır. 

Sahnedeki pattern çizgilerinin ve bu çi/gileun köiiumİHmlırılılıgı alan¬ 
ları n izleyici «/erindeki psikoloıık etkileri ve- algılama değerleri, dansın 
kurgusunu hazırlamada koreografa buy tık ip uçlan veril Dansın dilzenle 
me.sı yapılırken, harekelerin ve dansın genel karakteri bu i|> uçlaııyla bağ 
lan t ılı olarak düzenlenmelidir. 


;4: P\l II KN ı'IrıjfV "P..I.1I iim.iiii Kalıp. ıvnck.re* ir - nl.uııi un yolu 







Pattern çizgilerinin psikolojik etkileri: 

Doğrusal çizgiler kesinlik, doğruluk, sağlamlık, erkeklik ve saflık arı 
lık aıılamlâıım yüklenmişlerdir. Bu çizgiler c£cı düşey olarak düzenlenir 
s* soyluluk, önem, resmiyet, giıç ve guç sınırlandırma. dmaımklik. yük 
seklik. sağlamlık belirtmede el kinlik kazanırlar (ŞKKİL IX) 


Doğrusal, ancak vatay olarak düzenlenen çizgiler barış, tutarlılık, din 
lenme, açıklık bercirler.iŞbKİl. 19) 




IV, 








Sahneye 45° tık aç» yapan diyagonal çizgiler dUşmaıılık. saldırganlık, 

kavga ve ıleıiye dfrnlik sonsuz hareket kavramını ı'Ş EK İL 22 >,45°' 
ilen n/. açı yapan diyagonal çizgiler ise dayanıksızlık, güvensizlik duygıı 
kının Mirür<ŞKKİL23). 



Şekil: 22 


Şekil 23 



I :><> 




Yîirım ılmre biçimiııdekı çizgilerde yarım dairenin açıklığı, »ilme (ıııu- 
ne dogrıı ibc bir sınırlandırma duygusunu <ŞKKİL 24>. sahne tfcrisiııt: »loj- 
rıı ısc üzgürilik duygusunu l>elir1ıilŞHKll- 25} 



Şekil 24 




Daireli hiçimdı* dil/enlcııen çizgiler ritmik hareketi, güzelliği. inceli 
ği. kadınsıtığı anlatır (Şr.KİL 26i 



Bunların dışında kısaca sö/.ii edilebilecek çizgi İteli inlemeleri dc yivle¬ 
dir; Artı ya ila çarpı işareti biçimindeki çizgiler karşı koyma, çalışma, bir 
lık; ıç içe geçen daireler süreklilik. dtizen gibi duygulan belirtirler. 


Orynııtasyon alanlarının psikolojik rlkilcri: 


Sag kulisler buu <SgKÖ> Duygusal, uçak, yakın ilişkileri kapsar. 

Sag kulisler arkası (SgKA y. Gerçek dışı. düşsel, yumuşak duyguları be- 
tınılcr 

Sahne merkezi sag yanı (SgMA) ve Sahne merkezi sol arkası <SMA) 
Soylu sağlam ciddi ve görkemli duyguları vurgular 

Sahne merke/i sag Onu (S£MO> w Sahne merkezi «>l ona ISMO): 
Güçlülük, sertlik duygularım betimler. 

Sol kulisler arkası ı'SKA): Sonsuzluk, yalnızlık ve terkedilmişlik duy 
gulan İm alanda vurgulanır, 

Sol kulisler önü <SKÖ>: Ciddiyet. gizlilik ve uzun zaman ayuı biçimde 
kalacak paten çizgileri ile uyandırılacak resmiyet duygusu bu alanda ger 
çekleşin Ilır. 

Sahnenin planlanması dansı sahneye koyan koreograf için çok önemli 




dır. Koreograf, haikdanslarını sahnelerken modern dansta, popÜlcı dansta 
ya da balede olduğu kadar özgür değildir: 

Koreografın dansı sahnelemeye geçmeden yapacağı ön çalınmalar, ge¬ 
leneksel olanı dalıa ayrıntılı görme olanağı saflar. 

Koreografın yapacağı bu ou çulışmubır şunlardır: 

* Sahneye konacak ilansın karakteristik yapısı, dansın ait olduğu yöıc 
vc gelenekleriyle ilgili ayrıntılı aranırımı yapılmalı, hummla bağlantılı 
olarak hem dansçılar lıem de müzisyenler bilgilendirilmelidir. 

•Sahneye konacak dansın adımları, ezgisi vc sureleri dikkatle saptan¬ 
malıdır. 

•Dansın adımlan ya da müziği, yapışımla bulunan -eğer varsa uyum 
hatalarından arındırılmalı.adımların müzik cümleleriyle uyumu sağlan 
malıdır. 

•Dansın yapısın» uygun dansçılar, gerekiyorsa solist va da milislerdik- 
katle seçilmelidir 

•Dansların sergilenmeği sahne boyutları saptanmalı, bu sahne boyut¬ 
larına ve dansın niteliğine göre dansçı sayısı belirlenmelidir 

•Dansın öğretiminde işlek, yürüyen adımlara öncelik vererek. bu 
adımların islerliği daha da arttırılıntılıdır tsağa. sola. öne. arkayaj. 

•Dansın özellikleri göz önünde bulundurularak, kullanılması gereken 
ışık. ses vc dekor gibi teknik araçların dansın karakterine uygun donanı¬ 
mı sağlanmalıdır 

‘'Dansın sahnelenmesinden önce patiern kullanımına ilişkin, koreogra¬ 
fın ön çalışma amacıyla kullanabileceği bazı işaretleme biçimlen veril¬ 
miştir (.ShKIL 27) Bu işaretleme yönlemiyle ana planlamanın kağıt üze¬ 
rinde basitçe saptanması mümkün olabilecektir. 

Koreografı çalışması sırasında göz önünde bulundurulması ve dikkac 
edilmesi gerekli olan koreografının Lenıel unsurları denebilecek çalışma 
basamakları lııılııımıakludıı. Bunlar. 


Biilüıı liik 

Dans, kolay anlaşılır, mantıklı, Uın bir bütünlük içermelidir Kompo 
/isyoudakı tutarsızlıklar Csitneın "itin aşırı kullanımı gibi), sahne boyut¬ 
larına uymayan dansçı sayısı. ışık, ses ve dekordaki aşırı abanma ya da 
uyumsuzluk dansın bütünlüğünü bozan unsurlardır 



V ü 


Kız 


ürkek 



Kızın Önceki yeri 



ürkeğin önceki yeri 




Siiai yelkovanı aksi yönünde yıirtlvüş 


Saat yelkovanı yönünde yürily ii* 



SoJ kulisten diyagonal yürüyüp 



Sa£ kulisten diyagonal yürüyüp 


Şekil: 27 



(/eşitlilik: 

Dansta csUctsk ve- psikolojik açuLm varatılun valililik. izlc>k i u/erln 
de güçlü bil etki bırakmanın anahtarı sayılabilir. Uygunluk güut ermeyen 
çeşitlilik ıkınsın kısa şıirede izleyici üzerindeki etkisini kaybetmesine ne¬ 
den olur. 

Sahnelemede genellikle dü^iılcn hatalardan lûnsi de sürekli tekrarların 
kııll. ınılıııaaıdır Adımtaım tekrar edil meni zorunluluğu doğduğumla. bu 
fiirılliğu bozmayacak biçimde melodide yükselme ve düşüşlerle uygun 
paticrıı geçişlerinin Jlı/eı ilenmesiyle <lansa çeşitlilik kazandırılmış olur. 


Tutarlılık: 

Tutarlılık.bütünlüğün yeterince etkili olmasıuı sağlayan en önemli fok- 
Kirlerden birisidir. Koreograf dansın karakterim. yöresel tavrını sahne 
üzerinde yeterince yansıtmıyorsa minili değildir Dansçıların dans karak 
t:rını taşımayan mimikleri ya da farklı mimikleri taşımaları dansın uııtacı 
mıııda dağınıklık meydim» getirir 

Dansın uygulanması sırasında solist <taıııçıva gerek lUıyulduJtuııd.ı ar¬ 
ka planda kalması gereken dansçıların hareketlerinin .ıh.uiılarak solist 
dansçının luırekederini örtmesi de bir tutarsı/Jık örneğidir. Bu gibi durum¬ 
larda izleyicinin gözlerini bir kameraya benzetirsek, kameranın görüntü¬ 
lemek istediği cisme yaklaşıp oıııı »/»emesi üibi ı/leyıcı de kendisine he 
defolarak gösterileni i/leyeccğindcn ilgilim çekmek için arka planda ka 
lan diğer dansçıların hareketlerinin y.ıımıışactlmcıaiı ve. hatta belki de ka 
ınııfle edilmesi gerekccekıir. 

Dengi* 

Doğa kendilisinden müthiş biı dengeye sahiptir. Horşcy verinde, her 
şey oturmuştur. İnsanlar da bu dengeyi kendiliğinden korumaya çalışırlar, 
Puvanla eğri asılmış lüı tablonun dü/elrilmesı ya da masanın iizeriıııieıı 
düşmekte olan bir vn/uyıı refleks bir hareketle mıuıaya çalışmak ılufio 
dengesini knnımaya yönelik hareketlerdir 

Sahneye knıuılân dansta, dansın kendi içerisinde bulunun doğal denge 
yi koruyarak dengeli hır koreografı yapma zorunluluğu vardır. 

Dansta denge unsurunu uç bölümde incelemek mümkündür: 

a) SûttelrH L>uw /Fiildi />e/!Ki'l : Danstaki düzenlemelerde .sahnenin 
sağ ya ila sol taralındaki duusçı sayısı ve hareketlenil oryıınuvyuıı çizgi 
teriyle bağlantılı olarak simetrik «durak kull-uıılımısıılıı. Bu olayj tera/inin 



İV i kelesi olarak düşünmek gerekil Denge noktası sahnenin “M" noktası, 
denge çizgim de ”1 5 çizgisidir (ŞRKİI. 16ı 

Bu denge unsurunu sahneleme sırasında çok dikkatli kullanmak gerek-, 
inekledir. Simetrik dengenin aşırı kullanımı sahne düzenlemesinin yapay 
bir bal almasına neden olabilir 

Simetrik dengeyi dansçıların boylarının da birlikteliğini sağlayarak 
oluşturmak zorunludur. 

b) Asimetrik Denge: A/ kullanıl masına rağmen, izleyiciyi «ikilemesi 
bakımından önemli bir denge unsurudur. Öıı plana çıkarılacak dansçı ya 
ila dansçıların sahne içerisinde, sahne merkezine yakın olarak, diğer dans¬ 
çılar ııı ise sol I kulisten 5a ya da 5b dokularına uzanan diyagonale yer¬ 
leştirilmesi. uzun boylu dansçıların yanında kısa boylu dansçının komedi 
unsuru olarak kullanılması "asimetrik denge” örneklendir. 

e) Psikolojik Denge: Fiziksel yu da .simetrik denge sahnedeki dansçıla- 
vııı ve dansların dengeli yerleştin lımftiydi. 

Psikolojik dengede ise dansçıların ve dansların, izleyici laralindan his¬ 
sedilmesidir. Koreognd bu dengeyi dansçıların performanslarının yüksek 
l um İmasıyla, hareketlerin canlı bir biçimde yapılmasıyla oluşturur. Yerin¬ 
de ve dansın tansiyonuna uygun bağılına, şarkı söyleme, çalgıların balan¬ 
sının tara olması, çalgıları dansın karakterine uygun kullanma, ışık renk¬ 
lerinin danslara, giysilere ve evginin akışına göre düzenleme gibi unsurlar 
Psikolojik Denge'ııiıı temelini oluşturur. 

Sahneleme sırasında dansın Özelliğini göz dıımıde bulundurarak sahne 
nm algısal değerlerine uygun yapılacak düzen İçmeler de psikolojik den 
geye katkı sağlayan bir diğer önemli unsurdur, 

Bazı basit simetrik paliern geçişlerini örneklemek gerekirse : 


















Düz çizgiden dört diiz çizgiye geçiş: 






İki kısa diyagonalden iki düz çizgiye geçiş: 
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Diyagonalden dört düz çizgiye geçiş 
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Daireden iç içe i kİ daireye geçiş: 


Daireden yun m daireye geçiş: 
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Daireden dört düz çizgivo geçiş: 


Daireden iki daireye geçiş: 


^ ^ w ^ ı S tip, w 


1 













5 




Yarım daireden dört diiz çizgiye geçiş: 



Yarım daireden iki daireye geçiş 
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Yarım daireden diiz, çizgiye geçiş: 
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Yanın dan eden daireye geçiş: 


Yanın daireden iki kısa diyagonale geçiş. 



c.lşık Düzenlemesi: 


Seyirlik sahne sanatları arasında arlık önemli hır veri olan tktikdamia- 
• ® 

rı Citoterit&i*mit. salıııe ışıklandırılmasının birinci işlevi sahnenin görü¬ 
lebilir lıalc getirilmesidir. İkinci olarak dramatik ışıklandırma öncin ka¬ 
zanır. 

İlk ınsanbırdu danslarım sabahleyin güneşin doğuşunda, öğle ıı/<;rı ya 
da akşam güneşin tanışında başka başka biçimlendirirdi 

Gece ise yaktığı ateşiıı etrafında dansederken. alevlerin ışıjırıın çevre¬ 
de yarattığı büyük gölgelerle insim, yüceleştiğini belki de tanrısıyla büıiin 
leştiğıni düşünürdü 

İlk (Iramalarda da oyunlar açık havada gerçekleş!irildiğinden temel ışık 
kaynağı güneşti. F.UR1P1DES gibi bazı dramaturglar “IPHÎGrNIA" ben¬ 
zeri oyunlarda sahneleme /umanlarım gün içinde güneş ışığının aldığı du¬ 
rumlara göre düzenlemişlerdi.(1 1 A M. 1 y87. s.90) 

Ancak üsiü kapalı artıımlaıda oyun sahneleme düşüncesi ortaya çıktık¬ 
tan sonra yapay ayılnıbıiım» o/el bir önem kazanmıştır. 

Önceleri gaz lambalını veya ırıum ışığı ile yapılan aydınlatma 19 yü/ 
yıla kadar siirmıiş. ancak bu yüzyılda elektriğin bulunmasıyla bu alanda 
ki uygulamalarda köklü değişiklikler meydana gelmiştir. 

Flektriğin kullanımı konusundaki her yenilik, vur olan uygulama anla 
yırtarının yeniden gözden geçirilmesine ve özellikle sahne sanatları açı 
anıdan birinci derecede öneın kazanmasına yol açmıştır. Bu aşamada ışık 
huıılırma, .sahnedeki olayın görülebilir hale getirilmesinden çok sanatsal 
anlatırımı, anlatım tekniklerindeki farklılığın ortaya konmasında kullanıl¬ 
maya başlanmıştır Böylelikle ışıklandırma sahne sanatlarının vazgeçil¬ 
mez bir unsuru haline gelmiştir. 

20.yüzyılın başlarından itibaren sahne ışıklandırmasıyla, izleyici dik 
kaimin bir oyuncudan, sahnedeki bir diğer »intanın unsuruna kaydırılması 
amacıyla, ya da ışıklandırmadaki yönlendirme ve renklendirmeyle dc bıı 
anlatım öğesi inceliği kazanmıştır. 

Renk ve yönlendirme yanında. ışık şiddetinin dc denetlenebilir hale 
gelmesi, sıınatsal anlatını hiçimi açısından ışıklandırmanın önemini arttır¬ 
mıştır Çünkü bıı destekleyici anlatım ıııısuıııyia, sahnedeki olayın içinde 
bulunduğu atmosfer tümüyle yönlcndirilcbilme olanağına kavuşmuştur. 

Sahne sanatlarında ışıklandırma, önceden planlanan, yön. şiddet, renk 
ve komim açısından değişmeyen bir “Işık senaryosu'' ile yorumlanır 



Bir sahneleme çalışmasında lyık sorumlusu ve koreograf. dansçıların 
rahneye ç ıkanl mas imlan önce ışıklandırma ortasında birlikle çalışıp dan¬ 
sın görsel sınırlarını belirlerleı Bundan şuura yapılacak olan, dansçımı» 
sanalım sahnede göstermesinden ibarettir. 

Işıklandırma çalışması sırasında koreograf, koreografı, müzik, giysi ve 
makyaj düzenlemeleri ile birlikte ışıklnmlırınaııın şu unsurlarını göz 
onıındc bulundurmak /orundadır; 

Renk: 

Sahnede renkler. ışık kaynaklarının Online konan renkli l'olic (Settik* 
id ışık filtreleri)" ile elde edilirler. 

Renklerde son derece çarpıcı bir anlatım ve eikileme gücü bulunmak¬ 
tadır. Bu nedenle başka sının! alanlarında da çokça kullanılan bir iletiyim 
aracıdır. 

Renklerin insanların görsel duygularına seslenerek hareket, ritim ve 
müzikle biri eşliğinde oldukça etkili olduğu bir gerçektir Böylelikle ren 
gin “görsel hir uyurtef' olarak insanların duygularını harekete geçirdiği 
anlaşılmakladır. 

Renkler, değişik kültürel çevrelerde değişik anlamlar kazanabilir. Kül 
türel ayrımları koşulUyan çevre, dil. din. ırk., gibi unsurlar, renklerin ıııı- 



f \ u)\t! ışık rengi, ikiler 
ikiyi birleştiğinde daha 
açık, damı ışıklı diğer üç 
renk ortaya çıkar ve 
üçünün birbirieriyle kav 
naşmasmtJ/m br.yu; renk, 
nını ışığın kemlisi 
senide ı\ oluşur, 
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lamlarını ıhı koşullandırmışım Böylelikle »Itîgi^ık kiılciirlcrdc renkler ba¬ 
zen birbirlerine zıt anlamlar da oluştururlar. Örneğin batıda "siyah" bir 
matem rengiyken Japon'lar ivin matem rengi ,, freyfl.“"dır Yeşil'iıı kuzey 
deki soğuk ülkelerdeki tonuyla. Afrika Maki tonu vc anlamı birbirlerinden 
çok farklıdır 

Sözıl edilen bu kültürel ayırımlara rağmen ileticim olanaklarının hızla 
artmasıyla, knllıaıleıin birbirlerine yaklaşması ve insanın doğul yapısı ge¬ 
reği birtakım renk uyarılarına karşı evrensel tepkilerde bulunması da göz 
anlı edilemez. 

İnsanların, renklerden bazı uyarımlar almaları, etkilenmeleri, öğrenil 
mı? vc bilince yer etmiş olan renk anlamlarını bilmelerinden kaynaklan¬ 
maktadır. İnsanlar herhangi biı renk tarafından uyarıldıkları anda bilinçli 
ya da bilinçsiz olarak etkilenmeleri söz konusudur, Bu etkilenme bir bakı¬ 
ma renklerin fiziksel özelliklerinden kaynaklanır Renk de ses gibi titreşen 
bir olgudur, bir dalga uzunluğudur Işık dalgalarından oluşur Spekt- 
ruın'uıı bir ucundaki kırmızı eınlüşük frekanslı ve u/un dalga boyuna sı» 
hiptir Spektrum'un diğer ucıma gidildikçe frekans urlar, dalga boyu kii 
çüliir. Spektrum’un bu dalgalanmaların m dışında kalan renkler, nisanın 
duyarlı olmadığı renklerdir. 

Rengin dalga uzunluklarını bir çizimle anlatmak gerekirse ; 


.X X 

X X \ X 

X. 

■ - ■ ■ 

Kızıl Macetna 

Kırmızı San Ye$il Siyan 

Mor Mor 

ötesi 

mu v işi 

Ötesi 

(Enfraruj) 


(L'lcraviyole) 


Macenta ıv Kirnuzı : b'ıı düşük frekans vc en ır/ıın dalga boyuna sa¬ 
hiptirler.'Sıcak renkler* olarak nitelenirler. 

Sun re Yeşil : Dalga boylan ve frekansları dengelidir. "Niitr renkler* 
olarak nitelenirler. 

Siyan Mavisi*ve Mor ; En yüksek frekansa ve eıı kısa dalga boyuna sa¬ 
hiptirler “Soğuk renkler* olarak nitelenirler. 

Kal Öteyi ır Mor Ötesi : İnsanın bilinçli algılama alanının dışında ka- 


: V. Muccnta Kırmızısı: Cıratik sanallardıı vc ırcılhaacıbkta kullanılan, ona tonda '»»av- 
iıtuı-kımuzı bar -mkıiı 

pi» Sivalı Mavisi: Orta yoğunlukla, doğul nuıviyc vuılcn teknik bir addır, 





lan renk Isıdır. 

Renklerin psikolojik etki yapan üç değişik görımıimscl 0/ellığl bulun¬ 
maktadır. Bunlar: 

Rengi I Sildiği (Havası): Renklerin farklı dalga mumluklarına sahip 
olucudur. (Kırmızmm Yeniklen. Sarının Maviden r'arklı oluşu gibi.-) 

Kenya itovftwıfu$u (Croması): Her rengin kendi içinde bulunan beya¬ 
zın az ya da çok oluşu. rengin doygunluğunu belirler. ıKırmızı Pembeden. 
Mor. Maviden daha doygundur.) 

Kentti» Parlaklığı l'l onu): Rengin içindeki ı*ığm allığı - çokluğu ya da 
rengin açıklığı koyuluğudur, 

Renklerin bu özelliklerine bağlı olarak insanın biyolojik yapısı gereği 
ve çevre koşuUamalarına bağlı olarak "$t*guk Kenkivr m üşüme, soğuk¬ 
luk* "Sıçtık Rmkter* in sıcaklık bissı uyandırdığını söylemek mumkiindüı 

Müzik*Renk İlişkisi: 

I lal kdansl arının snlmelenincsi sırasında önemli bir yer tıılun diğer bu 
ıııısuı da ımi/ik vc renkler arasındaki sıkı ilişkidir. 

Öncelikle belin inek gerekir ki müzik dc renk gibi bir dulca uzunluğu 
dur. Mü/iji oluşturan ses dalgaları da. oluşan titreşimlerin 

yükseklikleriyle farklılık gösterirler. 

Piyano'nün ortasındaki "MCC sesi 4 l'eei İlk bir dalga boyuna sulu li¬ 
ken ince *r)o{Cy\2 feet’lık bir dalga boyundadır Ru, sesin İmi oktav” 
yüksekliği olarak adlandırılır. 

Buııa göre renk spckı miminim biı ucundan diğer ııcııııa kadaı olan 
renklere İlişkin notaların (seslerini varlığındım *nz etmek mümkündür 
Maccııu = «Vo{Cr. Kırmızı = ^(Df, Sarı - "Mm". Yeşil = "MH". 
Siyah Mavisi - “Sö/fCîr... gibi. Böylelikle spektruvn içmde y<?« alan lum 
renklerin, bir oktav içerisinde yer aldığı söylenebilir. 

Mıı/ik vc renklet arasındaki bir ilişki dc. müzikte olduğu gibi renkler 
dede biı a ’armoni”rftiıt bulııımıasıdır. Bir başka deyişle bütün ışık renkle¬ 
rinde. içlerinde taşıdıkları renklerin birlikteliğinden oluşan renk armoni bi¬ 
ri bulunmakladır. Bunlar: 

Yeşil ışık +■ kırmızı ışık =SARJ 

Koyu Mavi ışık + Yeşil ışık - SİYAM MAVİSİ 




Kırmızı ışık 4- Kovu Mavi ışık - MAtTINTA KIRMIZISI 

Kırmızı ışık 4- Koyu Mavi ışık - Yeşil ışık ■ BEYAZ. 

Oörlildiiğü gibi beyaz ışıkda bulun renkler bulunmakladır. 

Renk ve mll/iğiıı bir diğer ilişkisi . ber ikisinin de birer psikolojik, duy¬ 
gulara seslenebilir, oldukça etkin birer uyarını kaynağı oluşudur, (BAR¬ 
KAN. 1981. $sÛ6 

Müzik ve renklerin bu fiziksel ve duygusal benzeşimi ikisinin de birer 
anlatım aracı olma özellikleri nedeniyle dans uygulamalarında birlikte 
kullanımına u/en gösterilmesi gerekmektedir. 

Işıklandırma Derecesi: 

Renklerin parlaklığının az ya da çok oluşu »şıklandırma derecesini be 
lirler. Müziğin renkle olan ilişkisi yukarıda «vu edilen armonik yapısına 
uygun olarak- ezginin, paten gevişleri ile ışıklandırmanın uyumlu bir bi 
çimde kullanılması gereğim ortaya koymakladır. Sert, In/.lı ritıııle hızlı bir 
palcrı geçişi Kirasında sıcak ve parlak: yumuşak, melodik bir ezgiyle ya¬ 
vaş paten geçişi sırasında sıcak-loş; hüzünlü duygulan yansıtmak için so¬ 
ğuk renklerin kullanılması ...gibi. 

Işık Kuv miktarının Yerleştirilmesi: 

Sahnede dansın ve ezgisinin yapısına uygun ışık düzenlemesi yapabil 
mek için değişik renk ve parlaklıkta, değişik ışık kaynaklarının açıları ve 
yönlerinin saplanması çok önemlidir. 

Işık kaynaklarının kendilerinde vaı olan özelliklerinin yanı sura,yerleş¬ 
tirme. yönlendirme ve şiddetlerinin denetimi, renk ayarlarının yapılabil 
mesı anlatıma biçim veren unsurlardır. Böylelikle kapalı sahne ortamında 

hile güneş ışığı ya da ay ışığı etkisinin bir aydınlatma unsuru olarak yara 
Kılması miimkiln olabilir. 

Ev aydınlatması, vitrin aydınlanmışı ya da sanayi aydınlatması gibi 
farklı kullanımlar nedeniyle de aydınlatma ve ışıklandırmanın farklılığı 
ortaya konmuş olur. 

Işık kaynaklanılın işlevlerine uygun olarak, yerleştirilme noktaları 
farklı olmasına rağmen güvenlik, amaca uygunluk ve kullanım esnekliği 
(çok seçeııeklilik) gihl özellikler, bütün ışık yerleştirme biçimlerinde 
aranması gereken ortak özellikler olduğu bilinmelidir, Bunıııı yanışını 


sahne konstrükriyummun taşıyabileceği ağırlık, kontrol masasının bütün 
sahneyi gürelıilecdk biçimde yerleştirilmesi, ara devre bağlantıları ve kul 
laııılan malzeme (Spot, priz, tiş, kablo...v.b.) standartları da. üzerinde dik 
katle durulması gereken konulardır. 

Dikkat edilmesi gerekli bir diğer konu da zaman znınan oldukça kar¬ 
maşık kullanım özelliklerine sahip kontrol masalarına uzman kişilerin se 
çilmcsidir. 

Daha önce de belirtildiği gibi sahne ışıklandırmasındaki birinci amaç 
sahnede ulıışaıı olayların açık görülmesini sağlamaktır. 

Işıklandırma, sahnede değdik ynn ve açılardan yapılmasına karşın ge 
u ellikle ışık kaynaklarının yönü izleyicinin bakış açısından olur. Dansçı 
sahne önünde de, sahne arkasında da olsa, temel ışık kaynaklarının yönü 
dansçının yüzünü karşıdan 45° lik açıyla görmelidir Böylelikle diğer 
dansçılarda ya da sahne arkasında istenmeyen gölgeler oluşması tehlikesi 
ortadan kalkar. (ŞhKIL28) 

Renkli ışıkları doğrudan dansçılar üzerine vennektense etkiyi arıtıra 
bilmek için, tepeden ve yandan 45° lik açıyla, sahnenin merkez hattına (I 
- 5 çizgisine) 55° lik açı yapacak biçimde verilmesi daha doğru olacaktır. 

(ŞEKİL 29) 

Sahnede öze) ışık elektleri gerektiren danslar dışındaki grup dansların 
da ışıklandırma düzeyi sahnenin belirlenmiş her ulanııula eşit biçimde ol- 
malıdır.(ŞEKİL 30) 

Şekil 28 de görüldüğü gibi A.B.C. D ışık köprülerinden 45° açıyla ve¬ 
rilen ışıklar dansçının yüz hatlındaki Q noktasında 55°, I* noktasında ise 
en az 35° lik hiı açı yapar. A noktasından verilen ışık Q - Palanını. R nok¬ 
tacından verilen ışık P - R alanım. C noktasından verilen ışık R S alanı¬ 
nı. D noktasından verilen ışık ün S - I alanını aydınlatır. 

Şekilde «yrıoı ışık köprülerinin sahneden yükseklikleri (112 ve H) ile 
aydınlattıkları alan arasındaki bağıntıyı da göstermektedir. Al ve Bl ışık 

kav «akları dr AH ve CD avdınlairmı alanlarının IlImlI ilaha az ışık kayın»- 

•* • 

ğı ile aydınlatabilmektedir. 

Beyaz ve renkli ışık kaynaklarının ışık köprüleri üzerinde yerleştirilme 
biçimi ımceden bir şemada planlanmalıdır Şekil 30 da bir Halkdaosları 
Gösterisi için düzenlenen Örnek bir şema görülmektedir. 


SaJmc 


Şekil 28 



Şekil: 2 l ) 






Şekil: 30 


Işık Kaynaklarının Çeşitleri: 

Işık köprülerine ya da özel ışık etekli elde edilmesi gereken mekanlar;» 
yerleştirilen ışık kaynakları, kullanım amut ma hizmet eder nitelikle olma 
lıdır, Rıı nedenle ışık kaynaklarını tanımak ve lıaııgi amaca hizmet eder m 
İçlikle olduklarını bitmek gereklidir. ı.îjbKIL 31) 

a. Un s Spot i ıı; »t ı Mercekli Sput): Aynalı ya da aymı*ı/ olmak üzere iki 
veşitin. Aydı ulacım nlmıı lambayı ya dn merceği hareket ettirerek değişti 
rilcbiliı 

b, Fhrtnrl SpftiHghr, Mercekli spoi gibidir. Ancak aydınlatma alanının 
hatları yumuşaktır. 

e Pn>!\te Sporlifikr, Kevkiıı hatlı, ancak maske örtücü ve diyaframlarla 



aydınlatma alanı değiştirilebilen ışık kaynağı. 

d tiif/h'al SpoÜİRtu <Derişik odak uzaklıklı mercekli spot): Keskin 
Katlı ancak iki çltt örtücü aracılığıyla gölgelerin şenleştirilip yumuşarda 
bildiği ışık kaynağı. 

e. Keftckıör Spoılight t Ay mil ı k|hh>: Aydınlaıma alanı. ışık kaynağı içe 
ıisindeki ozel yansıtıcı aynalar yu da lambalar hareket ettirilerek değişti 
rilebilen ışık kaynağı, l/lcme spoıları hu tur spotlardandır. 

d. Giyinme ve 

Halkdansları Giysileri: 

İlk yağlardan hu yana giyinmenin 
asıl amacı vUcudu korumak ve ör- 
liinmcklır, İmuınlaı doğa koşullarına 
uygun olarak soğuğu karşı k«ılııı, 
sağluın vr koyu leııklı malzeme kul 
tanırken, sıcağa karşı ince ve açık 
renkleri yeğlemiştir. 

İnsanların kulUmcIıkları ilk mal¬ 
zemeler öldürdükleri hayvanların 
derileriydi. İnsan bunların ü/erlne 
dikliği muska, tılsım gibi kendisini 
kötü ruhlardan koruyacağına, ona 
güç vereceğine inandığı şeyler, beıı 

/eri amaçlarla derisine İşlediği dövmeler, kulak ve burnuna u*klığı taş, ke¬ 
mik ve metal parçalarıyla da takılar ve süslenmeler ortaya v'kiı. 

İlk çağlımla giysilerin birbirlerinden pek farkı yoktu. İnsanlar bulabil¬ 
dikleri ilk malzemeleri kullanıyorlardı /amanla giysilerdeki biçim, nre- 
ıim gücünün seviyesine ve toplumun sosyal yapısını bağlı biçimde geliş¬ 
me göstererek giyenin sosyal durumunu, yaşını, kipliğini, ekonomik du¬ 
rumunu ve toplumdaki yerini (statü) kısacası "yaşam hiçimi "ni belirleyen 
toplumsal bil "olgu* olmuştur. 

Özellikle Ona Çajj’da efendilerine giysi dikmekle görevli kişiler, urluk 
ve ick lip malzeme kullandık! arından, günümüze de yansıyan ulusal gıy 
silerin belirlenmesinde büyük rol oynamışlardır 

Giysi, bir dansçının dansını ve hareketlerim anlamlandıran en önemli 


o 

I -ens Spotlıghı 

D 

f'rcsnel Sppclighı 

O 

Profile Spoılight 

C3 

Bifaral Spoılight 

CE 

Refkcıoı Spoılight 


Şekil: 31 
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unsurdur. Dansçı damının karakterini, hareketlerini, jest ve mimiklerini 
üzerindeki giysiyle bir bütün olarak, uyumlu bir biçimde yorumlar. 

Giysi, dansı yorumlanan yörenin, halkın gerçek geleneklerini de sim 
gclcr. Bu nedenle dansçının vücuduna, yörede kullanılan renklere, dansın 
anlamına uygun olmayan giysiler dansı olumsuz etkiler. 

HalKdmısları için hazırlanan giysiler stilize olarak, dansçının dansını 
etkilemeyecek, hareketlerini kısıtlamayacak, çabucak giyilebilecek bı 
çimde olmalıdır. Giysilerde genellikle kolların yukarıya kaldırılması sıra 
sında eteklerde yukarıya kalkar. Bunu önlemek ve dansçıya ralıai lıarekec 
olanağı sağlamak için koltuk altları açık olarak dikilmelidir Dikişler, her 
hangi bir sökülme olası lığına karşı sağlam olmalıdır. Dansçıların li/iksel 
olarak eşit olmayan bacak, kol ve gövde uzunlukları giysilerde yapılacak 
uzatma ya da kısaltmalarla giderilebilir. 

Giysi kumaşları seçilirken otanlıkliği korumak uğruna ağır, dansa ve 
tere dayanıksız, çok pahalı ya da çok ucu/ kumaşlar kullanmak doğru de¬ 
ğildir. 

Sahne giysileri mümkün olduğu kadar düz renklerde olmalıdır. Karışık, 
küçük çizgili, alacalı renkler, sahnede ışık ulunda özelliklerini yilirirleı. 
Önemli ve görülmesi gerekli giysi parçalarının ortaya çıkması için kont¬ 
rast renkler seçilmelidir, (bileğin kırmızı yanma san. sarı yanımı mavi, 
mavi yanına turuncu...gibi. 

Giysi renkleri sahnede çeşitli renklerdeki ışıklar ulundu değişirler. 
Bunların değişme biçimleri şeyledir: 

♦Mavi ışıkta kırmızı, mora dönüşür. Sarı, kahverengiye: Mor. mavim¬ 
si olur; Mavi, daha da zenginleşir. 

•Kırmızı ışıkta mavi vc yeşil biraz kararır. Snrı. turuncuya dönüşür; 
Mor. kırınızı hışır; Kırmızı dahıı da zenginleşir. 

*Sarı ışıkuı kırmızı turuncuya dönüşür Mavi, hafif kahverengi bir renk 
alır. Mor. grimsi |>embeye dönüşür. 

•Yeşil ışıkta mavi hafifçe kararır. Kırmızı, kahverengiye dönüşür; Sa¬ 
rı. koyu yeşil bir ton alır; Mor, kahverengi olur; Yeşil daha da zenginledir. 

Dansla islenilen renk tonlamasını elde edebilmek amacıyla giysi rengi 
ve ışıklandırmanın birlikte düşünülmesi gerekir. Başarılı bir giysi ve ışık¬ 
landırma düzenlemesi «lansa derinlik kazandırır, uç boyutluluk ve canlılık 
getirir. 

Dans ayakkabıları günlük giyilenden daha farklıdır. Ayağı dans sırasın 
da rahatsız etmeyecek. rahat ve yumuşak deriden yapılmalıdır 
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HaJkdan.şiarında cn önemli giysi parçalarından hin de baş giysisidir. 
Baş giysisi ıek ya da çok parçalı olabilir. Çok parçalı olduğunda giyilme¬ 
yi kolaylaştırmak amacıyla patçalar birbirlerinin üzerine monte edilmeli, 
tek parça İmline geiirilmeliılir. Tek parça bas gisileri de eğer bağlanması 
gerekiyorsa yine giymeyi kolay hışl ırmak amacıyla bağlanarak monte edil 
meridir. 

e. Halkdanslarıııd» Şaline Makyajı: 

Sıılmc gösterilerinde dansçının grirıınlim gücünü arttıran, cn a* ışıklan 
dırma ve giysi kadar («nemli bir diğer unsur da ”Afr?.V'ii/*dır. Bir başka de 
yişle makyaj, giysi ve ışıklandırılın lıiı bulundur. birbirlerinden ayrılamaz 
lar. 

Voğıııı ışık düzenlemesi ıılcmda en sağlıklı, belirgin yüzler bile cöriillü 
ınünli kaybeder, soluklaşır, h.ısia lıiı hal -ılır. Makyaj, dansçının anlatımı 
ııa. hareketlerinin bütünlüğüne büyük olçiiıle kıılkuhı bulunur Dansçının 
dansta kullandığı yüz mimiklerini urluya çıkanı: izleyicinin dikkatim 
dansçıya yönlendirir. Kısaca dansçıya kişilik ka/aııdım 

Dansçılara uygulanacak standart makyaj, topluca yapılan hareketlerin 
de uyumlu olmasını ve birlikteliğim sağlar. 

Solu ynj»an dansçılarda ise uygun bir biçimde yapılan makyajla dansın 
ve ılıııisÇıııııı karakterinin daha iyi ortaya çıkarılması miimkun olucu kur. 

Silime makyajımla duyun ayıtı la uması çok önemlidir. Yeterli sahne ay¬ 
dınlatması bulunan saloıılaıda, arka sıralardan görünmemesi kaygısıyla 
yapılan .ıhartılı makyaj, ou Sııahııda oturanlara son derece çirkin, tiksin 
dinci edecektir ön sıralardır otuııuılaı için yeterli görünen makyajda da 
dansçıların yüzü arka sıralardan tanınma/. solgun bir biçimde goıuııeeek- 
ur. 

Ancak yeterli sahne ııydmİ«ıinıası bıılımmayaıı salonlarda dansçılara 
uygulanacak makyaj da aydınlatmanın azlığı omumda Arttırılmalıdır. 

Bir Ivalkdansları topluluğunda her zaman profesyonel makyaj sanatçısı 
bulundurulması güçtür. Bu nedenle dansçıların kendi makyajlarını kendi 
(erinin yapabilmeleri gerekil. 

Dansçılara Munıhinl makyaj rekniği kazandırmak amacıyla mukyujııı 
nasıl uygulanacağı aşağıda adını adım açıklanmaya çalışılmıştır 

Sözii edilen bu tekniği uygulamaya geçmeden önce ücr ıtoıısçıııuı ken¬ 
di yıl/ fizyonomisini (elmacık kemıklen şakak, burun, kaş. kirpik, gözler 


çene ve dudak yapılarım) çok iyi tanıması gereklisini belirtmekle yarar 
bulunmaktadır 

Makyaja başlamadan önce makyaj odasının iyi dıi/eıılenmesl gerekli 
dir. Makyaj aynası iyi aydınlatılmalı vc makyaj yaparım vücudundan yak¬ 
laşık I50cııı n/akla Inılımmasına dikkat edilmelidir 

Makyaj sırasında kullanılan allık, rimel, nıj vc fondöten gibi rmılzeme- 
lemi renklen dikkatle seçilmelidir. Çünkü bu malzemelerin renkleri de 
renkli sahne ışıklan altında renk değiştiriri ör. 

♦Saman sarısı, sarı veya kehribar rengi ışık alımda, ruj ya da allık, <o 
muin bağlı olarak turuncuya dümişiir; Kahverengi daha koyu bir renge dö- 
ııüşur; Mavi, yeşile dönüşür: Koyu yeşil, açık kahverengi olur; Mavi, ko¬ 
yu aıduvaza dönüşür; doğal fondöten ise uçuk benizli gösterir. 

•Kırmızı ışık altında allık ve ruj rengi solar. Mavi, moıa döniişlir; Açık 
kahverengi, ımnumiyle kaybolur; Koyu yeşil, sarımsı bir hal alır; Kahve¬ 
rengi. daha koyulaşır; doğal fondöten ise soluk turuncu renge dönüşür. 

♦Mavi ışık altında allık vc ruj moru dönüşür Koyu allık siyahı mor bir 
İmi alır ve hatta yanaklarda kirli benekler olıışnbilir. Ruj. siyahlaşır; doğal 
fondötenler de mora dönüşür 

«Yeşil ışık altında allık ve nıj, kahverengine dönüşür. Kahverengi.«i 
yalılaşıı. doğal fondöten ise yeşilimsi İm reıık haline gelir 

Dansçı uygulayacağı makyaja çok ö/eu göstermelidir. İyi sonuç alabil¬ 
mek için malzemeler kaliteli seçilmeli ve yüze çok titizlikle uygulanmalı 
dır. Dansçı sahneye çıktığında onu izleyenler için ne kadar çok hazırlık 
yapıldığı, ne im malzeme kullanıldığı, ne kadar asımın harcandığı çok 
önemli değildir İzleyici için önemli olan sonuçtur iyi malzemenin ve iyi 
bir uygulamanın iyi soııut vereceği unutulmamalıdır 

Bayan dansçılar için makyaj uygulaması: 

Kullanılacak malzemeler: 

♦Yii/.lı oıtınek için kullanılacak aslar fondöten. 

•Makyaj süngeri. 

•Highliglıl (Koyu bölgeleıi açmak için), 

* Shading (Gülgclcndirmdcr için), 

’Toııdöten, llighliglu ve Shading uygulamaları için l'ıtçıılar (3'H) 

*Kıeın ve uı/allık. 

"'Güz fan (Beyaz ve kuyu mavi), 

Pudra ve pudra ponponu 



KRYOLAN 1'irmnMnm. profesyonel sahne makyajı iyııı hazırladığı mak¬ 
yaj nıalzemelen 

T Kaş kalemi (Siyah ve koyu kahveıeııgi). 

*Göz kulemi (Siyah ve koyu kahverengi). 

♦Rimel (Siyah ve kahverengi), 

♦'Takımı kirpikler» 

•Makas. 

"Kirpik yapışkanı. 

•Kirpikleri yerleşilmek için kürdan. 

"Cımbız, 

K Dudak parlatıcı krem 


170 







Uyguluma: 

I. Uygulamaya başlamadan önce yüzünüzü sabunla güzelce yıkayıp 
kurulayın. 

2 Fondöteni bililin yüzünüze. makyaj süngeri yardımıyla eşil bir bi¬ 
çimde yayın, 

3. (»öz altındaki kırışıklıkları ve morlukları, dudak, alııı ve bıııundaki 
derin çizgi ve yarıkları kapatmak için fondöten rengine uysun Highliglıt 
uygulayın, 

4. hğer krem allık kullanacaksanız yüzünüzü pudralamadan önce, yine 
makyaj süngeri yardımıyla elmacık kemiklerinizin tam akından banlaya¬ 
rak, kemik yapısına göre lıatıtçc yukarıya doğru devam edin.(Ur/ allık 
kullanacaksanız aynı işlemi yuzünil/il pudraladıktan sonra yapını Viizü 
niız çok yuvarlaksa bıı uygulama tekniğinden kaçınarak allığınızı normal 
yanak renginin olduğu bölgeye sürün. 

5 Beyaz farınızı göz kapağının alı lüilümline. kirpiklerin üstünden çöz 
çukuruna kadar kalınca sürün. 

(>. Üç boyutlu bir göz elde edebilmek için koyu mavi renkli fan. beyaz 
famı bitliği yerilen -kemik yapısını i/leyeıek- göz çukuruna, kulların biı 
ligi yere kadar uygulayın. 

7. Bütün yüzünüzü pudra ponponu yardımıyla, sürtmeden, hafif vuruş 
tarla, saydam pudrayla pudralayııı. 

X Pudranın fazlasını fırçalayın. 

9. Sivri açılmış kuş kalemiyle luışbmm/m ince bölgelerim doldurun. 
Ynlnı/ca açık renk kılları koyulaştırın Hafif dokunuş tekniği kullanarak 
düzgün bir hal alması için uygulama «onunda fırçalayın. 

10. Yine sivri açılmış göz kalemi ile gözlerinizin hatlarını belirleyin 

11 Rimeli alı ve üst kirpiklerinize uygulayın 

12. Göz ölçülerinize uygun kesilmiş takımı kirpikleri dikkatlice düzel 
terek ameliyatlarda kullanılan yapışkanı sûrun. Kirpik diplerini derinize 
değecek biçimde yapışının. Göz kapağınıza ya da kirpiklerin ûsüıne asla 
yapıştırmayın Bir kürdim yardımıyla kirpik diplerine bastırın ve göze za 
rar vermemek için çok dikkatli olun. 

13. Şimdi allık fırçasıyla ılıdın önce krem allık sürdüğünüz yere toz al 
lık suıüıı. Sonra canlı doğal ve tatlı bir görünüm elde etmek için fırça yaı 
dımıyla hafifçe çenenize, alnııııza ve hatta göz kapaklarının cn dış kısmı¬ 
na. kaşın altına allığınızı uygulayın 

14. Dansçılar için, yapılan bu makyaja uygıın, önceden belirlenen ruj 
rengi uygulayın. Dudak parhılıcısını çok hafif olaıak sürün ve dudak ke¬ 
narlarım dudak kalemiyle yiııe hafifçe çizin 

15. Makyajınızı kontrol ettikten sonra malzemelerinizi loplayım masa- 
nı/ı ve etrafım ı cni i/leyin 
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16, Şimdi kostüm giymeye ve dansa hazırsınız 

Erkek dansçılar için makyaj uygulaması: 

Kullanılacak malzemeler: 

‘tŞarnpuan 

•Hondötcn. 

“Makyaj süngeri. 

♦UighliBht (Koyu bölgeleri açmak ıçmj. 

♦Shndicıg ((iblgclendirroeler için). 

•Birkaç adet fırça (.VK) 

"Krem ve toz allık. 

•Pudra.. 

“Pudra ponponu. 

“Kaç kalemi (*aç rengine uygunj 
♦Saç jttİMİ, 

“Tarak ve Tırça 
♦Saç kurutma makimuı. 

Uygulama: 

1 Uygulamaya başlamadan önce saçlarınızı vc yüzönii/ll şampuanla 
güzelce yıkayıp temizleyin. 

2. Saçlarınızı bir parça jcıleleyerck kurutun. 

3. Temizlenip kurutulmuş yüzımii/c makyaj süngeri ile (ondritem iyice 
yayarak uygulayın 

4. Güz »Ilımla koyu halkalar varan Highlight kullanarak kapalın, 

5. Krem allısı yüzünüze üzenle yayın. 

6. SlaadingTe burun kenarlarınıza yapacağınız gölgelendirme. burnun 
genişliği vc büyüklüğü ile orantılı olmalıdır. 

7. Yüzünüzü pudra ponponu kuJlmmrak İmli t dokunuşlarla puılıalayın. 

8. Pudranın la/.lasmı fırçalayın, 

0. RUtıiıı yüzünüze toz allığı uygulayın. Güneş ışınlanılın en çok vur 
ılugu çene, şakak komikleri, yanak vc alın koyııltışlınlınalıdır. 

10. Saçlarınızı (arayıp fırçalayın, 

11. Makyajınaı kontrol ellikten sonra malzemelerinizi toplayın, ması 
nızı ve etrafını icmi/leyin 

12. Şimdi kostüm giymeye ve ilansa hazırsınız 
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